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RELACION DE LA ECONOMIA POLITICACONEL
MERCADO DE SERVICIOS PROFESIONALES DEL.
NUTRIOLOGO.

Bases conceptuales para comprender
el mercado
profesional y las profesiones

el mercado laboral es un sistema donde se

interrelacionan la oferta (trabajadores) y ’
la demanda (empleadores), buscando
cubrir necesidades de mano de obra a

; < e Rocio Paredes Rom
cambio de una remuneracion t0: A-B-C=D-E

. & 3}
”; ¥ LAINCORPORACION AL
N 2 MERCADO DE TRABAJO
i E al mercado laboral es alta, con una
imetoa tasa de ocupacion superior al 90% en
Meéxico, y se desempenan en diversos
sectores como consultorios privados,
hospitales, empresas

POSICION EN LA
OCUPACION

evalta las necesidades nutricionales
de las personas, crea planes de
alimentacion, y asesora para
prevenir y tratar enfermedades r

» PROMEDIO DE
; INGRESOS DE LOS
) PROFESIONISTAS

&N un nutridlogo en México gana

J | p alrededor de $8,826 mensuales,
D kL aunque este salario puede variar
T segun la experiencia, especializacion y

ubicacion.
P i SIS
RELACION ENTRE i
OCUPACION Y ESTUDIOS i \
REALIZADOS -
los estudios de un nutriélogo es que la M
formacién académica en nutricién y :ﬁfff% [z] &
dietética (licenciatura y posgrado) ta = ', . I
habilita para diversos roles laborales, "2 W n
desde la clinica it
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Desarrollo y perspectiva de la
profesion y los
segmentos del mercado

profesional del nutriélogo
La profesion de nutriélogo tiene un
futuro prometedor con un mercado
laboral diverso y en crecimiento, que
va mas alla de la atencion clinica,
abarcando dreas como la
investigacion, la industria alimentaria
y la promocion de la salud.

RESTAURACION
ALIMENTARIA
COLECTIVA
implica la planificacion, disefio y
supervision de servicios de
alimentacion para grupos grandes,
como hospitales, escuelas o empresas,

asegurando que sean equil%

LA MERCADOTECNIA
EN LA SALUD

implica aplicar estrategias de
marketing para promover habitos
alimenticios saludables y servicios * o
de nutricion,

oz CAMPOS
- PROFESIONALES PARA
s e EL NUTRIOLOGO

f f = nutricion clinica, deportiva,
22 R ) o g comunitaria, en la industria
Luk%  alimentaria, docencia e investigacion,
CRm y servicios de alimentacion

REALIZAR ESTUDIO LOCAL
DE UN SEGMENTO DEL o) w
MEcoote e S

NUTRIOLOGO . X
Para realizar un estudio local del mercado —_— (]
de trabajo profesional del nutriélogo, S

centrémonos en la nutricion clinica en el oo

sector privado (consultorios, centros de ()

salud, etc.)
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Areas de desempeiio del
nutriélogo

nutricion clinica, deportiva,
poblacional, en la industria
alimentaria, educacion e

investigacion, asi como en la gestion e Ly
9 ‘

de servicios de alimentacion.

q, A ESPECIALIDADES PARA
Pl UN NUTRIOLOGO
J nutricion clinica, deportiva,
pedidtrica, comunitaria, o en areas

. -
o especificas como sobrepeso y obesidad,
‘ (< o alergias alimentarias, entre otras.
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