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HISTORIA DEL CAPITALISMO MUNDIAL Y SU IMPACTO EN
MEXICO: TRANSEORMACIONES ECONOMICAS Y SOCIALES

EL CAPITALISMO, COMO SISTEMA ECONOMICO GLOBAL, HA EVOLUCIONADO
SIGNIFICATIVAMENTE DESDE SU SURGIMIENTO EN EL SIGLO XVIII, IMPULSANDO
TRANSFORMACIONES PROFUNDAS EN LAS DINAMICAS DE PRODUCCION, DISTRIBUCION Y
CONSUMO. MEXICO, COMO PARTE DE ESTE ENTRAMADO GLOBAL, HA EXPERIMENTADO
CAMBIOS RADICALES EN SU ESTRUCTURA ECONOMICA Y SOCIAL, MOLDEADOS POR LAS FUERZAS
DEL COLONIALISMO, LA INDUSTRIALIZACION Y, MAS RECIENTEMENTE, LA GLOBALIZACION. ESTE
ENSAYO ANALIZA LA HISTORIA DEL CAPITALISMO MUNDIAL, SU INFLUENCIA EN LA ECONOMIA
MEXICANA Y SUS IMPLICACIONES EN ASPECTOS ESENCIALES COMO LA ALIMENTACION, LA
DESIGUALDAD Y EL DESARROLLO SOCIAL.

ORIGENES DEL CAPITALISMO Y LA TEORIA DEL VALOR-TRABAJO

EL CAPITALISMO ENCUENTRA SUS RAICES EN LA TRANSICION DE LAS ECONOMIAS FEUDALES A
LAS ECONOMIAS DE MERCADO, CARACTERIZADAS POR LA PROPIEDAD PRIVADA, EL LIBRE
COMERCIO Y LA ACUMULACION DE CAPITAL. TEORICOS COMO ADAM SMITH Y DAVID RICARDO
ESTABLECIERON LAS BASES DE ESTE SISTEMA MEDIANTE LA TEORIA DEL VALOR-TRABAJO. QUE
PLANTEA QUE EL TRABAJO ES LA PRINCIPAL FUENTE DE VALOR EN LA PRODUCCION DE BIENES Y
SERVICIOS (SMITH, 1776; RICARDO, 1817). MAS TARDE, KARL MARX PROFUNDIZO EN ESTA TEORIA,
DESTACANDO EL CONCEPTO DE PLUSVALIA COMO EL MOTOR DE LA ACUMULACION
CAPITALISTA Y LA EXPLOTACION LABORAL.

EN EL CASO DE MEXICO, ESTAS DINAMICAS DE ACUMULACION COMENZARON DURANTE LA
EPOCA COLONIAL, CUANDO LA EXPLOTACION DE RECURSOS NATURALES COMO LA PLATA Y EL
ORO, JUNTO CON LA MANO DE OBRA']N])I’GENA, SE INTEGRO A LAS REDES COMERCIALES
GLOBALES. ESTE PATRON DE EXPLOTACION CONTINUO DURANTE LA REVOLUCION INDUSTRIAL
Y SE INTENSIFICO CON LA INSERCION DE MEXICO EN LA ECONOMIA GLOBALIZADA DEL SIGLO XX
(GALEANO, 1971).

EVOLUCION DE LA ECONOMIA MEXICANA BAJO EL CAPITALISMO

LA ECONOMIA MEXICANA HA TRANSITADO POR VARIAS ETAPAS DENTRO DEL SISTEMA
CAPITALISTA. DURANTE EL PORFIRIATO (1876-1911), EL PAIS EXPERIMENTO UNA MODERNIZACION
ECONOMICA QUE FAVORECIO EL DESARROLLO DE INFRAESTRUCTURA Y LA INVERSION
EXTRANJERA, PERO EXACERBO LA DESIGUALDAD SOCIAL. CON LA REVOLUCION MEXICANA, SE
INTENTO REDISTRIBUIR LA RIQUEZA MEDIANTE REFORMAS AGRARIAS, PERO LOS AVANCES
FUERON LIMITADOS.

EN EL SIGLO XX, EL MODELO DE SUSTITUCION DE IMPORTACIONES IMPULSADO POR EL ESTADO
PROMOVIO LA INDUSTRIALIZACION Y EL CRECIMIENTO DEL SECTOR SECUNDARIO. SIN
EMBARGO, ESTE MODELO ENTRO EN CRISIS EN LA DECADA DE 1980, DANDO PASO A POLITICAS
NEOLIBERALES QUE ABRIERON LA ECONOMIA AL COMERCIO INTERNACIONAL. EL TRATADO DE
LIBRE COMERCIO DE AMERICA DEL NORTE (TLCAN), FIRMADO EN 1994, MARCO UN HITO EN LA
INTEGRACION DE MEXICO AL MERCADO GLOBAL, PERO TAMBIEN AGRAVO LA DEPENDENCIA DE
LAS IMPORTACIONES Y LA DESIGUALDAD ECONOMICA (HARVEY, 2007).



IMPACTO DEL CAPITALISMO GLOBAL EN LA ALIMENTACION MEXICANA

LA GLOBALIZACION CAPITALISTA HA TRANSFORMADO PROFUNDAMENTE LOS SISTEMAS
ALIMENTARIOS EN MEXICO. LA APERTURA COMERCIAL HA FACILITADO EL ACCESO A PRODUCTOS
INDUSTRIALIZADOS Y ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS, DESPLAZANDO A LOS ALIMENTOS
TRADICIONALES Y LOCALES. ESTO HA CONTRIBUIDO AL AUMENTO DE ENFERMEDADES CRONICAS NO
TRANSMISIBLES. COMO LA OBESIDAD Y LA DIABETES. QUE AFECTAN A UNA PROPORCION
SIGNIFICATIVA DE LA POBLACION MEXICANA (POPKIN, 2011).

EL CONCEPTO DE ALIMENTOS FUNCIONALES HA SURGIDO COMO UNA RESPUESTA A ESTAS
PROBLEMATICAS. OFRECIENDO PRODUCTOS DISENADOS PARA MEJORAR LA SALUD Y PREVENIR
ENFERMEDADES. AUNQUE ESTOS ALIMENTOS ESTAN GANANDO POPULARIDAD, SU ALTO COSTO LIMITA
SU ACCESIBILIDAD, ESPECIALMENTE EN UN PAIS DONDE MAS DEL 40% DE LA POBLACION VIVE EN
POBREZA (INEGI. 2023).

DESAFIOS ESTRUCTURALES Y PERSPECTIVAS FUTURAS

A PESAR DE LOS AVANCES TECNOLOGICOS Y ECONOMICOS DERIVADOS DEL CAPITALISMO, PERSISTEN
DESAFIOS ESTRUCTURALES EN MEXICO, COMO LA DESIGUALDAD SOCIAL. LA PRECARIZACION
LABORAL Y EL ACCESO LIMITADO A SERVICIOS BASICOS. LA IMPLEMENTACION DE POLITICAS

PUBLICAS QUE FOMENTEN EL DESARROLLO SOSTENIBLE, LA SOBERANIA ALIMENTARIA Y LA

REDISTRIBUCION DE LA RIQUEZA ES ESENCIAL PARA CONTRARRESTAR LOS EFECTOS NEGATIVOS DEL

CAPITALISMO GLOBAL EN LA POBLACION MEXICANA.

ADEMAS, ES CRUCIAL PROMOVER UNA TRANSICION HACIA SISTEMAS ALIMENTARIOS MAS
SOSTENIBLES Y EQUITATIVOS QUE PRIORICEN LA PRODUCCION LOCAL. EL RESPETO POR EL MEDIO
AMBIENTE Y LA SALUD DE LOS CONSUMIDORES. ESTO REQUERIRA UN ESFUERZO CONJUNTO ENTRE EL
GOBIERNO, EL SECTOR PRIVADO Y LA SOCIEDAD CIVIL PARA GARANTIZAR UN DESARROLLO
ECONOMICO QUE SEA INCLUSIVO Y JUSTO.

CONCLUSION
LA HISTORIA DEL CAPITALISMO MUNDIAL HA MOLDEADO PROFUNDAMENTE LA ECONOMIA Y
SOCIEDAD MEXICANAS. DESDE LA EPOCA COLONIAL HASTA LA ACTUALIDAD. SI BIEN ESTE SISTEMA HA
IMPULSADO EL CRECIMIENTO ECONOMICO Y LA MODERNIZACION, TAMBIEN HA GENERADO
DESIGUALDADES Y TRANSFORMACIONES QUE AFECTAN DIRECTAMENTE LA CALIDAD DE VIDA DE LA
POBLACION. PARA CONSTRUIR UN FUTURO MAS EQUITATIVO. ES NECESARIO REPLANTEAR LAS
DINAMICAS DEL CAPITALISMO Y ADOPTAR ENFOQUES QUE PROMUEVAN LA JUSTICIA SOCIAL Y EL
BIENESTAR COLECTIVO.
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