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Bases conceptuales de la
politica

La politica es el conjunto de actividades y
decisiones que se llevan a cabo en un
sistema social para alcanzar y mantener el
poder y la autoridad en una sociedad. Las
bases conceptuales de la politica
incluyen:

-El Estado: es la institucion que ejerce el
poder politico en una sociedad y se
encarga de garantizar el orden, la
seguridad y el bienestar de |los
ciudadanos.

La democracia: es un sistema de gobierno
en el que el poder politico reside en el
pueblo y se ejerce a través de la
participaciéon de los ciudadanos en la
toma de decisiones.

-Los partidos politicos: son organizaciones
que representan y defienden los intereses
de diferentes grupos sociales y compiten
por el poder en elecciones democraticas.

Las ideologias politicas: son sistemas de
ideas y valores que orientan la accién
politica y definen las posiciones vy
propuestas de los diferentes actores
politicos.

-La sociedad civik es el conjunto de
organizaciones y movimientos sociales que
participan en la vida politica y promueven la
defensa de los derechos y el bienestar de
los ciudadanos.

-Las relaciones internacionales: son las
interacciones entre los Estados y actores
internacionales en ambitos como |la
economia, la seguridad y la cooperacion.

las bases conceptuales de la politica
incluyen las instituciones, los sistemas de
gobierno, los actores politicos y las
relaciones entre ellos que conforman el
funcionamiento de un sistema politico en
una sociedad.




etimoldgico

Desde un punto de vista etimoldgico, el
capitalismo es un sistema econdmico y social
basado en la propiedad privada de los medios de
produccién y en la acumulacién de capital
mediante el trabajo asalariado y la busqueda del
beneficio econdmico. El término "capitalismo"
proviene del latin "capitalis”, que significa relativo
a la cabeza o la propiedad.

En la historia del capitalismo mundial, se pueden
identificar diferentes etapas de desarrollo, desde
sus inicios en la Europa medieval hasta la era
contemporanea. En el caso de Meéxico, el
capitalismo ha tenido un impacto significativo en
su desarrollo econdmico y social.

En México, el capitalismo comenzd a introducirse
durante la época colonial, con la llegada de los
espafoles y la explotacion de recursos naturales
como la plata y el oro. Durante el siglo XIX, el pais
experimentd una serie de transformaciones
econdmicas, como la industrializaciéon y la
expansion del mercado interno y externo.

En el siglo XX, México vivid un proceso de
industrializacion y modernizacion econdmica, con
la participacién del Estado en la economia a
través de politicas de desarrollo industrial y
agrario. Sin embargo, también se enfrentd a
desafios como la desigualdad social, la
concentracion de la riqueza y la dependencia de
la economia en el mercado internacional.

ONOMIA Y POLITI(
ALIMENTARIA

Desde el pinto de vista

En la actualidad, México sigue siendo un
pais que combina elementos de
capitalismo con politicas de intervencidén
estatal en la economia, con desafios como
la pobreza, la corrupcién y la inseguridad.
El papel del capitalismo en la historia de
México ha sido complejo y ha generado
debates sobre su impacto en la sociedad
y el medio ambiente.

desde un punto de vista etimoldgico, el
capitalismo se refiere a un sistema
econdmico basado en la propiedad
privada y la acumulaciéon de capital. En la
historia del capitalismo mundial, México ha
experimentado diferentes etapas de
desarrollo econdmico y social, con
desafios y oportunidades derivados de su
insercion en la economia global.



Teoria clasica

La teoria clasica en la historia del capital
mundial se refiere a un enfoque econdmico
que se basa en las ideas de los economistas
clasicos como Adam Smith, David Ricardo y
Karl Marx. Estos pensadores consideraban que
el capitalismo era el motor principal del
desarrollo econémico y que la acumulacién de
capital era esencial para el crecimiento de las
naciones. En el caso de México, la teoria
clasica tuvo un impacto significativo en la
historia del capital mundial. Durante el siglo
XIX, México experimentd una serie de reformas
econdmicas que estaban influenciadas por las
ideas de los economistas clasicos. Estas
reformas buscaban fomentar la acumulacién
de capital y promover el desarrollo econémico
del pais. Sin embargo, la historia del capital
mundial en Meéxico estuvo marcada por
desigualdades econdmicas y sociales. La
concentracion de capital en manos de unos
pocos grupos poderosos llevé a la explotacion
de los trabajadores y a un aumento de la
desigualdad. la teoria clasica en la historia del
capital mundial ha tenido un impacto
significativo en Meéxico, influyendo en las
politicas econdmicas del pais y en la
distribucion del capital. Sin embargo, también
ha contribuido a la perpetuacién de
desigualdades econdmicas y sociales en la
nacion.

teoria del trabajo

La teoria del valor del trabajo, desarrollada
principalmente por Adam Smith y luego
por Karl Marx, sostiene que el valor de un
bien o servicio estda determinado por la
cantidad de trabajo necesario para
producirlo. En otras palabras, el valor de
un producto se basa en el tiempo y
esfuerzo invertido en su produccion.

Segun esta teoria, el trabajo es la fuente
de todo valor en la economia, ya que es a
través del trabajo que se crean los bienes
y servicios que satisfacen las necesidades
humanas. En el caso de Marx, esta teoria
se vincula con su analisis del capitalismo,
argumentando que el valor creado por el
trabajo es apropiado por los duefios de los
medios de produccién, generando asi
explotacién y desigualdad.

la teoria del valor del trabajo sostiene que
el trabajo es la principal fuente de valor en
la economia y que el valor de un producto
se determina por la cantidad de trabajo
necesaria para producirlo.



Partes de la teoria
economia

La teoria econdmica y politica alimentaria
se enfoca en el estudio de los sistemas
alimentarios y en cémo se ven afectados

por factores econdmicos, politicos vy
sociales. Esta teoria incluye diversas
partes, como: Demanda y oferta de

alimentos: Analiza cémo los consumidores
demandan alimentos Yy cémo los
productores ofrecen productos
agroalimentarios en el mercado. Precios y
mercados alimentarios: Examina como se
determinan los precios de los alimentos y
cémo funcionan los mercados agricolas.
Politicas alimentarias: Se refiere a las
acciones y decisiones que los gobiernos
toman para regular el sector alimentario,
como subsidios agricolas, politicas de
comercio internacional y programas de
seguridad alimentaria. Seguridad
alimentaria: Se centra en garantizar que
todas las personas tengan acceso a
alimentos suficientes, seguros y nutritivos,
mediante politicas y programas de
alimentacion. Tecnologia y sostenibilidad:
Considera coémo la innovacién tecnoldgica
en la produccion agricola puede contribuir
a la sostenibilidad ambiental y la seguridad
alimentaria.

Mundializacion en la
alimentacion

La mundializaciéon en la alimentacion se refiere al
proceso de globalizacion de los sistemas
alimentarios, que ha llevado a wuna mayor
interconexién y homogeneizacion de la produccion,
distribucion y consumo de alimentos a nivel

mundial. Algunos aspectos clave de la
mundializaciéon en la alimentacion incluyen:
Comercio internacional de alimentos: La
mundializacién ha permitido un aumento

significativo en el comercio de alimentos entre
paises, facilitando la importacidon y exportacion de
productos agricolas en todo el mundo.
Homogeneizacion de la dieta: La influencia de las
cadenas de restaurantes internacionales, la
publicidad de alimentos procesados vy |la
disponibilidad de alimentos importados han
contribuido a una mayor homogeneizacion de las
dietas en diferentes regiones del mundo.
Concentracién de poder en la cadena alimentaria:
Grandes empresas transnacionales controlan cada
vez mas la produccion, distribucién y
comercializacion de alimentos a nivel mundial, lo
que puede tener implicaciones en términos de
acceso a alimentos, precios y calidad de los
productos. Impacto en la agricultura local: La
mundializacion en la alimentacion también ha tenido
impactos en la agricultura local, con Ila
competencia de productos importados que pueden
afectar a los productores locales y la diversidad de
alimentos disponibles en determinadas zonas.




Necesidades

A lo largo de la historia del capitalismo
mundial, las necesidades de los individuos y
de la sociedad en su conjunto han
desempefiado un papel fundamental en la
configuracién y evolucién de la economia.
Desde sus inicios, el capitalismo ha estado
marcado por la busqueda de la
maximizacion del beneficio a través de la
produccién y la distribuciéon de bienes vy
servicios para satisfacer las necesidades de
la poblacién. En las etapas tempranas del
capitalismo, las necesidades basicas, como
la alimentacién, vestimenta y vivienda,
fueron prioritarias, y la producciéon se
orientaba principalmente a satisfacerlas.
Con el desarrollo de la industrializacion y la
globalizacién, las necesidades de Ila
sociedad se diversificaron y se ampliaron,
dando lugar a la produccién en masa y a la
creacion de nuevos sectores econdmicos.
En la actualidad, las necesidades en la
historia del capitalismo mundial se han
diversificado aun mas, incorporando
aspectos como la tecnologia, la
sostenibilidad, la educacién, la salud y el
bienestar, entre otros. La globalizaciéon ha
permitido una mayor interconexién entre los
paises y la movilidad de bienes, servicios y
personas, lo que ha generado nuevas
demandas y oportunidades en el ambito
economico.En este contexto, las empresas
y los gobiernos buscan ser cada vez mas
eficientes y sostenibles en la produccién y
distribucion de bienes y servicios, con el
objetivo de satisfacer las necesidades de la
poblacion de manera equntatlva ivay sostenible.
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Las necesidades
se cambiarte en
objeto

Las necesidades en la historia del capitalismo
mundial se convierten en objetivos a medida
que la sociedad evoluciona y se diversifica.
Estos objetivos son el motor que impulsa la
actividad econdmica y la innovacién, y se
traducen en la produccion y distribucién de
bienes y servicios para satisfacer dichas
necesidades. El un contexto empresarial, los
objetivos suelen estar relacionados con la
maximizacion del beneficio, la eficiencia en la
produccioén, la calidad de los productos y
servicios, la satisfaccion del cliente, Ila
responsabilidad social y ambiental, entre otros.
Estos objetivos son fundamentales para el
éxito y la sostenibilidad de las empresas en un
mercado competitivo y en constante cambio. A
nivel gubernamental, los objetivos suelen estar
orientados hacia el crecimiento econdmico, la
creacién de empleo, la reduccidon de la
pobreza, el desarrollo sostenible, la equidad
social, la estabilidad financiera, entre otros.
Estos objetivos guian la formulacion de
politicas publicas y la toma de decisiones para
promover el bienestar de la sociedad en su
conjunto.




Teoria de la estructura

econdmica y sectores

econdmicos.

La teoria de la estructura econdmica se refiere al
analisis de la composicion de una economia en
términos de sus sectores productivos y cémo
interactuan entre si. En este sentido, se distinguen
tres sectores econdmicos principales: Sector
primario: Incluye las actividades relacionadas con
la extraccion de recursos naturales, como la
agricultura, la pesca, la mineria y la ganaderia. En
Meéxico, este sector ha tenido un papel importante
en su economia por la riqueza de sus recursos
naturales. Sector secundario: Comprende las
actividades de transformacién de materias primas
en productos manufacturados, la construccion y
la industria. En Meéxico, este sector ha
experimentado un crecimiento significativo con la
expansion de la maquiladora y la industria
automotriz. Sector terciario: Engloba las
actividades de servicios, como el comercio, el
turismo, la banca, la educacién y la salud. En
Meéxico, este sector ha cobrado mayor relevancia
en la economia, representando una parte
importante del PIB y del empleo. El analisis de la
estructura econdmica y de los sectores
economicos permite comprender la evolucion y el
funcionamiento de una economia, asi como
identificar areas de oportunidad para impulsar su
desarrollo y creclLa teoria de la estructura
econdmica se refiere al analisis de la composicién
de una economia en términos de sus sectores
productivos y coémo interactuan entre si. En este
sentido, se distinguen tres sectores econdmicos
principales:

La teoria de valor
de trabajo en
NVeéxico

En México, la teoria del valor del trabajo se
refiere a la idea de que el valor de un bien
O servicio se determina por la cantidad de
trabajo necesario para producirlo. Esta
teoria sostiene que el trabajo es la fuente
primaria de valor econdmico y que los
salarios deberian reflejar el esfuerzo y
tiempo invertido en la produccién. En un
contexto mexicano, la teoria del valor del
trabajo puede influir en las politicas
laborales, salariales y de desarrollo
economico del pais.




Origen Dell concepto de
alimentacion fundamental

La alimentacion fundamental es un
concepto que sugiere la idea de que la
alimentacion es un aspecto esencial en
la vida de las personas, ya que no solo
se trata de nutrir el cuerpo, sino también
de satisfacer necesidades emocionales,
culturales y sociales. Este concepto se
origina en la creciente conciencia sobre
la importancia de una alimentaciéon
equilibrada y saludable para el bienestar
humano, asi como en la idea de que la
alimentacion es un componente
fundamental en la construccion de
identidades individuales y colectivas.
Desde esta perspectiva, la alimentacion
fundamental busca promover una
relacion mas consciente y reflexiva con
la comida, y fomentar practicas
alimentarias que contribuyan al cuidado
del cuerpo, la mente y el medio
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