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La Sociedad Primitiva

En las primeras etapas de la humanidad, las
sociedades eran némadas y dependian de la caza, la
pescay la recoleccién. Con el tiempo, la
domesticacion de plantas y animales dio paso a
sociedades agrarias que basaban su economia en la
produccion de alimentos.

El Esclavismo

Este sistema se basé en la explotacion de esclavos para
la producciéon de bienes y servicios. Se desarrollé en
civilizaciones como la egipcia, griega y romana. La
agricultura, la mineria y la construccion dependian del

trabajo forzado, lo que generaba desigualdades sociales

extremas.

El Feudalismo

Caracteristico de la Edad Media, el feudalismo se organizaba en
torno a los seiores feudales que poseian tierras y los siervos

que trabajaban para ellos a cambio de proteccion. La economia

era mayormente agraria y autosuficiente, con escasa

circulacion de bienes y dinero.

El Capitalismo

Ny
Surgioé con la Revolucién Industrial, basandose en la propiedad privada

y el libre mercado. Se caracteriza por la acumulacion de capital, el @ ‘R’
desarrollo de la industria y el comercio a gran escala. Aunque ha %
impulsado el crecimiento econémico, también ha generado \/i

desigualdades y crisis econémicas.

El Socialismo

Propone una economia planificada por el Estado con una
distribucion equitativa de los recursos. Surgié como respuesta a
las desigualdades del capitalismo, promoviendo la propiedad
colectiva y la eliminacion de las clases sociales. Sin embargo, en la
practica, ha enfrentado desafios en la eficiencia productiva y la

innovacion.
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Aspectos Historicos Conceptuales de

la Economia y su Relacion con la
Alimentacion y Nutricion

La economia de un pais esta estrechamente ligada a los problemas de
alimentaciéon y nutricion. En las sociedades primitivas, la escasez de
alimentos era frecuente debido a la dependencia de la naturaleza. Con la
Revoluciéon Agricola, se logré un mayor control sobre la produccion de
alimentos, pero la distribucion desigual permanecié como un problema.

En el capitalismo, la sobreproduccion coexiste con el hambre debido a la
desigual distribucion de los ingresos. Mientras que en algunos paises hay
desperdicio de alimentos, en otros la poblacion sufre desnutricion. En
sistemas socialistas, la planificacion estatal ha intentado garantizar el
acceso a alimentos, aunque a veces ha resultado en escasez debido a

ineficiencias productivas.

Las Familias

Son la base de la economia, ya que constituyen la unidad de
consumo. Su capacidad de compra depende del ingreso, el
cual esta determinado por el empleo y las condiciones

econdémicas del pais.

Las Empresas

de la poblacién.

El Gobierno

Regula la economia a través de politicas fiscales, monetarias
y sociales. Su papel es fundamental en la provisién de bienes
publicos y en la correccion de fallos del mercado, como la

desigualdad o la crisis alimentaria.

Los Factores de Produccion

La economia depende de cuatro factores de produccion

esenciales:

Tierra: Recurso natural que provee materias primas y
alimentos.

Trabajo: Fuerza laboral humana utilizada en la produccion.
Capital: Bienes utilizados para producir otros bienes
(maquinas, herramientas, dinero).

Iniciativa Empresarial: Capacidad de innovar y gestionar

recursos para generar riqueza.

Son las encargadas de la produccion de bienes y servicios. En un
sistema capitalista, operan bajo la ley de oferta y demanda,
buscando maximizar beneficios. En el socialismo, suelen ser

propiedad del Estado y su objetivo es satisfacer las necesidades
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