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MERCADO DE SERVICIOS
PROFESIONALES DEL
NUTRIOLOGO
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Bases ConcePTuaLes Para Comprenber eL
[Nlercabo ProrFesionaL Y Las ProrFesiones
FL mercapo ProFesionaL Se reriere aL esPacio en
n eL que LOS PIroFesionisTas oFrecen sus
HaBILiDADes Y CoNoCcimienTos @ CamBio De Una
remuneracion. | a Proresion be nutridLogo se
- encuabra benTro beL SecTor be La SaLub Y La

AN\

o

| aLimenTaCi()ﬂ, CONn eL OBJETIVO De medJorar La
caLiDaD De ViDa De Las Personas a Través pe La
NUTricion abecuana.
X B — R

LA INCORPORACION AL MERCADO DE
TRABAJO

FL Proceso De insercion LaBoraL DePende De
FAcTores como La Formacion acapémica, La
experiencia, eL NeTwWOrking v La bemanba €en eL
SecTor. Para Los nuTridL0g0s, La insercion
PueDe Darse en HOSPiTaLeS, CONSULTOri0S
PrivabOs, inbusSTriaS aLimenTariasS, boCencia,
iNVEsTigacion 0 emPrenbimienTos ProPios.

—
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POSICION EN LA OCUPACION

| @ POSICiON LaBoraL be un nuTrioLogo
PUEDE Variar enTre empLE0 SUBOIDiNADO,

TraBaJo inDePenDienTe 0 Direccion De

ProyecTos De SaLuD. FL DesarroLLo
ProFesionaL DePenbe DEeL CrecimienTto en
resPONSaBiLibabes, CaPaciTacion conTinua
L Y experiencia.
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PROMEDIO DE INGRESOS DE LOS
PROFESIONISTAS

| 0S iNgresos be Los NUTridL0g0S DePenben DeL

SECTOr De emPLEO, La exPeriencia, La
esPeciaLizacion Y La UBicacion geograrica. fn
PrOMEDIO, UN NUTFGLOZ0 PUEDE TeNer ingresos
DEesDe NiveLes BASICOS en insTiTuciones PUBLICAS
HasTa SaLarios eLevapos en consuLTorias

Privapas 0 Direccién De ProYecTos De

— invesTigacion.
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MERCADO DE SERVICIOS
PROFESIONALES DEL
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|DeaLmenTe, Un NUTribL0g0 Se besempPena en areas
aFines a su Formacion, aundaue en aLgunos casos
PUEDE incursionar en secTores como La ebucacion, La
iNVeSTigacion o0 La iNnDUSTria aLimenTaria. | a
CaPaciTacion abicionaL Y Las esPeciaLizaciones
meJoran La emPLEaBiLiDaD.

_

<_10% ﬂuu 1LY
cnc:e LA PROFESION Y 3 /
EL MERCADO PROFESIO@ X

a PLaNiFicacion N
NTAGION en HOSPiTaLes,
inlﬁgsma’i_es y'oTrios
en granbes grypos

DESARROLL
LOS SEGMEN

o

Y Pl

&

RESTAURACION ALIMENTARIA COLECTIVA

| @ POSICiON LaBoraL be un nuTrioLogo
PUEDE Variar enTre empLE0 SUBOIDiNADO,
f"' TraBaJo inDePenDienTe 0 Direccion De
X /{ ProyecTos De SaLuD. FL DesarroLLo
N4 ProFesionaL DePenbe DEeL CrecimienTto en
/</ resPONSaBiLibabes, CaPaciTacion conTinua
L Y experiencia.
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CAMPOS PROFESIONALES PARA EL NUTRIOLOGO

FL nuTrioLO90 PUeDE TraBaJar en HosPiTaLes,
CONSULTOri0S Privabos, inbUSTria aLimenTaria,
iNVesTigacion, DOCeNcia, saLub PUBLICA Y en
Programas De BienesSTar CorporarTivo.
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F'S recomenbaBLe que LOS NUTridL0g0S
anaLicen La oFerTa Y bemanba en su region
Para ibenTiFicar oPOrTuniDaDes LaBoraLes o
De emPrenbimienTo. FacTores como eL niveL

socioecondmico, La PrevaLencia De
enFermenpabes reLacionabas con La
aLimenTacion Y La reguLacion sanitaria
aFecTan La ViaBiLiDaD DeL eJercicio
_ ProFesionaL.
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AREAS DE DESEMPERO DEL NUTRIOLOGO m;

| @S PrinciPaLes areas incLUYyen nuTricion

cLinica, comuniTaria, DEPOrTiva, 9eriaTrica,

iNFANTIL, en La iNnDUSTria aLimenTaria Yy en
resTauracion CoLecTiva.
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ESPECIALIDADES PARA UN NUTRIOLOGO

| @S esPecialLizaciones PermiTen un mayor
grabo De experTiCia Y meJores oPOr tunibabes
LaBOraLes. ALgunas De Las esPeciaLibaDes
iNCLUYen nuTricién DePOrTiva, NUTrigenomica,
NUTricion en enFermepabes Crronicas, SaLub
PUBLiCA Y ebucacion nuTricionaL.




