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RELACIÓN DE LA ECONOMÍA POLÍTICA
CON El MERCADO DE SERVICIOS

PROFESIONALES DEL NUTRIÓLOGO.

Conceptos clave del mercado
profesional y las profesiones

Las profesiones y la educación superior influyen en
la economía, pero la masificación universitaria ha

limitado su impacto en el empleo.

La incorporación al 
mercado de trabajo

Posición en la ocupación

 Promedio de ingresos de
los profesionistas.

La incorporación de jóvenes es complicada por factores
formativos y económicos, con empleos precarios y

expectativas desalineadas entre empleadores y egresados.

En 2020, el 79.9% de los profesionistas eran empleados,
6.4% empleadores y 13.7% trabajaban por cuenta propia.

En Educación, el 93.1% eran empleados.

En 2020, el ingreso promedio de los profesionistas era de
$12,079 mensuales. Las áreas mejor pagadas eran

Arquitectura ($14,563), Ingenierías ($13,320) y Ciencias
Físico-Matemáticas ($12,942).



En 2020, el 78.5% de los
profesionistas trabajaban en su área;

en Medicina, el 96.1%.

 Evolución y proyección del mercado
profesional del nutriólogo.

Restauración alimentaria colectiva.

 La mercadotecnia en la salud.

  Relación entre ocupación y
estudios realizados.

En 2020, el 78.5% de los
profesionistas trabajaban en su área;

en Medicina, el 96.1%.

La Restauración Alimentaria Colectiva optimiza
recursos para una alimentación adecuada, integrando

mercadotecnia para mejorar su impacto.

facilita el intercambio entre profesionales y usuarios
para satisfacer necesidades sanitarias, con enfoques

social y comercial que también influyen en la
formación profesional.



 Áreas de desempeño del
nutriólogo.
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Especialidades para un nutriólogo.

Los nutriólogos pueden desempeñarse en clínica, comunidad,
administración de alimentos, educación, ciencia de los alimentos y
negocios, donde la mercadotecnia ayuda a mejorar su impacto y

oportunidades laborales.

El estudio del mercado laboral para nutriólogos debe
considerar factores económicos, sociales y locales,

además de la influencia de las empresas en la oferta
y demanda de empleo.

Estudio local del mercado laboral del
nutriólogo para gestionar empleo y proyectos.

Campos profesionales para el Nutriólogo.

El nutriólogo puede trabajar en la industria alimentaria, en
servicios de alimentos, en comunidades, en clínicas, en el

ámbito deportivo y en pediatría.

El nutriólogo puede especializarse en áreas como nutrición
vegetariana, geriátrica, perinatal, en trastornos alimenticios, pediátrica,

diabética, deportiva, genómica y en el manejo de la obesidad.
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