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RELACION DE LA ECONOMIA POLITICA
CON EL MERCADO DE SERVIVCIOS
PROFESONALES DEL NUTRIOLOGO

INCORPORACION AL MERCADO D

« La incorporacién al mercado laboral es el

BASES CONCEPTUALES PARA
ENTENDER EL MERCADO

» Para entender el mercado, puedes analizar la
demanda y la oferta, conocer a tu publico
objetivo, y estudiar a la competencia. También

puedes investigar los hébitos de consumo de

tus clientes potenciales.

proceso de conseguir un empleo
remunerado. Es un objetivo de las
politicas econdmicas y sociales, en
especial para colectivos que han estado
excluidos del mercado laboral.
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.Q} POSICION EN LA OCUPACON

* Los nutriélogos pueden trabajar en
diversos campos, como la salud, la
industria alimentaria, la docencia, la
investigacién, la comunicacion, la
farmacia, la gastronomia, y el
emprendimiento.

PROMEDIO DE INGRESOS DE
LOS PROFESIONALES

e En México, el salario promedio de un
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nutridlogo puede variar entre $6,940 y
$13,700 pesos mensuales, dependiendo
de la fuente y el periodo.

RELACION ENTRE OCUPACION
Y ESTUDIOS OPTENIDOS

*» La ocupacién de un nutriélogo se
relaciona con sus estudios de licenciatura
en nutricion. Los nutridlogos pueden
trabajar en diversos campos, como la

salud, la industria alimentaria, la docencia
y la investigacion.
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DESARROLLO Y PERSPECTIVA
DE LA PROFESION

 La profesién de nutridlogo tiene un amplio campo de
accion y perspectivas prometedoras, especialmente en
el ambito de la nutricién preventiva y personalizada.

» |nvestigacion cientifica

» Administracién de comedores

» Alimentacién comunitaria

RESTAURACION ALIMENTARIA
COLECTIVA

» es el servicio de preparar y distribuir
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alimentos a grupos de personas que
comparten caracteristicas similares. Se

ofrece en lugares como colegios,

hospitales, residencias, empresas, entre
ofros.

LA MERCADOTECNIA EN LA
SALUD

¢ es una disciplina que aplica estrategias de
marketing para promover la salud y mejorar los
servicios de salud. Su objetivo es incrementar
el nimero de pacientes, mejorar la relacion
entre los profesionales de la salud y la
comunidad, y promover hébitos saludables.

CAMPOS PROFESIONALES DEL N

De acuerdo con la Asociacion Mexicana de Miembros de
Facultades

o +Industria alimentaria.

¢ - Investigacion.

* * Educacion.

o * Administracion.

» + Consultoria.

AREAS DE DESEMPENO DEL
NUTRIOLOGO

Atencidn a personas sanas, en riesgo, o enfermas
Disefio, implementacion, y evaluacién de planes de
cuidado nutricional

Nutricion geridtrica, que se enfoca en las personas
mayores

Nutricién perinatal, que se enfoca en las mujeres
embarazadas y sus bebés

ESPECIALIDADES PARA UN
NUTRIOLOGO

e Los nutriélogos pueden especializarse @

en diversos campos, como la nutricién
deportiva, la nutricién pediatrica, la
nutricién geriatrica, entre otros.




