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HISTORIA DE LA MEDICINA
TRADICIONAL

MEDICINA HERBARIA

1988
EMPIRISMO Y SUPERSTICION:

CARACTER MITOLOGICO
CARACTER MITOLOGICO

EMPÉDOCLES

También se conoce como medicina
botánica, fitoterapia o fitomedicina,
es la forma más antigua de atención

médica que se ha conocido en la
humanidad

Se realizó la Conferencia Internacional
sobre Conservación de Plantas Medicinales,
en Chiang Mai, Tailandia, con la presencia

de la Organización Mundial de la Salud
(OMS), Como resultado se redactó un

manifiesto conocido como la Declaración de
Chiang Mai, donde se realiza una severa
advertencia: “salvar plantas para salvar

vidas”.

El primero dio nacimiento a la medicina
popular, fundamento de la observación

rudimentaria de los fenómenos de orden
médico, que aún perdura entre los pueblos

salvajes; en tanto, la superstición dio
lugar a la medicina sacerdotal, que

apareció en las primeras edades de todos
los pueblos 

Primero en Apolo y después en Esculapio y su
hijo. Algunos poetas, como Píndaro,
atribuyeron las ciencias médicas de

Esculapio al centauro Quirón, su preceptor;
también se mencionan como divinidades
médicas: Espiones, la mujer de Esculapio y

sus hijos Higía, Yaso y Panacea. 

 Macaón y Podalirio la medicina se limitaba a arrancar
flechas, puntas de lanzas, y a controlar hemorragias y
aliviar el dolor. En cuanto a los médicos de Asclepíades,
se establecieron centros de observación de casos clínicos

asociados a sus estudios. Por otra parte, filósofos y
matemáticos, como Pitágoras, se ocupaban también de

la medicina, fundando algunas escuelas; así, se le
atribuye a Demócrito la realización de un tratado

acerca de la rabia y otro sobre la influencia
terapéutica de la música

Nacido en Agrigento, Sicilia, y de
quien la tradición dice que se suicidó

al arrojarse al Sena. Además de
afirmar que los fenómenos naturales

corresponden a la mezcla de 4
elementos externos deificados (el

fuego: Júpiter, el aire: Juno, el agua:
Nestis y la tierra: Plutón)



EL LEGADO DE LA ANTIGÜEDAD; LA
MEDICINA DEL ANTIGUO EGIPTO  

ESCRITURA
PRINCIPALES PAPIROS MÉDICOS

MEDICINA

LA MEDICINA EMPÍRICA
TEORÍA MÉDICA

MEDICINA Y ALQUIMIA ÁRABE

Las tres formas fueron la hieroglífica, la hierática y la
demótica. La escritura hieroglífica -de hierós, sagrado, y

glypho, grabar (hieroglífica: (letras) sagradas grabadas)- se
encuentra desde la época predinástica tardía a lo largo de
todo el período dinástico y helénico y se usaba en templos y

monumentos, rara vez en papiros. Casi tan antigua como esta
escritura es la hierática, forma cursiva y abreviada de la

hieroglífica y que se extendió a partir del Imperio Medio. Es la
escritura usada en los papiros (papiro, nombre de la planta de

cuyos tallos se obtenían las membranas para escribir)

e Edwin Smith y del de Ebers. El primero
es de algo más de 4,5 metros de largo, el

segundo tiene un poco más de 20
metros. Ambos fueron escritos hacia el
1600, al final del II Período Intermedio
o durante la XVIII dinastía, el de Ebers

algo después que el de Smith, y
probablemente proceden de una misma

tumba en Tebas.

El hecho más sobresaliente de la
medicina egipcia arcaica es la
separación de los elementos

religioso, mágico y empírico. Había,
por lo tanto, sacerdotes, magos y

médicos, y el ciudadano podía
recurrir a uno u otro. 

Ese médico egipcio era muy buen observador.
Interrogaba, inspeccionaba y palpaba al

paciente. Observaba y olía las secreciones, la
orina, las heces, la sangre. Se sabe que palpaba
el pulso del enfermo, pero no se sabe si contaba
las pulsaciones. Probablemente, no, porque no

podía medir unidades de tiempo pequeñas como
el minuto

Como ningún otro pueblo de la Antigüedad, los
egipcios a través del embalsamamiento tuvieron la
oportunidad de examinar vísceras humanas. Y, sin

embargo, no desarrollaron los conocimientos
anatómicos. Algunos atribuyen esto a las brutales

condiciones en que se obtenían los órganos. Así
parece al leer la descripción que hace Heródoto

del embalsamiento

A pesar de su encuentro con el fuego griego
los árabes terminaron dominando la región y
mucho más allá. Pronto comenzaron con el
proceso de asimilación del conocimiento de
sus nuevos súbditos. Baghdad se convirtió en
el centro intelectual de referencia de Europa,

Asia y África, y eruditos de todas partes
recibieron invitaciones para enseñar en la
corte. Entre estos invitados estaban sabios

hindúes, muchos médicos y escribas



EL RENACIMIENTO HACIA LA
MEDICINA MODERNA

LUNA FERTIL
PIEDRA DE BEHISTÚN

CÓDIGO DE HAMMURABI 

MEDICINA ARCAICA
MEDICINA HIPOCRÁTICA

HIPNOSIS

Corresponde a Mesopotamia, cuya parte meridional,
la Baja Mesopotamia al sur de la actual Bagdad, es la
región de Babilonia. Allí diversos pueblos participaron

en el desarrollo de altas civilizaciones que se
sucedieron con notable continuidad desde tiempos

tan lejanos como los del inicio de la civilización
egipcia. La escritura cuneiforme, tan antigua como la
egipcia, era grabada en tablas de arcilla, de manera

que la escritura se conserva mejor que hecha en
papiros

se trata de escritura cuneiforme persa,
descifrada por el filógogo alemán Grotefend.Hay

testimonios de que en esas culturas hubo una
medicina de menor desarrollo que la egipcia, sin
separación de los elementos mágicoreligioso y

empírico, pero con un marcado elementos
astrológico: puesto que la marcha de las estrellas
y el curso de los planetas siguen leyes fijas, las

potencias celestiales debían regir el destino de los
hombres lo mismo que la carrera de los astros

Es el primer cuerpo legal que se conoce,
data de alrededor del 2250 a.C. y

tiene su origen en preceptos sumerios
un milenio más antiguos. Este código y
otros documentos muestran un fuerte
sentido de justicia similar al expresado

en el Viejo Testamento. De ahí
proviene la ley del talión. 

India y China se dan los elementos
mágicoreligiosos y empírico y

mezclados entre sí. En estas culturas
que se extienden hasta nuestros días
se hallan superpuestas la medicina

arcaica y la moderna

Un componente especulativo similar en
su forma y contenido al de la

doctrina humoral, se encuentra
también una teoría de los tipos

constitucionales y se da alto valor al
diagnóstico y pronóstico. 

Como técnica anestésica se
usaba la hipnosis, método que
llevó a Europa desde la India
el cirujano inglés Esdaile en la
primera mitad del siglo XIX



NUEVAS OPCIONES (S. HAHNEMANN)
MEDICINA TRADICIONAL CHINA.

HOMEOPATÍA
HAHNEMANN 

HOMEÓPATAS 

HOMEOPATÍA 
PERSISTENCIA DE LA PRÁCTICA HOMEOPÁTICA

MIASMAS

Sistema de medicina alternativa creado
en 1796 por Samuel Hahnemann basado

en su doctrina de lo similar cura lo similar
que sostiene que una sustancia que causa

los síntomas de una enfermedad en
personas sanas curará lo similar en

personas enfermas. La homeopatía es una
creencia que es presentada falsamente

como ciencia.

Creía que las causas subyacentes de las
enfermedades eran fenómenos que
llamó miasmas y que los remedios

homeopáticos actuaban sobre ellos.
Estos son preparados por diluciones
sucesivas de la sustancia elegida en

alcohol o agua destilada, seguidas de un
enérgico golpe a un cuerpo elástico

Seleccionan las preparaciones
consultando libros de referencia

conocidos como repertorios y
considerando la totalidad de los

síntomas de los pacientes, rasgos de
personalidad, estado físico y
psicológico e historia de vida

No es un sistema de tratamiento verosímil,
ya que sus dogmas sobre cómo actúan los
medicamentos, la enfermedad, el cuerpo
humano, los líquidos y las soluciones han

sido refutados por gran número de
descubrimientos desde los ámbitos de la

biología, psicología, física y química
realizados en los dos siglos posteriores a su

invención

A pesar de la evidencia de que no funciona, se
ha criticado como no ética debido a que

desalienta el uso de tratamientos efectivos y
la Organización Mundial de la Salud alertó

contra su uso para tratar enfermedades
graves como el sida o la malaria. La

insistencia de su uso, a pesar de la ausencia
de evidencia sobre su eficacia.

Hahnemann introdujo el concepto de
"miasmas" como "principios infecciosos"

subyacentes a las enfermedades crónicas.
Asoció cada miasma con enfermedades

específicas y pensó que la exposición
inicial a los miasmas causa síntomas

locales, como enfermedades dérmicas o
venéreas. 


