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Los primeros seres humanos Los médicos arabes preservaron y
usaban plantas y remedios expandieron el conocimiento
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naturales, ligados a creencias V4 medico griego y romano, con
espirituales y curanderismo. ?\ Avicena comoe figura clave.
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Egipto: Uso de hierbas y cirugia basica.
Mesopotamia: Plantas medicinales y practica
rituales.

China: Medicina tradicional china, basada en el
equilibrio del gi (energia vital], acupuntura y
hierbas.

India: El Ayurveda, centrado en el equilibrio
entre cuerpo, mente y espiritu.

Grecia: Hipocrates promovid una medicina
observacional, influenciada per la teoria de los
humores.
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Con la llegada de la medicina
cientifica, la medicina tradicional
perdio terrene, aunque siguid
siendo relevante en muchas
culturas.

“”HISTORIA DE LA
MEDICINA
TRADICIONAL.
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[ Medicina actual |

Aun es fundamental en muchas

Eclad Media y Renacimiento

En la Edad Media, la medicina fue

la medicina tradicional ha sido

|hfluen5|ada por la re.llg_lon__ wlevie am &l drsrmals 2 (5 ‘regiones del njund_o_._
mlentra.s que el Rene_mmlento atencién sanitaria, utilizando espemalmemle en As.la y Africa. La
revalorizo los conocimientos principalmente hierbas, OMS trabaja para integrar la

clasicos. acupuntura y enfoques holisticos. medicina tradicional con la

4 j moderna
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ENFOQUE INTEGRAL D

Creian que las enfermedades podian

tener causas tanto fisicas como

espirituales, por lo que utilizaban

rituales vy tratamientos naturales.

LEGADO DE LA
ANTIGUEDAD: LA
MEDICINA DEL
ANTIGUO EGIPTO

La medicina del Antiguo
Egipto combinaba el
tratamiento fisico v

espiritual

Empleaban mas de 706 hierbas, como

aloe wera para guemaduras ¥ ajo

para problemas cardiacos.

CNICAS QUIRURGIC

Realizaban cirugias basicas como
trepanaciones y tratamiento de
fracturas, usando unglentos para

aliviar el dolor.

TRATAMIENTO

Basaban los diagnésticos en la
observacion de sintomas y textos

como el Papirag de Ebers,

Existian meédicos especializados en

areas como oftalmologia y

ginecologia.




REGESCUBRIMIENTO D
CLASICOS cob :
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b os médicos volvieron a estudiar los textos @ La invencion de la imprenta permitié que

de Hipocrates y Galeno, lo que les permitio los textos médicos se distribuyeran

mejorar su comprensién del cuerpo humano . a2 1t .
e (e e rapidamente, lo que facilitd el intercambio

conocimiento médico. {6\ de conocimientos en toda Europa.

CESEN NATUM17 o MET0DO

Andreas Vesalio publicé su obra De humani HACIA LA MEDICINA Se comenzd a adoptar un enfoque basado
corporis fabrica (1543), que se basaba en MUDERNA en la observacién y experimentacién
disecciones humanas directas, corrigiendo directa, alejandose de las ideas basadas
muchas ideas erréneas sobre la anatomia dnicamente en la tradicién y la autoridad.
que prevalecian desde la antigiedad. Este cambio senté las bases del desarrollo
de la medicina moderna.

ROLLD DJ EVAS DISC
CIRUGIA MEDICAS

Ambrolse Paré revoluciond la cirugla al El Renacimiento también dio origen a
'“‘1f°d:c" nuevasdticmca; Lo 3_' uso de huevas ramas de la medicina, como la i
L A i el isiologia y la farmacologia, que ayudaron a fiA™
lugar de cauterizar, y mejord el tratamiento q
de heridas de guerra. omprender mejor el cuerpo humano y las
enfermedades.
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HAHNEMANN)IMEDICINA
MRADICIONAINCHINAY

SAMUEL HAHNEMANN Y]
LA HOMEOPATIA:

Hahnemann fue un médico
aleman que fundo la
homeopatia, basada en el
principio de "lo similar cura lo
similar”. Utiliza sustancias
naturales diluidas en grandes
cantidades para tratar los
mismos sintomas que
provocarian en una persona
sana. Cada tratamiento es
personalizado segun los
sintomas fisicos y emocionales
del paciente

MEDICINA TRADICIONAL CHINA
(MTC):

La MTC busca restaurar el
equilibrio entre el cuerpo y la
mente mediante varios
meétodos:

Yin y Yang: Equilibrar estas
fuerzas opuestas.

Qi: Energia vital que fluye por
el cuerpo. El desequilibrio en
su flujo causa enfermedades.

Acupuntura: Estimula puntos
especificos para mejorar el
flujo de Qi.

Fitoterapia: Uso de
hierbas para tratar
enfermedades.

Masajes y dieta:
Terapias como el Tuina
y la dieta se ajustan
para equilibrar el
cuerpo.




