S

Mi Universidad

Nombre del alumno : Fernando jahel Juarez Lopez
nombré del profesor: Daniela Monserrat Méndez
Guillen
Nombre de la materia: nutricion y medicina
alternativa
Unidad 3.

Nombre de la licenciatura :nutricién.
Quinto cuatrimestre.



]

N T

~
/

~

LA HERBOLARIA |
EN EL MEXICO
PREHISPANICO

IMPORTANCIA
DE LA
HERBOLARIA

Base de la medicina tradicional.
Relacionada con la cosmovision y
creencias religiosas.
Utilizada para tratar enfermedades
fisicas y espirifuales.

PRINCIPALES
PLANTAS
MEDICINALES

Caocao: Energizante y estimulante.

Copal: Usado en rituales y como antiséptico.
Epazote: Tratamiento para problemas digestivos.
Sdbila (Aloe Vera): Cicatrizante y antiinflamatario.

Taboco: Con fines curativos y ceremaniales.

ROLES DE LO
MEDICOS Y
CURANDERO

Ticitl: Medicos y sanadores que diagnosticaban y
recetaban hierbas.
[Termaozcales: Usados para terapias de vapor con
plantas curativas.
Rituales y ofrendas: Se combinaban con
fratamientos para sanar el cuerpo vy el alma.

INFLUENCIA
EN LA
MEDICINA
ACTUAL

Muchos plantas siguen en uso en lo herbolaria
moderna.
Bose de invastigaciones cientificas pora desarrallar
medicamentos.
Integracian con ko medicinag trodicional en
comunidades indigenas.
Si necesitos mas detolles o algan tema espacifica,
dima.
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"~ ADAPTACIONES AL
ENTORNO

& IMPORTANCIA DE
LAS PLANTAS

Raiz: Absorbe agua y nutrientes del suelo.
Tallo: Soporta la planta y transporta sustancias.
Hojas: Realizan la fotosintesis y el intercambio de

gases.
Flores: érganos reproductivos en muchas plantas.
Frutos y semillas: Permiten la reproduccion y
dispersion.

Fotosintesis: Transforman la luz solar en Energl'a..
Respiracion: Intercambio de gases para obtener Energl'a..
Transpiracion: Pérdida de agua a través de las hojas.
Reproduccion: Sexval (flores L] semillas) o asexval f.esquejes,
estoronesl

Angiospermas: Plantas con flores y frutos (e}. manzano).

Gimnospermas: Sin flores, con semillas en conos (ej. pino)

Plantas herbdceas: Tallos blandos y flexibles (e]. pasto)
Plantas lefiosas: Tallos dures y resistentes {ej. roble).

XerOfitas: Adaptadas a climas secos (e]. cactus).
Hidrofitas: Viven en el agua (ej. loto).
TropGfitas: Se adaptan a cambios estacionales (ej.
arboles caducifolios).

Ecolgica: Generan oxigeno y capturan CO,
EconOmica: Fuente de alimentos, medicinas y
materiales.

Cultural: Usadas en ritvales, medicina tradicional y
paisajismo.
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VEGETATIVOS
(CRECIMIENTO Y|

NUTRICION)

* Raiz: Absorbe agua y fija la planta (g]. pivotante, fasciculada)
Tallo: Sostiene la planta y transporta nutrientes
(herbéaceo, lefioso).

Hojas: Realizan la fotosintesis y regulan la
transpiracion.

Y )

ORGANOS
REPRODUCTIV

os

* Flores: Contienen los drganos sexuales (estambres y pistilo)
Frutos: Protegen y dispersan las semillas.
Semillas: Contienen el embrion de la nueva
planta.
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TEJIDOS VEGETALES

* Meristermnatico: Responsable del crecimiento.

Vascular: Transporta agua (xilema) y nutrientes
(floema).

Fundamental: Almacena y da soporte.
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ADAPTACIONES
ESPECIALES

* Plantas carnivoras (atrapan insectos).
Xerdfitas (resistentes a la sequia).
Acuaticas (tejidos esponjosos y flotantes).
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NOMENCLATURA

NOMENCLATUR

NOMENCLATURA
QuimICcA

NOMENCLATURA
MATEMATICA

Se basa en el Sistema BinoNal
Linneo.

Cada especie tiene un nombre
cientifico en latin compuesto po

Género (con mayisculg) + especie
(mindscula).

Ejemplo: Homo sapiens (humano).

Compuestos inorgdnicos: Se
nombran segin la IUPAC.

Ejemplo: H:0 (agua), CO: (didxido
de carbono).

Compuestos orgdnicos: Dasados
en la estructura del carbono.
Ejemplo: CH, (metano), C:Hs
(etano).

Uso de simbolos y términos para
representar nimeros y
operaciones.

Ejemplo: 1 (pi), v (r@iz cuadrada),
(suma).



