ALUMNA: HILARY ARIADNE
GUILLEN MALDONADO

PROFESORA: DANIELA
MONTSERRAT MENDEZ
GUILLEN

ACTIVIDAD: SUPER NOTA.
UNIDAD &4-

CUATRIMESTRE: ST0
CUATRIMESTRE

z%\g% }%

“‘”“‘\




CIT@UERARIA

(% CONCEPTOS GENERALES: FITOTERAPIA,
PLANTA MEDICINAL

1| La Fitoterapia consiste en el tratamiento de
#!- las dolencias con los recursos que <@
,3' nos ofrece la naturaleza, a través de los

vegetales.

La fitoterapia consiste en usar especies vegetales y sus

derivados para prevenir, curar o aliviar sintomas y

~ enfermedades. Pues, las plantas constituyen un

verdadero arsenal quimico gracias a su complejo 77
metabolismo /
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'EMPLEO Y FORMAS DE PREPARACION DE LAS
PLANTAS MEDICINALES

Son solucicnes cuyo disolvente es el agua. Sin duda es
la forma liguida mas difundida en Fitoterapia. Se trata
de una solucién acuosa extempordnea en la
%Je se encuentran disueltos los principios activos
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La enfermedad cardiovascular se refiere a las enfermedades
|‘ B del corazdn y a las enfermedades del sistema de vasos

sanguineos (arterias, capilares, venas) de todo el organisme,
les como el cerebro, las piernas y los pulmones.

RESPIRATORIAS.

» Bronquitis
+ Eucalipto
« Respiratorias




