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11 CONTENIDG DE AGUA Y SU
IMPGRTANCIA EN LOS ALIMENTOS

1.2 TERMUDINAMIGA DE
AGUA EN ALIMENTOS

Estudio de como las propiedades y el
comportamiento del agua afectan los
procesos  de transformacién  y
almacenamiento de los alimentos.
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7'1.3 EFECT0 DE LA ACTIVIDAD DE AGUA &
SOBRE LAS CARACTERISTICAS Y
ESTABILIDAD DE LGS ALIMENTOS

Mecta caracteristicas como  textura,

alor nutricional y

también facilita el e
microorganismos y la degradacién de
vitaminas.

1.5 PROPIEDADES QUIMICAS

DE LOS CARBOHIDRATOS

los hidratos de ecarbono
pueden ser monosacdridos,
oligosacérides y
polisacaridos.

14 CARBOHIDRATOS

son compuestos formades por
carbone,  hidrégene  y  oxigeno,
presentan  la  férmula  general
Cx(H20)n? , y tienen estructura de
polihidroxialdehido o de

polihidroxiacetona; ademds, todos los =

arbohidrates  presentan
ionales C=0 o-OH.




Los glicidos

" 16 UBTENCIGN DE CARBOHIDRATOS
PUROS A PARTIR DE ALIMENT(S

se encuentran principalments en

los dlimentos de ol

mientras 5 5

abundantes en los de origen

animal, con excepcién de la le
iene lactosa.
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17 PROPIEDADES FUNQIONALES
DE CARBOHIDRAT(S

Son las propiedades que afectan el
comportamiento cteristica de

un alimento, esto inHuya el pH. la
temperatura, la fuerza idnica, y _
concentracién segin el tipo de &
; de carbono.

_ 13 CAMBICS FUNCIONALES
DE LOS CARBOHIDRATOS

experimentan cc ios funcionales
durante la fabricacién,
almacenamiento y procesamiento de
alimentos, nerande coloraciones
que pueden mejorar o deteriorar sus
_propiedades sensoriales.




1.9 REACCIONES DE
MAILLARD
conocida también como reaccién de
oscurecimiento de Maillard, designa
un  grup muy complejo  de

transfor ones que traen consigo
la  produccién  de  miltiples
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