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Protozoos

Son organismo microscépico,
unicelulares protistas;
heterdtrofos, fagotrofos,
depredadores, o detritivoros.

Caracteristicas:

- Pequefios, unicelulares, algunas colonias
con pocos o humerosos individuos todos
iguales; sin simetria o con simetria.

Habitad de protozoos: pueden vivir en
ambientes acuaticos y terrestres, en
suelos, musgos, aguas termales, lagos y
lagunas hipersalinas

Importancia:

-son productores de materia organica, son un eslaboén
de cadena alimenticia, regulan las poblaciones
bacterianas, mantienen fertilidad del suelo

Importancia en nutricién: conocer
como desarrollan el papel en
nutricion, como se clasifican entre
otros y que son cadenas alimentarias.




Las algas son organismos
autétrofos de organizacion sencilla
que realizan la fotosintesis
produciendo una gran cantidad de

Caracteristicas de las algas:

- Habitad: viven en ambiente himedos o marinos.

- Tamaiio: pueden ser microscopias o gigantes, como
laminarias que miden 50 cm

- Pigmentos: pigmentos azules, amarillos, rojos o pardos

- Proteinas: con unas excelentes fuentes de proteinas y
contiene todos los aminodcidos

- Reproduccion: pueden reproducirse sexual o asexualmente

Importancia de algas:

- Producen oxigeno, que permite
la respiracion.

- Absorben diéxido de carbono

- Sonalimento y refugio de
especies.

- Son zonas de refugio y habitad
para miles de especies

Clasificacion de algas:

_, - Algas flageladas
ﬁuzg * - Algas diatomeas
- o - Algas verdes
. ) - Algas pardas
-;5:’3'° \ ? )

& - Algas rojas

Importancia de algas en nutricidn: para conocer que son un tipo
de alimento que aportan vitaminas, minerales, proteinas y fibra.
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