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Dafne Jaqueline Martinez Rodriguez   
   

Nombre del tema : Normas para la elaboración de una dieta básica 

11 Parcial         

Nombre de  la Materia: Planeación dietética  

Nombre del profesor: Daniela Monserrat Méndez Guillen    

Nombre de la Licenciatura: Nutrición    

2do Cuatrimestre    

  



     

      

  UNIVERSIDAD DEL SURESTE   2   

   

 

  

  

  

  



     

      

  UNIVERSIDAD DEL SURESTE   3   

   

  

  

  

  

  

  

  

 

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

      

  UNIVERSIDAD DEL SURESTE   4   

   

 

Referencia: libro de antología, Planeación dietética (2025), UDS 2do cuatrimestre.

 


