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Una idea puede surgir donde se congregan 

grupos (restaurantes, hospitales, bancos, 

industrias, universidades y otras muchas formas 

de asociación) o al observar las campañas de 

elección de legisladores y otros puestos públicos. 

La mayoría de las ideas iniciales son vagas y 

requieren analizarse con cuidado para que se 

transformen en planteamientos más precisos y 

estructurados, en particular en el proceso 

cuantitativo. 

Asimismo, es posible generar ideas al leer 

una revista de divulgación; por ejemplo, al 

terminar un artículo sobre la política exterior 

española, alguien podría concebir una 

investigación sobre las actuales relaciones 

entre España y Latinoamérica. 

Al estudiar en casa, ver la televisión o ir al cine 

(la película romántica de moda sugeriría una idea 

para investigar algún aspecto de las relaciones 

amorosas); al charlar con otras personas o al 

recordar alguna vivencia. 

Al estudiar en casa, ver la televisión o ir al cine 

(la película romántica de moda sugeriría una 

idea para investigar algún aspecto de las 

relaciones amorosas); al charlar con otras 

personas o al recordar alguna vivencia. 

A veces las ideas nos las 

proporcionan otras personas 

y responden a determinadas 

necesidades. 

Respecto de los “motores” que pueden impulsar 

ideas, Savin-Baden y Major (2013), así como 

Sandberg y Alvesson (2011) mencionan: la 

inspiración, la oportunidad, la necesidad de cubrir 

“huecos de conocimiento” o la conceptualización, 

asimismo, Hernández-Sampieri (2014) agrega la 

necesidad de resolver una problemática 

Mientras se “navega” por internet o se participa 

en alguna red social, uno puede generar ideas de 

investigación, o bien a raíz de algún suceso que 

esté ocurriendo en el presente. 

Como mencionan Labovitz y Hagedorn (1981), 

cuando una persona concibe una idea de 

investigación, debe familiarizarse con el campo 

de conocimiento en el que se ubica la idea. 

Conocer lo que se ha hecho respecto de 

una idea ayuda a:  

• No investigar sobre algún tema 

que ya se haya estudiado a fondo. 

Para tal profundización es necesario 

revisar estudios, investigaciones y 

trabajos anteriores, especialmente si uno 

no es experto en el tema. 

Esto implica que una buena investigación debe 

ser novedosa, lo cual puede lograrse al tratar un 

tema no estudiado, profundizar poco en uno 

medianamente conocido, o darle una visión 

diferente o innovadora a un problema, aunque ya 

se haya examinado repetidamente. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

Desde luego, hay temas que han sido más 

investigados que otros y, en consecuencia, su 

campo de conocimiento se encuentra mejor 

estructurado. 

Es evidente que, cuanto mejor se 

conozca un tema, el proceso de afinar 

la idea será más eficiente y rápido 

Después de profundizar en el campo de 

estudio correspondiente, es capaz de 

esbozar con mayor claridad y formalidad lo 

que desea investigar. 

Sin embargo, su idea es confusa, no sabe 

cómo abordar el tema; entonces, consulta 

diversas fuentes bibliográficas al respecto, 

platica con alguien que conoce la temática y 

analiza más programas de ese tipo. 

Por ejemplo, una persona, al ver un programa 

televisivo con escenas de alto contenido sexual 

explícito o implícito, quizá se interese en llevar 

a cabo una investigación en torno a esta clase 

de programas. 

Podríamos decir que hay:  

• Temas ya investigados, estructurados y 

formalizados, sobre los cuales es posible 

encontrar documentos escritos y otros 

materiales que reportan los resultados de 

investigaciones anteriores. 

• Temas ya investigados, pero menos 

estructurados y formalizados, sobre los cuales se 

ha investigado, aunque existen sólo algunos 

documentos escritos y otros materiales que 

reporten esta investigación; el conocimiento 

puede estar disperso o no ser accesible. 

Vamos a suponer que decide centrarse en 

un estudio cuantitativo sobre los efectos 

que tienen dichos programas en la 

conducta sexual de los adolescentes 

argentinos; o bien, que decide comprender 

los significados que tienen para ellos tales 

emisiones televisivas (cualitativo). 

La elección de una u otra 

perspectiva tiene 

importantes implicaciones en 

el desarrollo de un estudio 

También, podría abordar el tema desde otro punto de 

vista, por ejemplo, investigar si hay o no una cantidad 

considerable de programas con alto contenido sexual 

en la televisión argentina actual, qué situaciones 

muestran este tipo de contenido y en qué forma lo 

hacen (cuantitativo). De esta manera, su idea será 

precisa en mayor medida. 

Si se adopta una perspectiva 

fundamentalmente psicológica, se 

analizarían fenómenos como los 

procesos de liderazgo, la personalidad de 

los miembros de la organización, la 

motivación en el trabajo. 

• Seleccionar la perspectiva principal desde 

la cual se abordará la idea de investigación.  

En efecto, aunque los fenómenos o problemas 

sean “los mismos”, pueden analizarse de 

diversas formas, según la disciplina dentro de 

la cual se enmarque la investigación. 

Desde luego que en el enfoque cualitativo 

de la investigación el propósito no es 

siempre contar con una idea y 

planteamiento de investigación 

completamente estructurados; pero sí con 

una idea y visión que nos conduzca a un 

punto de partida. 

La mayoría de las investigaciones, a pesar 

de que se ubiquen dentro de un encuadre 

o perspectiva en particular, no pueden 

evitar, en mayor o menor medida, tocar 

temas que se relacionen con distintos 

campos o disciplinas. 

Pero, si se utilizara un encuadre 

predominantemente mercadológico de las 

organizaciones, se investigarían, por ejemplo, 

aspectos como los procesos de compraventa, la 

evolución de los mercados y las relaciones entre 

empresas que compiten dentro de un mercado. 

Por ende, cuando se considera 

el enfoque seleccionado se 

habla de perspectiva principal 

o fundamental, y no de 

perspectiva única. 

También es común que se efectúen 

investigaciones interdisciplinarias que 

aborden un tema utilizando varios 

encuadres. 

 

Pero no puede olvidarse de otras perspectivas, como la educativa, de 

salud, desarrollo económico, desarrollo social, entre otras. Además de 

que adoptemos un enfoque cualitativo, cuantitativo o mixto de la 

investigación, tenemos que elegir un encuadre principal para abordar 

nuestro estudio o establecer qué perspectivas lo conducirán. 

Si una persona quiere conocer cómo desarrollar un 

municipio, podría emplear una perspectiva ambiental y 

urbanística, con la que analizara aspectos como vías 

de comunicación, suelo y subsuelo, áreas verdes, 

densidad poblacional, características de las viviendas, 

disponibilidad de terrenos, aspectos legales, etc. 

• Temas no investigados. 

• Temas poco investigados y no 

estructurados, los cuales requieren 

un esfuerzo para encontrar lo que 

escasamente se ha investigado. 
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Con el fin de llevar a buen término una 

investigación, es necesario considerar 

algunos aspectos, los cuales se listan a 

continuación: 

Relacionar nuestras ideas personales 

y experiencias con la idea de 

investigación (Lester y Lester,2012). 

Meditar y escribir sobre las 

implicaciones de estudiar la 

idea, no solamente enunciarla. 

Compartir la idea con amigos y otras personas 

informadas (en persona y en las redes 

sociales en internet) para conocer opiniones, 

datos y referencias. 

Examinar temas acotados, que 

no sean muy generales. 


