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Bases conceptuales para realizar una 

investigación

Cómo surgen las ideas 

de investigación 

Una idea puede surgir donde se congre-

gan grupos (restaurantes, hospitales, 

bancos, industrias, universidades y otras 

muchas formas de asociación) o al obser-

var las campañas de elección de legisla-

dores y otros puestos públicos. 

Vaguedad de las ideas 

iniciales 

La mayoría de las ideas iniciales son va-

gas y requieren analizarse con cuidado 

para que se transformen en planteamien-

tos más precisos y estructurados, en par-

ticular en el proceso cuantitativo. 

Necesidad de conocer 

los antecedentes 

Para tal profundización es necesario revi-

sar estudios, investigaciones y trabajos 

anteriores, especialmente si uno no es 

experto en el tema. 

Estructurar más formalmente 

la idea de investigación 

Es importante contar con una idea y vi-

sión que nos conduzca a un punto de par-

tida, y, en cualquier caso, resulta aconse-

jable consultar fuentes previas para obte-

ner referencias. 

Investigación previa de los 

temas 

Desde luego, hay temas que han sido 

más investigados que otros y, en conse-

cuencia, su campo de conocimiento se 

encuentra mejor estructurado. Estos ca-

sos requieren planteamientos más espe-

cíficos. 

Recomendaciones para desarrollar 

ideas y comenzar una investigación 

Examinar temas acotados, que no sean 

muy generales.  

Compartir la idea con amigos y otras per-

sonas informadas (en persona y en las 

redes sociales en internet) para conocer 

opiniones, datos y referencias. 


