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Cómo surgen las ideas de investigación:  

Una idea puede surgir donde se congregan grupos (restaurantes, hospitales, 
bancos, industrias, universidades y otras muchas formas de asociación) o al 
observar las campañas de elección de legisladores y otros puestos públicos. 
Alguien podría preguntarse: ¿sirve para algo toda esta publicidad? ¿Tantos 
letreros, carteles, anuncios en televisión y bardas pintadas tienen algún 
efecto sobre los votantes? 

Vaguedad de las ideas iniciales:  

La mayoría de las ideas iniciales son vagas y requieren analizarse con cuidado 
para que se transformen en planteamientos más precisos y estructurados, en 
particular en el proceso cuantitativo. Como mencionan Labovitz y Hagedorn 
(1981), cuando una persona concibe una idea de investigación, debe 
familiarizarse con el campo de conocimiento en el que se ubica la idea. 

Necesidad de conocer los antecedentes: 

Esto implica que una buena investigación debe ser novedosa, lo cual 
puede lograrse al tratar un tema no estudiado, profundizar poco en uno 
medianamente conocido, o darle una visión diferente o innovadora a un 
problema aunque ya se haya examinado repetidamente (por ejemplo, la 
familia es un tema muy indagado; sin embargo, si alguien la analiza 
desde una perspectiva diferente, digamos, la manera como se presenta 
en las películas latinoamericanas muy recientes, le daría a su 
investigación un enfoque novedoso). 

Estructurar más formalmente la idea de investigación: 

Por ejemplo, una persona, al ver un programa televisivo con escenas de 
alto contenido sexual explícito o implícito, quizá se interese en llevar a 
cabo una investigación en torno a esta clase de programas. Sin embargo, 
su idea es confusa, no sabe cómo abordar el tema; entonces, consulta 
diversas fuentes bibliográficas al respecto, platica con alguien que conoce 
la temática y analiza más programas de ese tipo. 

Investigación previa de los temas: 

Es evidente que, cuanto mejor se conozca un tema, el proceso de afinar la idea 
será más eficiente y rápido. Desde luego, hay temas que han sido más 
investigados que otros y, en consecuencia, su campo de conocimiento se 
encuentra mejor estructurado. Estos casos requieren planteamientos más 
específicos. 

Recomendaciones para desarrollar ideas y comenzar una investigación: 

Examinar temas acotados, que no sean muy generales. B) Compartir la idea con 
amigos y otras personas informadas (en persona y en las redes sociales en 
internet) para conocer opiniones, datos y referencias. C) Meditar y escribir sobre 
las implicaciones de estudiar la idea, no solamente enunciarla. d) Reflexionar 
sobre la idea para enfocarse en algún aspecto. 


