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FUNDAMENTOS TEORICOS: BASES PARA

CONCEPTUALES PARA REALIZAR UNA

INVESTIGACIÓN

VAGUEDAD EN LAS IDEAS INICIALES
Las ideas iniciales suelen ser imprecisas y necesitan un análisis
detallado para convertirse en planteamientos claros y bien
estructurados, especialmente dentro del enfoque cuantitativo.
Según Labovitz y Hagedorn (1981), al desarrollar una idea de
investigación, es fundamental que la persona se familiarice con
el área de conocimiento en la que se enmarca.

ESTRUCTURAR MÁS FORMALMENTE LA IDEA DE
INVESTIGACIÓN
Una vez que se ha explorado a fondo el campo de
estudio, se puede definir con mayor precisión y
formalidad el tema de investigación. En el enfoque
cualitativo, no siempre es necesario contar con una idea
completamente estructurada, pero sí con una dirección
clara que sirva como punto de partida. En cualquier
caso, es recomendable revisar fuentes previas para
obtener referencias, aunque el estudio se inicie desde
una perspectiva propia y sin asumir ideas preconcebidas

COMO SURGEN LAS IDEAS DE INVESTIGACIÓN
Las ideas de investigación surgen de diversas fuentes y pueden originarse
la curiosidad, la observación, la experiencia o la necesidad de resolver
problema. A continuación, te explico algunas de las principales formas en 
pueden surgir:
1. Experiencia personal y profesional

A partir de problemas o situaciones observadas en el entorno cotidian
laboral.
Dudas o preguntas que surgen al desempeñar una actividad.

2. Revisión de literatura
Consultando libros, artículos científicos, tesis y otros documentos.
Identificando vacíos en el conocimiento o temas poco explorados.

3. Observación del entorno
Identificando fenómenos naturales, sociales o económicos.
Analizando tendencias y cambios en la sociedad.

4. Interacción con expertos y colegas
Conversaciones con profesionales del área de interés.
Participación en congresos, seminarios y foros académicos.

NECESIDAD DE LOS ANTECEDENTES
Estar al tanto de los estudios previos sobre una idea
permite evitar la investigación de un tema que ya ha
sido ampliamente explorado.
Esto significa que una investigación de calidad debe
aportar algo nuevo, ya sea abordando un tema
inexplorado, profundizando en uno que ha sido tratado
de manera superficial o aportando una perspectiva
innovadora a un problema previamente analizado.

INVESTIGACIÓN PREVIA DE LOS TEMAS
Cuanto mayor sea el conocimiento sobre un tema, más
eficiente y rápido será el proceso de perfeccionar una
idea. Por supuesto, algunos temas han sido más
estudiados que otros, lo que ha permitido que su campo
de conocimiento esté mejor organizado. En estos casos,
se requieren enfoques más específicos.
Podemos distinguir:

Temas que han sido investigados, estructurados y
formalizados, sobre los cuales existen documentos y
otros materiales que presentan los resultados de
estudios previos.

RECOMENDACIONES PARA DESARROLLAR IDEAS Y
COMENZAR UNA INVESTIGACIÓN
Para lograr el éxito en una investigación, es
fundamental tener en cuenta ciertos aspectos, entre
ellos:
a) Elegir temas específicos y bien delimitados, evitando
aquellos demasiado amplios.
b) Discutir la idea con amigos y personas con
conocimiento en el área, tanto en conversaciones
presenciales como a través de redes sociales en internet.
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