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“Gestosis en animales domésticos: retos en el diagnéstico y prevencién”
Objetivo

El objetivo del ensayo de gestosis en medicina veterinaria es analizar y determinar
el problema de estudio, formando hipotesis de trabajo para dar direccién a la
investigacion. Esto implica la busqueda y analisis de literatura cientifica pertinente
para construir un modelo tedrico y fundamentar el enfoque del estudio. Ademas, se
busca establecer diagnosticos y tratamientos efectivos para enfermedades en
poblaciones animales

¢ Qué es la gestosis?

La gestosis en veterinaria se refiere a un estado patolégico que ocurre en la
segunda mitad del embarazo, caracterizado por una triada de
sintomas: hinchazon, proteinuria (presencia de  proteinas en la orina)
e hipertension (aumento persistente de la presion arterial). Este término abarca
complicaciones relacionadas con alteraciones metabdlicas, vasculares vy
endocrinas que pueden afectar a las hembras gestantes.

Importancia

La importancia de la gestosis en medicina veterinaria radica en su impacto en la
salud de los animales y la prevencion de enfermedades transmisibles a los
humanos.

o La gestosis, o toxemia de la gestacion, es una enfermedad que afecta a
las ovejas y otros rumiantes, y su comprension es crucial para el
diagnéstico y tratamiento adecuado.

o La medicina veterinaria juega un papel fundamental en la prevencién de
enfermedades que pueden ser transmitidas a los humanos, lo que resalta
la necesidad de un conocimiento profundo sobre la gestosis.

o« Ademas, la gestosis puede tener implicaciones significativas en la
explotacion extensiva de rumiantes, lo que subraya la importancia de su
manejo en la practica veterinaria.

« En resumen, la gestosis no solo afecta a los animales, sino que también
tiene consecuencias para la salud publica, lo que reafirma la importancia
de su estudio y manejo en la medicina veterinaria
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Definicidon de gestosis y clasificacion

La gestosis es una enfermedad que se caracteriza por la acumulacion de tejido
adiposo en el cuerpo, lo que puede afectar la funcién de los 6rganos y la salud
general del animal.

Clasificacion:

La preeclampsia es un trastorno hipertensivo asociado al embarazo que se
observa en un 2 al 8% de las gestaciones. Se caracteriza por hipertension arterial y
proteinuria, ambas de nueva aparicion, posterior a la semana 20 de gestacion. En
el contexto de la medicina veterinaria, no se menciona especificamente la
preeclampsia, pero se puede considerar que los trastornos hipertensivos en
animales pueden tener implicaciones similares.

La eclampsia (hipocalcemia del periparto) se caracteriza por signos neuroldgicos
progresivos que incluyen temblores, ataxia y desorientacioén; finalmente seguido
de convulsiones, coma y la muerte. Se produce con mayor frecuencia en perros
de razas pequefias que estan amamantando a camadas grandes, especialmente
en el pico de lactacion, 2-3 semanas después del parto. La hipocalcemia puede
manifestarse también durante el parto y provocar distocias. El diagndstico
presuntivo se basa en la resefia y los signos clinicos; la confirmacion requiere la
determinacién de la concentracion sérica de calcio. Una concentracion de calcio
sérico total <7 mg/dL es confirmatoria. El tratamiento depende de la gravedad de
los signos neurologicos, pero suele exigir la administraciéon |V de gluconato
calcico.

Especies afectadas y diferencias clinicas

Perras: vomitos, diarrea, perdida de apetito, debilidad, hipertensién, insuficiencia
renal, retencion y coagulopatia.

Cabras retencién, parto prematuro cambios de la conducta, cambios en la
produccion de leche, cambios en el estado nutricional.: vomitos, diarrea, pérdida de
apetito, debilidad, hipertensién, insuficiencia renal,

Ovejas: perdida de apetito, vomitos, diarreas, debilidad, muerte fetal, hipertension,
insuficiencia renal, retencién, coagulopatia, cambios en la produccién de leche,
cambios en el estado nutricional.

Vacas:_Pérdida de apetito y agresividad , Descenso de la produccion de leche y
reduccion del consumo de materia seca, Hipoglucemiay cetonemia, Letargoy
pérdida de peso, Disminucion de la eficiencia reproductiva.
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Yeguas: Inclinar la pelvis hacia abajoy levantar la cola para exponer la vulva,
Expulsar moco y orina en pequefias cantidades para atraer al macho Enrojecimiento
de la vagina y vulva, que es la exposicion del clitoris, Comportamiento inquieto o
irritable, como patear o morder, Receptividad sexual, mostrando carifio y
tranquilidad.

Los factores predisponentes de la gestosis en medicina veterinaria incluyen:

o Factores de inflamacion: Estos son importantes en la predisposicion a
padecer inflamacién, lo que puede contribuir a la gestosis.

« Toxemia de la gestacidon: Se ha identificado que la toxemia en ovejas
puede predisponer a la gestosis, lo que requiere una comprension de los
mecanismos patogénicos.

« Mecanismos patogénicos: La comprensién de los procesos intrinsecos
gue generan la enfermedad es fundamental para entender los factores
predisponentes.

La fisiologia de la gestosis implica una serie de cambios fisiol6gicos y bioquimicos
que ocurre durante la gestacion.

e Aumento de la produccion de hormonas

e Cambios en la funcion cardiovascular

e Cambios de la funcion hepatica

Manifestaciones clinicas
Generales:
e perdida de apetito, vomitos, diarrea, debilidad, fiebre
Especifica:
e aborto espontaneo, parto prematuro, dificultades durante el parto.
Complicaciones:
e hipertension, insuficiencia renal, insuficiencia hepatica

Diagnostico clinico
» historia clinica: edad, raza, sintomas clinicos, historia reproductiva
» examen fisico: inspeccion general, examen abdominal, examen peélvico

Diagnostico de laboratorio
» analisis de sangre
» ecografia
» radiografia
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Tratamiento y pronostico

El tratamiento y pronostico de la gestosis depende de la gravedad la condicién, edad
y el estado de salud de la hembra, asi como la eficacia del tratamiento.

Tx: estabilizacion de la hembra, terapia de soporte, induccién del parto, cesarea.

Prevencion:

1. monitoreo regular. puede ayudar a detectar cualquier problema
temprano
nutricion adecuada: puede ayudar a prevenir complicaciones +
cuidado prenatal: puede ayudar a detectar cualquier problema
temprano y prevenir complicaciones.

2.
3.

Manejo en la clinica
1. evaluacion clinica
2. andlisis de sangre
3. ecografia
4, tratamiento medico

Conclusion

la gestosis es una condicion medica grave que requiere atencion veterinaria
inmediata. La deteccién temprana, el tratamiento integral y la colaboracion entre
veterinarios y propietarios son fundamentales para el manejo efectivo de la gestosis.
La investigacion continua es necesaria para mejorar la comprension de esta
condicién y desarrollar tratamientos mas efectivos.
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