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“Gestosis en animales domésticos: retos en el diagnéstico

y prevencion”

Introduccién

¢ Que es?

La gestosis en veterinaria se refiere a un estado patolégico que ocurre en la
segunda mitad de la gestacién, caracterizado por una triada de
sintomas: hinchazén, proteinuria (presencia de proteinas en la orina)
e hipertensidén (aumento persistente de la presion arterial). Este término abarca
complicaciones relacionadas con alteraciones metabdlicas, vasculares vy

endocrinas que pueden afectar a las hembras gestantes.
Importancia en pequefios ruminates

Es fundamental entender la importancia de la gestosis para el manejo adecuado de

las ovejas y su produccion.

La gestosis en ovejas es una enfermedad que puede afectar gravemente la salud
y productividad de las ovejas.

« Latoxemia de la gestacion puede predisponer a las ovejas a esta
enfermedad, afectando su patogenia y signos clinicos.

e Los sintomas incluyen pérdida de vision, rechinamiento de dientes y
respiracion dificultosa, lo que indica la gravedad de la condicion.

e« Lagestacion de las ovejas dura aproximadamente 150 dias, lo que
significa que su alimentacion es crucial durante este periodo para evitar
problemas de salud.

e Laproductividad de las ovejas se ve afectada por la gestosis, ya que la
oveja puede sentirse "prendida” y buscar al cordero, lo que puede

complicar su cuidado.
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Objetivo:

El objetivo de la gestosis en rumiantes es optimizar la produccién y la salud de
los rumiantes. Esto se logra mediante la mejora de la eficiencia nutricional y la
prevencion de enfermedades metabdlicas, como la cetosis bovina, que afecta a las
vacas lecheras de alto rendimiento. La inclusion de enzimas en las dietas de los
rumiantes es una herramienta clave para lograr estos objetivos, ya que mejora la

digestion y la salud general de los animales.

Definicién de gestosis y clasificacion

La gestosis es una enfermedad que se caracteriza por la acumulacién de tejido
adiposo en el cuerpo, lo que puede afectar la funcién de los 6rganos y la salud

general del animal.

Clasificacion: eclampsiay preeclampsia

La eclampsia (hipocalcemia del periparto) se caracteriza por signos neuroldgicos
progresivos que incluyen temblores, ataxia y desorientacion; finalmente seguido
de convulsiones, coma y la muerte. Se produce con mayor frecuencia en perros
de razas pequefias que estan amamantando a camadas grandes, especialmente
en el pico de lactacion, 2-3 semanas después del parto. La hipocalcemia puede

manifestarse también durante el parto y provocar distocias.

La preeclampsia es un trastorno hipertensivo asociado al embarazo que se observa
en un 2 al 8% de las gestaciones. Se caracteriza por hipertension arterial y
proteinuria, ambas de nueva aparicion, posterior a la semana 20 de gestacion. En
el contexto de la medicina veterinaria, no se menciona especificamente la
preeclampsia, pero se puede considerar que los trastornos hipertensivos en

animales pueden tener implicaciones similares.

Especies afectadas y diferencias clinicas


https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0d06cc7885bb9dcd8bf0200933eb28a6e641db35b6e0871b7effc0d22223a070JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWFsbmV0LnVuaXJpb2phLmVzL3NlcnZsZXQvYXJ0aWN1bG8_Y29kaWdvPTg2NjY3MjA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0d06cc7885bb9dcd8bf0200933eb28a6e641db35b6e0871b7effc0d22223a070JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWFsbmV0LnVuaXJpb2phLmVzL3NlcnZsZXQvYXJ0aWN1bG8_Y29kaWdvPTg2NjY3MjA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0d06cc7885bb9dcd8bf0200933eb28a6e641db35b6e0871b7effc0d22223a070JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWFsbmV0LnVuaXJpb2phLmVzL3NlcnZsZXQvYXJ0aWN1bG8_Y29kaWdvPTg2NjY3MjA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0d06cc7885bb9dcd8bf0200933eb28a6e641db35b6e0871b7effc0d22223a070JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWFsbmV0LnVuaXJpb2phLmVzL3NlcnZsZXQvYXJ0aWN1bG8_Y29kaWdvPTg2NjY3MjA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0d06cc7885bb9dcd8bf0200933eb28a6e641db35b6e0871b7effc0d22223a070JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWFsbmV0LnVuaXJpb2phLmVzL3NlcnZsZXQvYXJ0aWN1bG8_Y29kaWdvPTg2NjY3MjA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=0d06cc7885bb9dcd8bf0200933eb28a6e641db35b6e0871b7effc0d22223a070JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly9kaWFsbmV0LnVuaXJpb2phLmVzL3NlcnZsZXQvYXJ0aWN1bG8_Y29kaWdvPTg2NjY3MjA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ffae442446a410af8ce7fc5b466dad5f1fb309eba0bda8555f7b7721e787265cJmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cDovL3NlZGljaS51bmxwLmVkdS5hci9iaXRzdHJlYW0vaGFuZGxlLzEwOTE1LzEyNzA2Ni9Eb2N1bWVudG9fY29tcGxldG8uMDMuMDAuMDEuMjMuJTIwUEFUT0xPRyVDMyU4REElMjBHRU5FUkFMJTIwVkVURVJJTkFSSUEucGRmLVBERkEucGRmP3NlcXVlbmNlPTE&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ffae442446a410af8ce7fc5b466dad5f1fb309eba0bda8555f7b7721e787265cJmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cDovL3NlZGljaS51bmxwLmVkdS5hci9iaXRzdHJlYW0vaGFuZGxlLzEwOTE1LzEyNzA2Ni9Eb2N1bWVudG9fY29tcGxldG8uMDMuMDAuMDEuMjMuJTIwUEFUT0xPRyVDMyU4REElMjBHRU5FUkFMJTIwVkVURVJJTkFSSUEucGRmLVBERkEucGRmP3NlcXVlbmNlPTE&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=ffae442446a410af8ce7fc5b466dad5f1fb309eba0bda8555f7b7721e787265cJmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cDovL3NlZGljaS51bmxwLmVkdS5hci9iaXRzdHJlYW0vaGFuZGxlLzEwOTE1LzEyNzA2Ni9Eb2N1bWVudG9fY29tcGxldG8uMDMuMDAuMDEuMjMuJTIwUEFUT0xPRyVDMyU4REElMjBHRU5FUkFMJTIwVkVURVJJTkFSSUEucGRmLVBERkEucGRmP3NlcXVlbmNlPTE&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a82df0e3e2be08f4f9a48742c7c63a56fe32a0412778ff1e309ad2b0a03deff8JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubWVkaWdyYXBoaWMuY29tL3BkZnMvaG9tZW9zdGFzaXMvaG9tLTIwMjMvaG9tMjMxYi5wZGY&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a82df0e3e2be08f4f9a48742c7c63a56fe32a0412778ff1e309ad2b0a03deff8JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubWVkaWdyYXBoaWMuY29tL3BkZnMvaG9tZW9zdGFzaXMvaG9tLTIwMjMvaG9tMjMxYi5wZGY&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a82df0e3e2be08f4f9a48742c7c63a56fe32a0412778ff1e309ad2b0a03deff8JmltdHM9MTc0MzIwNjQwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=1ff821f1-3417-6d57-2223-34f935626cb3&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cubWVkaWdyYXBoaWMuY29tL3BkZnMvaG9tZW9zdGFzaXMvaG9tLTIwMjMvaG9tMjMxYi5wZGY&ntb=1

Ovejas,cabras,vacasy perras

Ovejas: perdida de apetito, vomitos, diarreas, debilidad, muerte fetal,
hipertension, retencion, coagulopatia, cambios en la produccién de leche,
cambios en el estado nutricional.

Cabras retencion, parto prematuro cambios de la conducta, cambios en la
produccion de leche, cambios en el estado nutricional, vomitos, diarrea,
pérdida de apetito, debilidad, hipertension, insuficiencia renal.
Vacas:_Pérdida de apetito y agresividad , Descenso de la produccion de
leche y reduccion del consumo de materia seca, Hipoglucemia y cetonemia,
Letargo y pérdida de peso, Disminucion de la eficiencia reproductiva.
Perras: vOmitos, diarrea, perdida de apetito, debilidad, hipertension,

insuficiencia renal, retencion y coagulopatia.
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Factores predisponentes y fisiopatologia

La misma ha sido dividida en diferentes secciones para lograr una mejor
comprension de los factores que predisponen a esta enfermedad, su patogenia,

signos clinicos, los hallazgos postmortem y el diagnostico.

o Factores de inflamacion: Estos son importantes en la predisposicion a
padecer inflamacion, lo que puede contribuir a la gestosis.

« Toxemia de la gestacion: Se ha identificado que la toxemia en ovejas
puede predisponer a la gestosis, lo que requiere una comprension de los

mecanismos patogénicos.

La fisiopatologia de la gestosis implica una serie de cambios fisioldgicos y
bioquimicos que ocurre durante la gestacion.
e Aumento de la produccion de hormonas , Cambios en la funcion

cardiovascular , Cambios de la funcion hepatica.

Manifestaciones clinicas

Generales: perdida de apetito, vomitos, diarrea, debilidad, fiebre

Especifica: aborto espontaneo, parto prematuro, dificultades durante el parto.
Complicaciones:

hipertension, insuficiencia renal, insuficiencia hepatica

Diagnéstico clinico
¢ historia clinica: edad, raza, sintomas clinicos, historia reproductiva

e examen fisico: inspeccion general, examen abdominal, examen pélvico

Diagnaostico de laboratorio
» BH, ecografia y radiografia
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Tratamiento y pronostico en ruminates (ovejas)

Tratamiento Inicial

Administracion de Energia: Se recomienda la suplementacion de energia
a través de propilenglicol (60 mL, PO, cada 12 horas durante 3 dias) y la
administracion de insulina protamina zinc (0,4 U/kg, SC, cada 24 horas) para

aumentar las tasas de supervivencia

Cuidado de la Descendencia: Se debe asegurar que las ovejas en las
primeras etapas de la gestosis reciban atencion adecuada para el cuidado
de los corderos recién nacidos

Tratamiento Avanzado

Induccion del Parto: Si la oveja esta delgada o con exceso de condicion
corporal, se puede optar por inducir el parto o el aborto con dexametasona
(20 mg, IV 0 IM)

Tratamiento Antimicrobiano: Se debe administrar antimicrobianos si se
cree gue los fetos estan muertos, como penicilina G procaina a 20 000 U/kg,

IM, durante un maximo de 5 dias

Medidas preventivas

Es crucial corregir los factores contribuyentes, como la nutricion y el alojamiento,

para prevenir la gestosis. La evaluacion del manejo de la alimentacion y la salud

general de las ovejas es esencial para reducir el riesgo de desarrollar esta condicion

En resumen, el tratamiento de la gestosis en ovejas implica un enfoque integral que

incluye la administracion de energia, el cuidado de la descendencia y, en casos
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severos, la induccién del parto. La prevencion a través de una nutricion adecuada y

un manejo adecuado es fundamental para reducir el riesgo de esta enfermedad.

Conclusion

La gestosis en veterinaria es un tema importante que afecta la salud y el bienestar
de las hembras gestantes y sus crias. Al tener conciencia sobre los cuidados que
deben tener las hembras durante su gestacion, es de vital importancia conocerlo,
muchos duefios, no llevan el control eficaz de sus hembras, por lo tanto suelen
presentarse éste tipo de situaciones, que afectan econdémicamente, asi como la
salud tanto de la hembra como de la cria. La prevencién y el tratamiento de la
gestosis son fundamentales para garantizar la salud y el bienestar de las hembras

gestantes y sus crias. Asi como tener resultados a futuro sin consecuencias.
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