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 CICLO ESTRAL DE ANIMALES DOMESTICOS  

 Ciclo estral de la perra 

Prostro: Dura de 7-10 días, la perra atrae al macho pero no 

acepta el apareamiento. 

Estro: Dura de 5-10 dios, la hembra acepta el 

apareamiento. 

Diestro: Dura de 60-90 días si hay gestación o 60-100 días 

si no lo hay. 

Anestro: dura de 2-3 mese, regeneración del útero. 

Ciclo estral de la cerda 

El ciclo estral de la cerda se divide en cuatro fases: 

Proestro: dura 2 días. La vulva aumenta de tamaño y 

se congestiona, es de color rojo. 

Estro: dura de 2 a 3 días. Durante esta fase se presenta 

la ovulación. 

Metestro: fase luteal de 13-15 días. 

Diestro: fase luteal de 13-15 días. 

 

 Ciclo estral de la coneja  

La ovulación de las conejas es inducida por el 

macho, la coneja tiene un ciclo estral de 16 días, 

dividido en dos etapas; estro y diestro. 

Estro o celo dura de 10 a 12 días, durante los cuales 

los folículos ováricos maduran gracias a la FSH. 

Diestro dura 4 días. 

 Ciclo estral de la gata 

Proestro: Fase inicial donde la gata comienza a mostrar 

cambios de comportamiento. 

Estro: Periodo de receptividad sexual, dura de 4-7 días. 

Interestro: Periodo de descanso si no hay fecundación. 

Anestro: Fase de inactividad reproductiva durante la 

actividad no reproductiva. 
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