
 



Introducción 

La gestosis es un término médico que se refiere a una serie de complicaciones que 

pueden presentarse durante el embarazo, principalmente relacionadas con 

alteraciones metabólicas, vasculares y endocrinas. 

La importancia en la medicina veterinaria radica de la necesidad de conocer los diversos 

factores que pueden provocar una gestosis y así mismo evitar las perdidas animales lo cual 

significa pérdidas económicas para los dueños de animales, debemos evitar este tipo de 

problemas durante las gestación si es necesario y proveer a los dueños un tratamiento 

prefecto, una solución o información adecuada a estos problemas para ello debemos estar 

informados sobre todo en el área de producción ya sea de grandes o pequeñas especies 

El objetivo de este ensayo es poder informar en cómo podemos al ser médicos veterinarios 

evitar este tipo de problemas o bien como diagnosticarlos durante una cita clínica por medio 

de una investigación que abarque sus clasificaciones, diagnóstico medidas preventivas etc. 

  



gestosis en medicina veterinaria se refiere a un conjunto de trastornos que pueden ocurrir 

durante la gestación en animales, especialmente en perras y gatas. Uno de los tipos más 

comunes de gestosis es la "preeclampsia", que se caracteriza por un aumento de la presión 

arterial y la presencia de proteínas en la orina, lo que puede llevar a complicaciones graves 

tanto para la madre como para los cachorros. 

 

Los síntomas de la gestosis pueden incluir: 

 

- Agitación o inquietud 

- Pérdida de apetito 

- Vómitos 

- Temblores musculares 

- Convulsiones en casos severos 

 

El tratamiento generalmente implica la estabilización de la madre, que puede incluir la 

administración de medicamentos para controlar la presión arterial y, en algunos casos, la 

inducción del parto si la situación lo requiere. 

 

Es importante que los dueños de mascotas estén atentos a cualquier cambio en el 

comportamiento o la salud de sus animales durante la gestación y consulten a un veterinario 

si tienen alguna preocupación. La detección y el tratamiento tempranos son clave para 

asegurar la salud de la madre y sus crías. 

La preeclampsia en veterinaria es una condición que puede afectar a perras y gatas durante el 

embarazo, aunque es menos común que en humanos. Se caracteriza por un aumento de la 

presión arterial y puede llevar a complicaciones tanto para la madre como para los cachorros 

o gatitos. 

 

Los síntomas pueden incluir debilidad, letargo, pérdida de apetito, y en casos más severos, 

convulsiones. Es importante que si sospechas que tu mascota podría estar experimentando 



preeclampsia, consultes a un veterinario lo antes posible. Ellos podrán realizar un diagnóstico 

adecuado y ofrecer el tratamiento necesario para asegurar la salud de la madre y sus crías. 

eclampsia en veterinaria es una condición grave que ocurre principalmente en perras 

lactantes, aunque también puede afectar a gatas. Se produce debido a una disminución 

drástica de calcio en la sangre, lo que puede llevar a síntomas como temblores, debilidad, 

convulsiones e incluso puede ser potencialmente mortal si no se trata a tiempo.  

 

Es más común en razas pequeñas y en hembras que han tenido una camada grande. Si 

sospechas que tu mascota podría estar sufriendo de eclampsia, es muy importante que la 

lleves al veterinario de inmediato. El tratamiento generalmente implica la administración de 

calcio y, en algunos casos, puede ser necesario ajustar la alimentación o el manejo de la 

lactancia. 

gestosis en perras, también conocida como pseudogestación o embarazo psicológico, es una 

condición que puede ocurrir después de que una perra ha estado en celo, incluso si no ha sido 

cubierta por un macho. Durante esta fase, la perra puede mostrar signos de embarazo, como 

aumento de peso, cambios en el comportamiento, y puede incluso producir leche.  

 

Es importante saber que la gestosis es una respuesta normal del cuerpo de la perra a los 

cambios hormonales, pero en algunos casos, puede ser más pronunciada y causar 

incomodidad. 

gestosis en gatas, también conocida como pseudogestación o embarazo psicológico, es una 

condición que puede ocurrir en gatas después de un celo, incluso si no han sido cubiertas por 

un macho. Durante esta fase, la gata puede mostrar signos de embarazo, como aumento de 

peso, cambios en el comportamiento, anidación y, en algunos casos, producción de leche.  

 

La gestosis es una respuesta normal del cuerpo de la gata a los cambios hormonales, pero 

puede ser más pronunciada en algunas gatas. Aunque generalmente no es peligrosa 



La gestosis en cabras, también conocida como toxemia de la gestación, es una condición que 

puede ocurrir en cabras preñadas, especialmente en las últimas etapas de la gestación. Se 

caracteriza por una acumulación de cuerpos cetónicos en la sangre debido a una falta de 

energía, lo que puede llevar a una serie de problemas de salud tanto para la madre como para 

los cabritos. 

 

Los síntomas de la gestosis en cabras pueden incluir: 

 

- Pérdida de apetito 

- Letargo o debilidad 

- Cambios en el comportamiento, como nerviosismo o agitación 

- Convulsiones en casos severos 

 

Es más común en cabras que están llevando múltiples cabritos o en aquellas que tienen una 

dieta inadecuada.  El tratamiento puede incluir la administración de glucosa y otros cuidados 

para estabilizar a la madre. 

 

diagnóstico clínico de la gestosis, o toxemia de la gestación, en veterinaria implica una 

combinación de evaluación clínica, historia del paciente y, en algunos casos, pruebas de 

laboratorio. Aquí te detallo los pasos comunes en el proceso de diagnóstico:  

 

1. Historia clínica: El veterinario comenzará por recopilar información sobre la historia de la 

animal, incluyendo la etapa de gestación, la cantidad de crías esperadas, la dieta y cualquier 

síntoma previo. 

 

2. Examen físico: Se realizará un examen físico completo para evaluar el estado general del 

animal. Se buscarán signos de debilidad, letargo, pérdida de apetito, cambios en el 

comportamiento y otros síntomas clínicos. 

 



3. Evaluación de signos clínicos: Los signos típicos de gestosis pueden incluir:  

- Pérdida de peso o falta de aumento de peso en la gestación.  

- Letargo o debilidad. 

- Comportamiento anormal, como nerviosismo o agitación. 

- Dificultad para moverse. 

- En casos severos, convulsiones o coma. 

 

4. Pruebas de laboratorio: En algunos casos, se pueden realizar análisis de sangre para evaluar 

los niveles de glucosa y cuerpos cetónicos, así como otros parámetros bioquímicos que 

pueden indicar un desequilibrio metabólico. 

 

5. Ultrasonido: En algunas situaciones, se puede utilizar un ultrasonido para evaluar el estado 

de los fetos y la salud general del útero. 

 

6. Diferenciación de otras condiciones: Es importante descartar otras condiciones que puedan 

presentar síntomas similares, como infecciones, problemas metabólicos o enfermedades 

sistémicas. 

Diagnóstico de laboratorio 

1. Análisis de sangre: 

- Glucosa: Se mide el nivel de glucosa en sangre. En casos de gestosis, es común 

encontrar hipoglucemia (niveles bajos de glucosa). 

- Cuerpos cetónicos: Se pueden medir los niveles de cuerpos cetónicos en sangre o en 

orina. Un aumento en estos niveles indica que el animal está utilizando grasa como 

fuente de energía debido a la falta de carbohidratos. 

- Electrolitos: Se evalúan los niveles de electrolitos, como sodio, potasio y calcio, que 

pueden estar desequilibrados en casos de gestosis. 

- Proteínas: Se puede realizar un perfil de proteínas para evaluar la presencia de 

proteínas en sangre, que pueden estar alteradas. 

 



2. Análisis de orina: 

- Se puede realizar un análisis de orina para detectar cuerpos cetónicos y evaluar la 

concentración de la orina, lo que puede indicar deshidratación o problemas 

metabólicos. 

 

3. Pruebas bioquímicas: 

- Un perfil bioquímico completo puede ayudar a evaluar la función hepática y renal, así 

como otros parámetros metabólicos que pueden estar alterados en animales con 

gestosis. 

 

4. Hemograma: 

- Un hemograma completo puede ayudar a evaluar el estado general del animal, 

incluyendo la presencia de anemia o infecciones. 

 

5. Ultrasonido: 

- Aunque no es un análisis de laboratorio per se, el ultrasonido puede ser útil para 

evaluar la salud de los fetos y el útero, y para descartar otras condiciones. 

  



Conclusión. 

El estudio correcto nos puede ayudar a hacer un diagnóstico correcto ya que es muy 

fácil confundir diversas patologías por la similitud de síntomas por ende se debe de 

estudiar no solo a una especie si no que varias además de conocer los síntomas de 

cada uno y como podemos ayudar a la mascota y su dueño 


