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Distinguidos colegas, estudiantes y amantes de los animales, 

 

Hoy quiero hablarles sobre un aspecto fundamental de la medicina veterinaria que, aunque a 

veces pasa desapercibido, es clave para el bienestar animal y la calidad de nuestra labor: la 

etología. 

La etología, o el estudio del comportamiento animal, nos permite entender cómo piensan, 

sienten y reaccionan los animales ante diferentes estímulos. Como veterinarios, nuestro 

objetivo no es solo curar enfermedades, sino también garantizar el bienestar físico y 

emocional de nuestros pacientes. Un conocimiento profundo de la etología nos ayuda a 

lograrlo. 

¿Por qué es importante la etología en la veterinaria? 

1. Manejo y reducción del estrés en la clínica: Un animal estresado puede volverse agresivo 

o temeroso, lo que dificulta su manejo y tratamiento. Si conocemos su lenguaje corporal y 

las señales de estrés, podemos actuar de manera que reduzca su ansiedad y mejore su 

experiencia en consulta. 

2. Diagnóstico de problemas de conducta: Muchas veces, los propietarios consultan por "mal 

comportamiento", cuando en realidad se trata de problemas médicos, ambientales o 

emocionales. Un perro que muerde puede estar experimentando dolor, un gato que orina fuera 

del arenero podría estar sufriendo estrés. La etología nos ayuda a identificar las verdaderas 

causas de estas conductas 

3. Bienestar en diferentes entornos: Desde la ganadería hasta los zoológicos, entender el 

comportamiento natural de cada especie permite mejorar sus condiciones de vida. Un 

ambiente adecuado previene enfermedades y aumenta la productividad y la calidad de vida 

de los animales. 

4. Fortalecimiento del vínculo humano-animal: Cuando los dueños comprenden mejor a sus 

mascotas, pueden ofrecerles una vida más plena y evitar el abandono por problemas de 

comportamiento. La educación basada en la etología es clave para la tenencia responsable. 

En conclusión, la etología no es solo una disciplina teórica, sino una herramienta esencial en 

la práctica veterinaria. Nos permite ser mejores profesionales y, sobre todo, defensores del 

bienestar animal 

Los invito a seguir aprendiendo sobre el comportamiento animal y a aplicar este 

conocimiento en cada consulta, cada diagnóstico y cada tratamiento. Porque cuando 

entendemos a los animales, podemos realmente ayudarlos. 

 

¡Muchas gracias! 


