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COMUNICACIÓN HUMANA  

 

La comunicación humana es el proceso que permite la interacción entre dos o mas 

personas mediante un mismo código, la comunicación humana es el intercambio de 

información entre personas, que puede ser verbal o no verbal, este un proceso social e 

interactivo que permite a las personas transmitir sentimientos, manifestar ideas, y influir 

en los demás. La comunicación humana se da en un contexto específico, que incluye 

aspectos físicos, psicológicos y sociales. Los participantes de la comunicación tienen 

patrones culturales que influyen en cómo, cuándo, dónde y con quién se comunican. 

La comunicación humana es fundamental para la experiencia humana y la organización 

social. Los elementos de la comunicación humana son  Lenguaje verbal, Lenguaje 

corporal, Expresiones faciales, Tono de voz, Silencio. Existen diferentes tipos de 

comunicación humana Comunicación pasiva, Comunicación agresiva, Comunicación 

pasivo-agresiva, Comunicación asertiva. 

“La comunicación es un acto dinámico en el que los sujetos entran en contacto, cada uno 

con su forma de ser. Es por lo tanto, un encuentro de mentes y realidad” 

LENGUAJE:  

Es la capacidad individual para almacenar información que va recogiendo de su entorno 

social , es la capacidad de los seres humanos para comunicarse y expresarse a través de 

signos, ya sean orales, escritos o textuales, esta actividad permite establecer relaciones 

interpersonales, expresar sentimientos, emociones y deseos, y aprender. El lenguaje es 

un sistema de comunicación estructurado, con un contexto de uso y principios 

combinatorios formales. Puede ser verbal o no verbal. 

El lenguaje verbal se expresa a través de las palabras, tanto de forma oral como escrita. 

El lenguaje no verbal se expresa a través de gestos, expresiones faciales, miradas o 

actitud corporal. 

 



 

La lingüística, como ciencia que asume por el objeto el lenguaje humano, he señalado al 

lenguaje, la lengua y el habla como estructura del proceso de formación de un mensaje. 

LENGUA: 

Es el ordenamiento mental de los planteamientos verbales convencionales, que permiten 

la interpretación con otros, por medio de los mensajes. La lengua pertenece al conjunto de 

los hablantes, es duradera y evoluciona lentamente. En la lengua existe la Fonemia que 

es  la imagen mental del sonido; por otro lado, es la unidad mínima sin significado en que 

se puede dividir una palabra. Cada idioma posee un número concreto y limitado de 

fonemas . También se incluyen en el nivel fónico los llamados rasgos suprasegmentales 

es el acento y la entonación. 

COMUNICACIÓN: 

Es proceso se refiere ala capacidad de que las personas intercambian información, ideas, 

pensamientos, sentimientos y significados a través de diversos canales como el lenguaje 

hablado, escrito, gestos, expresiones faciales y otros signos. Esto no solo se transmiten 

palabras, sino también emociones, intenciones y valores, es un proceso  que involucra a 

un emisor que transmite un mensaje, a un receptor que lo interpreta, y un contexto en el 

que esta interacción ocurre. 

Según su etimologías, es del lengua latino que significa “compartir algo, hacerlo común” 

 

En conclusión la comunicación humana es importante por que en este proceso, no solo se 

transmiten palabras, sino también emociones, intenciones y valores, ya que surge  por 

diferentes necesidades como los son. Contacto esto es la urgencia de comunicar a otros 

sus pensamientos, sentimientos, angustias o necesidades básicas. Persuasión esto 

surge por la urgencia de modificare los pensamientos. Expansión es la tendencia de 

perpetuar la orogenia como ser natural. Para concluir la comunicación es una habilidad 

fundamental en la vida y el mundo, se puede aplicar en diferentes ámbitos, como el 

personal, social, profesional, político y cientifico. 


