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BIENESTAR ANIMAL.

El bienestar animal, incluye 3 elementos que son, el funcionamiento adecuado del
organismo, el estado emocional del animal y la posibilidad de expresar algunas
conductas normales propias de la especie, aunque existen diferentes definiciones
del bienestar animal, siempre se enfoca en la salud fisica de los animales y su
estado emocional, esos son 2 elementos muy importantes, la salud fisica se define
como en comprender aspectos como ausencia de enfermedades vy lesiones, que
el animal tenga una alimentacion adecuada, conford fisico y termico, al igual que el
estado emocional, que influye en las emociones negativas como positivas,
emociones como el miedo, el dolor, el estrés, y en algunas especies el

aburrimiento.
En el bienestar animal se incluyen 5 libertades.

1

El animal no sufre sed, hambre ni malnutricién, porque tiene acceso a agua

de bebida y se le suministra una dieta adecuada a sus necesidades.

2- El animal no sufre estrés fisico ni térmico, porque se le proporciona un
ambiente adecuado, incluyendo refugio frente a las inclemencias climéticas
y un area de descanso comoda.

3- El animal no sufre dolor, lesiones ni enfermedades, gracias a una
prevencion adecuada y/o a un diagnéstico y tratamiento rapidos.

4- El animal es capaz de mostrar la mayoria de sus patrones normales de
conducta, porgue se le proporciona el espacio necesario y las instalaciones
adecuadas, y se aloja en compafia de otros individuos de su especie.

5- El animal es capaz de mostrar la mayoria de sus patrones normales de

conducta, porgue se le proporciona el espacio necesario y las instalaciones

adecuadas, y se aloja en compafia de otros individuos de su especie.

SURGIMIENTO DEL BIENESTAR ANIMAL.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



El concepto animal nace en el afio de 1964, en inglaterra despues del escandalo
generado por la publicacion Animal Machines, en donde se expone la realidad de
la agricultura intensiva, menciona que los animales tienen instintos y necesidades
biologicamente determinadas, ya que pueden experimentar dolor y sufrimiento,
gue los animales tambien necesitan una buena calidad de vida y una muerte digna

y humanitaria.
En el bienestar animal se deben de tener en cuenta 4 aspectos:

e . Se alimenta a los animales de forma correcta?
e ¢ se aloja alos animales de forma adecuada?
e (Es adecuado el estado sanitario de los animales?

e Refleja el comportamiento de los animales un estado emocional adecuado?
Estos 4 aspectos, son los principales criteros.

Estado sanitario: ausencia de lesiones, ausencia de enfermedad, ausencia de
dolor causado por practicas de manejo tales como la castracion, corte de cola, es

descortado.

Alojamiento: que el animal tenga buen conford en relacion con el descanso,
conford termico, que el animal este en un area donde tenga facilidad de

movimiento.

Alimentacion: que el animal tenga ausencia de hambre prolongada y sed

prolongada.

Comportamiento: Que el animal tenga un comportamiento social adecuado y que
exista un equiulibrio entre los aspectos negativos y positivos, que tenga conductas
adecuadas e interaccion adecuada, y que el animal tenga un estado emocional

positivo.
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DISTINTOS TIPOS DE COMPORTAMIENTO ANIMAL.

El comportamiento animal tambien puede definirse como un cambio en la actividad
de un organismo en respuesta a un estimulo, una sefial externa o interna o una
combinacion de sefiales. En la comprension del comportamiento existen 4

aspectos.

e Causalidad.
e Desarrollo.
e Funcion/ valor adadtativo.

e Filogenia.
Tipos de comportamiento.

Cuando tratamos de entender como se desarrolla un comportamiento y como
surgio evolutivamente una pregunta importante es si el comportamiento esta
geneticamente pre programado o si se adquiere por la experiencia, el
comportamiento innato esta pre programado geneticamente y un organismo lo
hereda de sus padres y un comportamiento aprendido no se hereda, se desarrolla
durante la vida de un organismo como resultado de la experencia y la influencia

ambiental, algunos de los tipos de comportamiento son:

Hibernacién: un animal entra en una guarida o madriguera, reduce su tasa
metabdlica y entra en un estado de inactividad durante el invierno para conservar

recursos mientras las condiciones sean dificiles y la comida escasa.

Estivacion: es similar a la hibernacion, pero ocurre durante los meses de verano.
Algunos animales desérticos entran en estivacion como respuesta a condiciones

secas.

Estivacion: es similar a la hibernaciéon, pero ocurre durante los meses de verano.
Algunos animales desérticos entran en estivacion como respuesta a condiciones

secas.
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DEFINIR EL ESTRES Y SU RELACION CON EL BIENESTAR
ANIMAL.

El estrés es la situacion en la que un animal ante la agresion de un agente
estresor, precisa llevar a cabo ajustes anormales o extremos en su fisiologia o en
su comportamiento, el éxito o fracaso de estos ajustes dependeran del tipo y
numero de estresores, de la intensidad, duracion, frecuencia.
Cuando un animal se somete a estrés, existen cambios fisiolégicos, consecuencia
de 2 mecanismos.
e Activacion del SNA simpatico, cambios rapidos (aumenta frecuencia
cardiaca)
e Aumento secrecion de hormonas glucocorticoides (cortisol/ cortocosterona)
por las glandulas adrenales, cambios mas lentos (movilizacién de reservas

de glucosa del organismo)
El estrés también puede ser un causante de cambios en el comportamiento.
* Disminucion del consumo de alimento.
* Inhibicién del comportamiento reproductor.
* En principio es una respuesta positiva, pero si la situacidn de amenaza
persiste y la respuesta se mantiene durante tiempo, el efecto es negativo,

disminucién del crecimiento, de la funcién reproductiva, y de los

mecanismos de defensa frente a patdgenos.

DISCITIR LA INFLUENCIA HUMANA SOBRE EL BIENESTAR
ANIMAL.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5



El bienestar animal es un tema complejo con multiples dimensiones cientificas,

éticas, economicas, sociales, religiosas, politicas, se trata de un asunto que suscita

un interés creciente en la sociedad civil.

Estrategia mundial del bienestar animal.

1-

Disefio de normas de bienestar animal: Basado en elementos cientificos, se
actualizan con regularidad en funcién de la evolucién de los conocimientos
cientificos y se elaboran nuevas normas con el fin de abarcar diversos

aspectos del bienestar en diferentes especies.

Refuerzo de competencias y educacion en las personas.

Contribuir a la implementacién de una estrategia regional de bienestar
animal.

Facilitar la implementacion de las normas u formaciones sobre el bienestar
animal.

Formacion de los estudiantes de veterinaria y profesionales de veterinaria.

Comunicacion con gobiernos, organizaciones y el publico: Conferencias
mundiales sobre el bienestar animal, foro mundial del bienestar animal,

campanfas de sensibilizacién animal.

Implementacion de normas y politicas de bienestar animal: Contenido de
estrategias que se adaptan a cada region, pero el objetivo general es brindar
directrices y un marco comun para el desarrollo de planes de accion que se

deben implementar a escala regional.

En conclusion, el bienestar animal es muy importante para todo tipo de especies,

ya que el animal debe de tener una buena calidad de vida, emocional y una muerte

digna, ya que es una cuestion ética y moral que implica responsabilidad de los seres

humanos, para poder protegerlos y cuidar de ellos, debemos tener en cuenta los
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aspectos que pueden causarle estrés a nuestros animales, para evitar un cambio

de comportamiento agresivo, o un cambio en la convivencia con los humanos.
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