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Metabolismo de Metabolitos Secundarios y su Diferencia con el Metabolismo Primario 

El metabolismo secundario es el conjunto de procesos bioquímicos que generan compuestos no 

esenciales para la supervivencia inmediata de un organismo, pero que le confieren ventajas 

adaptativas, como la defensa contra depredadores, la atracción de parejas o la resistencia a 

enfermedades (Wink, 2003). 

Por otro lado, el metabolismo primario es responsable de la producción de biomoléculas 

esenciales, como carbohidratos, lípidos y proteínas, que participan en el crecimiento, la 

reproducción y el mantenimiento celular (Nelson & Cox, 2017). 

La principal diferencia es que los metabolitos primarios son fundamentales para la vida, 

mientras que los metabolitos secundarios cumplen funciones específicas que favorecen la 

supervivencia y la interacción del organismo con su entorno (Fraenkel, 1959). 

Ejemplos de Metabolitos Secundarios en Animales y sus Funciones 

1. Péptidos antimicrobianos (Ejemplo: Defensinas en mamíferos y aves) 

o Función: Son pequeñas proteínas que actúan como parte del sistema inmune 

innato, combatiendo bacterias, hongos y virus (Ganz, 2003). 

2. Toxinas (Ejemplo: Tetrodotoxina en peces como el pez globo) 

o Función: Defensa contra depredadores al bloquear canales de sodio en células 

nerviosas, causando parálisis en posibles atacantes (Noguchi & Arakawa, 2008). 

3. Feromonas (Ejemplo: Androstenona en cerdos) 

o Función: Compuesto químico que influye en el comportamiento reproductivo, 

estimulando la receptividad en hembras y la competencia entre machos (Dorries 

et al., 1995). 

Aplicación Práctica 

• Metabolito primario: Ácido linoleico 

o Importancia: Es un ácido graso esencial involucrado en la producción de energía 

y en la síntesis de membranas celulares. En la producción animal, una dieta rica 

en ácido linoleico mejora la calidad de la carne y la reproducción en especies 

como el ganado bovino y porcino (Palmquist, 2009). 

• Metabolito secundario: Ácido gálico 

o Importancia: Es un polifenol con propiedades antioxidantes que se encuentra en 

plantas y frutos. En la nutrición animal, su inclusión en dietas reduce el estrés 

oxidativo y mejora la resistencia a enfermedades en aves y rumiantes (Chavez-

Gonzalez et al., 2014). 

Estos ejemplos resaltan la importancia de los metabolitos en la producción animal, ya sea en el 

rendimiento, la salud o la reproducción de los animales. 
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