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Sera que hay un secreto para tener éxito en esta vida. 

Les pregunto a ustedes queridos y apreciados jóvenes: 

¿Qué es lo más importante para tener éxito en la vida: simplemente 

estudiar durante muchos años una carrera universitaria o solo 

esforzarse por ganar dinero? 

Todos, como jóvenes y más que nada la juventud piensa en lo que 

quiere tener o anhela tener, ya sea para un futuro mejor en la cual tenga 

una vida estable y cómoda mediante el estudio y esfuerzo. 

Pensemos primero, que vivimos en un mundo donde el conocimiento es 

poder, pero también en donde algunos han logrado el éxito sin un titulo 

universitario. Entonces, ¿Qué papel juegan el dinero, el esfuerzo, el 

estudio y la educación en el éxito de los jóvenes? 

Hoy como joven te encuentras en la etapa donde te quieres divertirte, 

estar con tus amigos, probar cosas nuevas, estar en fiestas, etc. 

Exactamente ahí es donde utilizamos lo que se llama dopamina y ahora 

se han de preguntar que es la dopamina, es aquella neurona que está 

vinculada a la motivación y placer a corto plazo de aquello que nos da 

placer, que te puede llevar a la perdición de las drogas, en el juego, en 

el sexso, en cualquier situación. Esto provoca que no estes inclinado o 

enfocado a lo que tú quieres, más que nada a lo que quieres lograr en 

esta vida. 

Actualmente tienes muchas oportunidades que tus padres no pudieron 

tener en su juventud, que tal vez no quisieron aprovechar. Siéntete 

motivado, ustedes han de decir: solo por eso me voy a sentir motivado. 

¡Claro que sí! 

Ninguna riqueza se construye sin esfuerzo. 

Claro que no, todo con lleva un esfuerzo arduo para poder obtener o 

ganar un billete de 1000 pesos. 
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Sabiendo que en esta vida no todo es gratis, diciendo que sin hacer 

nada podrás lograr mucho, la mentalidad de un joven es como el cambio 

climático, cambia a cada rato, hoy dice que será esto y mañana sale 

que no, que va a fracasar, no se da cuenta que ya fracaso solo con 

pensarlo, hace que su cerebro no se esfuerce en tener un objetivo. 

Has que tú cerebro trabaje con alcanzar, ya sea anhelar, ambicionar 

algo, por de lo contrario te vas a desanimar y vas a caer en el trance de 

un sueño. 

La educación es importante para el éxito.   

¡Claro que sí! 

La educación es importante en el ámbito tanto estudiantil, en el trabajo 

y en todos lados, es este proceso donde el conocimiento, habilidades, 

valores y hábitos que determinan si tienes educación. 

Durante mucho tiempo nos ha dicho que la escuela es donde te vas a 

educar, claramente esto es falso, ahora me van a decir porque, van a 

decir que yo estoy mal que es incorrecto lo que digo. 

Para ello, existe la educación familiar o en casa y la que es educación 

formal. 

Comencemos con la de la casa, donde los padres son los encargados 

de corregir y educar al niño desde sus primeros años de vida. Sabemos 

que la educación en casa actualmente no es la misma que la de hace 

muchos años, nuestros antepasados enseñaban de una forma mas dura 

y correctiva, tal vez, era por la ignorancia o por falta de conocimiento, 

así como fueron educados nuestros padres, hoy le puedes preguntar a 

tu papa o abuelo como fueron educados, pero digamos que eso sirvió 

de algo. 

Por eso importante la educación en casa y en esto entra los hábitos que 

tienes, por qué hay de hábitos a hábitos, pueden que sean buenos y 

malos y eso sea parte tu formación clave para un buen éxito por que 

como te comportes podrán ver el tipo de personas que eres.  
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Así también la educación en un aula de estudio donde también te van a 

enseñar conocimientos, de materias como ciencias, matemáticas, 

español, gramática y entre otras. 

Ahora llevas educación estudiantil y la de tu padres, pero la pregunta 

será que estudiar hoy en día una carrera universitaria te dará el éxito 

que tanto queremos, si es que queremos. 

Miren desde este punto de vista. 

¿A los cuantos años entramos a la escuela? 

A los 3 verdad, ¿naces con conocimiento o sin conocimiento? 

Naces sin saber nada en absoluto, pero bueno a partir de ahí llevamos 

3 años de kínder, 6 de primaria, 3 de secundaria, 3 de bachilleraro o 

preparatoria y los últimos 5 o mas años de carrera universitaria, que en 

total te llevas 20 años estudiando, la pregunta es: 

¿Me servirán todos esos años para alcanzar el éxito? 

Hemos visto que hay muchos que alcanzaron el éxito en la vida como 

Steven Jobs, Mark Zuckerberg o el famoso de la marca Lamborghini 

llamado Ferruccio Lamborghini. 

Lo lograron con su esfuerzo, conocimiento, educación y fuerza mental 

de no rendirse. 

Pero hoy en día la juventud se rinde con el simple hecho de haber 

fracasado a la primera, lo primero que dice es, es que lo intente, quería 

ver si se podría o a ver que resulta. No hay que conformarnos con el 

simple decir así estoy bien y así seguiré.  

¡NO MUCHACHIOS! 

¡DESPIERTEN! 

El dinero. 

Este es otro punto muy importante, ya que el dinero sirve para comprar, 

invertir en algún proyecto y gastarlo en viaje y lujos. 
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Desde muy pequeños nuestros padres no debieron enseñara a saber 

cómo administrar el dinero y de como gastarlo. 

Como Médicos Veterinarios (Depende el Publico) debemos estudiar 

sobre finanzas y administración para tener el conocimiento de como 

supervisar y administrar desde un negocio hasta una empresa. 

Normalmente nos gusta comprar cosas que no necesitamos. 

Si estamos acostumbrados a comprar productos innecesarios, sin 

invertir ningún peso, o no administrar tus gastos personales, no podrás 

administrar algo mas grande, por lo mismo que tienes un hábito de 

gastar el dinero.  

El dinero no es malo, solo depende de la persona que lo administra y 

como lo utiliza sea para bien o mal. 

3 teips para saber que estudiar y si vas a ser exitoso. 

Definir tu ser: 

Terapia. 

Leer. 

Socializar. 

Otro Idioma. 

Profesional en la salud mental. 

Define sus Limites: 

Hasta don eres capaz. 

Tus límites. 

Que puedes hacer. 

Lo que puedes ser. 

Define tus Inclinaciones: 

Paz y Placer (Diferencias) 
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Te genera Paz. 

Lo que te gusta hacer. 

La clave. 

El dinero no llega solo con deseo, sino con esfuerzo y aprendizaje. La 

educación no siempre significa universidad, pero el conocimiento es 

clave para tomar mejores decisiones financieras y profesionales. 

“El secreto del éxito es la preparación, la disciplina y la visión. No solo 

se trata de estudiar y trabajar arduamente, sino de aprender 

constantemente y actuar con inteligencia”. 

Así que… 

¡ANIMOS CHICOS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


