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El bienestar animal

El concepto de bienestar animal implica un estado dinamico y es muy complejo.
Su naturaleza puede variar entre individuos, asi como en el mismo individuo de un
momento a otro (consecuentemente un animal no se encuentra en el mismo estado de
bienestar todo el tiempo). Hay varias definiciones de bienestar animal, y la mayoria de
éstas se pueden agrupar en diferentes categorias: Las que definen el bienestar animal
en términos de las emociones que experimentan los animales. Las que definen el

bienestar animal en términos del funcionamiento del organismo animal.

El surgimiento del bienestar animal se da debido a la preocupacion por los
animales ya el hombre tenia la necesidad de no alimentarse de animales enfermos y

evitar tener perdidas de los animales antes de sacarles algun provecho.

Tipos de comportamiento

Existen dos tipos de comportamiento animal que son:
Comportamiento Innato: que es el comportamiento que se hereda de los padres y se
transcribe en la dotacion genética de cada individuo. Por ejemplo un comportamiento
innato es la defensa de las crias que hace la madre, que aunque le tenga comfiaza a

su dueio va a proteger a sus crias de ellos.

Comportamiento Adquirido: Es el que surge del aprendizaje del individuo en su
constante interaccion con el ambiente. Este comportamiento tiene una base genética y
los comportamientos innatos estan influidos por el ambiente y requieren de cierto

aprendizaje. EI comportamiento adquirido se basa en la adquisicion y el desarrollo de



nuevas capacidades que se adquieren en experiencias previas 0 sea que sean

aprendidas.

El estrés y su relacion con el bienestar animal

El estrés tiene un peso enorme en los animales ya que si no se encuentran en
condiciones correctas en todos los aspectos puede provocar un deterioro en el animal
ya sea a nivel de produccion de carnes, leches, huevos. Por eso debemos de
enfocarnos en ese aspecto porque aunque no se le da mucha atencion sin embargo

tiene muchas repercusiones negativas.

El estrés incluye varios cambios negativos sobre el rendimiento de los animales
de granja. Estos efectos incluyen los cambios en la funcién inmune y el aumento
consecuente de la susceptibilidad a las enfermedades, la disminucién de la ingesta de

alimento y de la rumia.

Los humanos tenemos una enorme influencia en el bienestar de los animales,
especialmente en la produccidn. Practicas intensivas, como el hacinamiento y el
manejo incorrecto, generan estrés y sufrimiento. Afortunadamente, estamos
despertando y hay sistemas mas éticos en desarrollo, como el pastoreo y la

certificacion "libre de crueldad”.

En conclusién el bienestar animal es un espejo de nosotros mismos. Cuidarlos no solo
mejora sus vidas, sino que también nos recuerda que todos compartimos este planeta.
Entender su historia, sus comportamientos y como influyen nuestras acciones es un
primer paso hacia un mundo donde todas las formas de vida puedan coexistir en

armonia.



