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Introducción 

 

El bienestar animal significa que los animales estén sanos, felices y bien cuidados. Esto 

quiere decir que tengan comida, agua, un lugar seguro y que no sufran, los humanos han 

usado a los animales para muchas cosas, como compañía, trabajo y comida. Con el tiempo, 

la gente ha empezado a preocuparse más por su bienestar y a crear leyes para protegerlos. 

 

Desarrollo 

El bienestar animal se trata de asegurarse de que los animales vivan bien. En el pasado, 

pocas personas pensaban en esto, pero hoy en día sabemos que es importante darles buen 

trato. Para que un animal esté bien, necesita alimento, agua, espacio y atención médica 

cuando lo necesite. 

Los animales tienen diferentes formas de comportarse. Algunos hacen cosas por instinto, 

como cazar o migrar. Otros aprenden nuevas cosas, como los perros cuando los entrenamos. 

También hay animales que viven en grupos y tienen reglas para llevarse bien. Pero cuando 

un animal está estresado, puede cambiar su comportamiento y volverse agresivo, ansioso o 

triste. 

El estrés en los animales es parecido al de las personas. Si un animal está en un lugar 

incómodo, con poco espacio o maltrato, puede enfermarse o ponerse nervioso. En las 

granjas y fábricas, los animales muchas veces viven en espacios pequeños, sin suficiente luz 

o sin poder moverse bien. Esto les causa estrés y puede hacer que su carne, leche o huevos 

sean de peor calidad. 

Los humanos influyen mucho en la vida de los animales. Los animales domésticos, como 

perros y gatos, dependen de nosotros para estar bien. Si los cuidamos, pueden vivir felices, 

pero si los abandonamos o maltratamos, sufren mucho. Lo mismo pasa con los animales en 

la producción de alimentos: si los criamos en malas condiciones, sufren y se enferman. 

 

Conclusión 

 

Cuidar a los animales es nuestra responsabilidad. Debemos asegurarnos de que vivan en 

buenas condiciones, tengan comida y agua y no sufran. Aprender sobre su comportamiento 

y necesidades nos ayuda a tratarlos mejor. Todos podemos hacer algo para mejorar la vida 

de los animales, ya sea cuidando bien a nuestras mascotas o apoyando granjas que los traten 

con respeto. Así, hacemos un mundo más justo para ellos. 


