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INTRODUCCION  

 

Los humanos tratan por entender el comportamiento de diversas especies de 

animales, donde se buscaba comprender los hábitos y movimientos de los 

animales que se consideraban presas potenciales, hasta la actualidad, donde 

nos preocupa identificar el estado emocional de nuestros animales de 

compañía para mejorar su bienestar. Es importante saber que el interés por 

entender el comportamiento de diversas especies de animales es adentrar a 

un mundo fascinante de la medicina veterinaria y la ciencia del bienestar 

animal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Definir el concepto de bienestar animal 

Bienestar animal:El bienestar animal incluye tres elementos: 

El funcionamiento adecuado del organismo (lo que entre otras cosas supone que los 

animales estén sanos y bien alimentados). 

El estado emocional del animal (incluyendo la ausencia de emociones negativas tales como 

el dolor y el miedo crónico). 

 La posibilidad de expresar algunas conductas normales propias de la especie, hay muchas 

tipos de definiciones de bienestar animal, "bienestar animal incluye dos elementos, por una 

parte, la salud física de los animales y, por otra parte, su estado emocional. 

El primer elemento, la salud física, comprende aspectos tales como la ausencia de 

enfermedades y lesiones, una alimentación adecuada y el confort físico y térmico. 

 El segundo elemento del bienestar, el estado emocional, supone tanto la ausencia de 

emociones negativas como la presencia de emociones positivas. Entre estas últimas 

resultan especialmente relevantes el dolor, el miedo, el estrés y, al menos en algunas 

especies, el aburrimiento 

Surgimiento del bienestar animal 

El concepto de bienestar animal nace en el año 1964 en Inglaterra, después 

del escándalo generado por la publicación Animal Machines, libro de la 

periodista Ruth Harrison, que expone la realidad de la agricultura intensiva. 

Donde menciona que los animales tienen instintos y necesidades 

biológicamente determinadas; pueden experimentar dolor y sufrimiento, 

requieren siempre una buena calidad de vida y como parte de esta, cuando es 

necesario una muerte digna y humanitaria. 

Distintos tipos de comportamiento animal 

El comportamiento animal incluye todos las maneras en que los animales 

interactúan con otros organismos y el medio físico. 

El comportamiento también puede definirse como un cambio en la actividad 

de un organismo en respuesta a un estímulo, una señal externa o interna, o 

una combinación de señales. El comportamiento innato está pre programado 

genéticamente y un organismo lo hereda de sus padres. Un comportamiento 

aprendido no se hereda. Se desarrolla durante la vida de un. organismo como 

resultado de la experiencia y la influencia ambiental. 



Definir el estrés y su relación con el bienestar anima 

La incapacidad del animal para adaptarse al entorno causa sufrimiento, 

estudiar el grado de adaptación aporta información sobre su bienestar, 

Bienestar no es sinónimo de salud, la salud es un aspecto muy importante del 

bienestar que es un aspecto más amplio e incluye otros aspectos. 

Indicadores de Bienestar 

* Fisiológicos-bioquímicos 

* Etológicos 

* Sanitarios 

* Ambientales 

* Estado físico 

 

 


