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Introduccion: El comportamiento animal es clave para entender el bienestar. 

Los animales que pueden realizar comportamientos innatos, como explorar, 

socializar o buscar refugio, generalmente muestran signos de una mejor calidad 

de vida. Por otro lado, el estrés y la falta de estímulos pueden llevar a problemas 

de salud y comportamiento, como la agresión o la depresión. 

 

 

Desarrollo: Bienestar Animal: El cientifico Donald Broom define en 1986 “el 

bienestar de un individuo es el estado en el que se encuentra en relacion a 

afrontar su ambiente”.  

El bienestar animal incluye de tres elementos, los cuales son:  

*Funcionamiento adecuado del organismo.  

*Estado emocional del animal.  

*Expresan condusctas normales dependiendo de la especie.  

 

Surgimiento del Bienestar animal: El concepto nace en 1964 en inglaterra por una 

publicacion. Menciona que los animales tienen instintos y necesidades biologicas, 

experimentan dolor y sufrimiento, requieren una buena calidad de vida y una 

muerte digna.  

Tipos de comportamiento:  

*Hibernacion: Animal en una guarida o madriguera que estra en estado de 

inactividad y sonserva recursos.  

*Estivacion: Parecido a hibernacion pero sucede en verano.  

*Migracion: Los animales se mueven de un lugar para otro con patron estacional. 

 

Definicion de Estrés y cambios fisiologicos: Modo en el que el animal entra, por la 

agresion de un agente estresor. 

Secuencia de 2 mecanismos fisiologicos:  

*Activacion del SNA que aumenta la frecuencia cardiaca.  

*Secrecion o aumento de hormonas.  
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Influencia Humana sobre la produccion y el bienestar aniamal: Son estrategias 

creadas por la OMSA que ayudan a regular en manejo y bienestar animal 

alrededor del mundo.  

Indicadores de Bienestar: I. Fisiologias, I. Etologias, I. Sanitarios e I. Ambientales. 

 

Conclusion: Claro esta que fomentar un entorno que respete y promueva estas 

necesidades es esencial para prevenir el sufrimiento, mejorar la salud y felicidad 

de los animales. Al final, reconocer su capacidad para sentir y comportarse de 

manera compleja nos invita a ser más responsables en nuestra interacción con 

ellos, creando un mundo más justo y compasivo. 


