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BIENESTAR ANIMAL PROBLEMAS DE BIENESTAR, 

ALTERACIONES DE COMPORTAMIENTO Y LEGISLACIÓN 

ANIMAL 

El bienestar animal se refiere a la condición física y mental de un animal en relación 

con su entorno. Se considera que un animal tiene bienestar si puede llevar a cabo 

comportamientos naturales y si no sufre estrés o sufrimiento innecesario.                                                                                                                                                                                      

El científico Donal Broom en sus investigaciones define bienestar de un individuo 

es el estado en que se encuentra dicho individuo en relación a sus intentos de 

afrontar su ambiente y como este puede medirse. 

-El primer elemento, la salud física, comprende aspectos tales como la ausencia de 

enfermedades y lesiones, una alimentación adecuada y el confort física y térmico                                                                           

-El segundo elemento del bienestar, el estado emocional, supone tanto la ausencia 

de emociones negativas como la presencia de emociones positivas. 

          SURGIMIENTO.DEL.BIENESTAR.ANIMAL:                                                                                                               

El concepto de bienestar animal nace en el año 1964 en Inglaterra, después del 

escándalo generado por la publicación Animal Machines, libro de la periodista Ruth 

Harrison, que expone la realidad de la agricultura intensiva 

 DISTINTOS TIPOS DE COMPORTAMIENTO ANIMAL                       --

--------El comportamiento animal incluye todas las maneras en que los animales 

interactúan con otros organismos y el medio físico.                                                 --

-El comportamiento también puede definirse como un cambio en la actividad de un 

organismo en respuesta a un estímulo, una señal externa o interna, o una 

combinación.de.señales.                                                                                                                                                                                           

:                             Tipos de comportamiento: 

Comportamiento innato: Esta programado genéticamente y un organismo lo herede 

de sus padres  

Comportamiento aprendido: No se hereda se desarrolla durante la vida de un 

organismo como resultado de la experiencia y la influencia ambiental                                                                                  

-Un comportamiento animal es una respuesta a una señal interna o externa. 

Mediante el comportamiento, los animales pueden actuar según la información que 

reciben de manera que, ojalá, se favorezca su supervivencia y éxito reproductivo 

      

 



 

DEFINIR ESTRÉS Y SU RELACION CON EL BIENESTAR ANIMAL 

Situación en la que el animal, ante la agresión de un agente estresor, precisa llevar 

a cabo ajustes anormales o extremos en su fisiología o en su comportamiento                                                                                                                                                                      

Existen cambios fisiológicos debido al estrés por ejemplo:  

-Activación del SNA Simpático, cambios rápidos (aumenta frecuencia cardiaca)                                                                                                                                                                          

-Aumento secreción de hormonas glucocorticoides (cortisol/cortocosterona) por las 

glándulas  

Bienestar-Estrés 

-Aspectos a considerar: La incapacidad del animal para adaptarse al entorno causa 

sufrimiento, estudiar al grado de adaptación aporta información sobre su bienestar                                                                                                                                            

--Indicadores de bienestar: Fisiologicos-bioquimicos, etológicos, sanitarios, 

ambientales, estado físico, productividad  

DISCUTIR LA INFLUENCIA HUMANA SOBRE EL BIENESTAR 

ANIMAL  

El bienestar animal es un tema complejo con múltiples dimensiones científicas, 

éticas, económicas, culturales, sociales, religiosas y políticas. Se trata de un asunto 

que.suscita.un.interés.creciente.en.la.sociedad.civil.                                                                 

Existen estrategias mundiales del bienestar animal, por ejemplo:  

-Diseño de normas de bienestar animal 

-Refuerzo de competencias y educación en las personas 

-Implementación de normas y políticas de bienestar animal  

 

En conclusión, la mejora del bienestar animal requiere un enfoque integral que 

incluya condiciones adecuadas de vida, atención a las alteraciones de 

comportamiento y un marco legislativo robusto que proteja a los animales. Es 

un compromiso que debemos asumir todos para construir un mundo más 

justo para nuestros amigos animales. 

 


