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Metabolismo de Metabolitos Secundarios y su Diferencia con el Metabolismo Primario 

El metabolismo secundario comprende el conjunto de procesos bioquímicos que generan 

compuestos que no son esenciales para el crecimiento y desarrollo de un organismo, pero que 

desempeñan funciones ecológicas clave, como la defensa contra depredadores o la comunicación 

con otros organismos (Verpoorte et al., 2000). En contraste, el metabolismo primario es 

responsable de la producción de biomoléculas esenciales, como aminoácidos, ácidos nucleicos y 

carbohidratos, los cuales son fundamentales para la supervivencia celular (Taiz & Zeiger, 2010). 

La diferencia principal es que los metabolitos primarios participan directamente en la viabilidad 

del organismo, mientras que los metabolitos secundarios tienen funciones adaptativas más 

especializadas (Dixon, 2001). 

Ejemplos de Metabolitos Secundarios en Animales y sus Funciones 

1. Alcaloides (Ejemplo: Bufotenina en sapos) 

o Función: Actúa como un compuesto neurotóxico para disuadir a los depredadores. 

También puede tener efectos psicoactivos en algunos organismos (Erspamer, 

1994). 

2. Pigmentos (Ejemplo: Melanina en la piel y plumas de animales) 

o Función: Protección contra la radiación UV y participación en la señalización social 

y el camuflaje (Prota, 1992). 

3. Hormonas esteroides (Ejemplo: Cortisol en mamíferos) 

o Función: Regula el metabolismo, la respuesta al estrés y la inflamación (Sapolsky et 

al., 2000). 

Aplicación Práctica 

• Metabolito primario: Glucosa 

o Importancia: Es la principal fuente de energía celular. En la producción animal, su 

metabolismo es clave para el crecimiento y la producción de leche. La síntesis de 

lactosa en rumiantes depende de la disponibilidad de glucosa, lo que influye en el 

rendimiento lácteo (Bauman & Currie, 1980). 

• Metabolito secundario: Beta-glucanos 

o Importancia: Son compuestos derivados de hongos y cereales con efectos 

inmunoestimulantes. En la producción animal, su suplementación en la dieta 

mejora la respuesta inmune y reduce la incidencia de enfermedades, lo que puede 

disminuir la necesidad de antibióticos (Volman et al., 2008). 

Estos ejemplos muestran cómo el metabolismo de diferentes compuestos puede influir 

directamente en la salud y productividad de los animales de granja. 
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