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Mi nombre es Andrea  Ochoa
Alvarado y naci el 15 de enero del
2003 en margaritas chiapas, creci en
una familia muy conservadora, mi
familia siempre me enseno la
importancia del esfuerzo, desde
pequefna me considero una persona
muy seria.




Primaria

Cuando tenia siete afios, normalmente mis dias estaban llenos de
juegos, tareas y en las tardes iba a la primaria a practicar para
os bailables, gracias a los bailables tengo una buena habilidad en 2
pailar, mi primaria fue lo que mas hizo que yo desarrollara el
interes por la lectura ya que me atrajo la fantasia, normalmente
mis sabados los ocupaba para ir a la iglesia y fue ahi donde nacio
mi interes por ser monaguilla, un papel que desempefie con
emocion y dedicacion. Me gustaba mucho ayudar durante las
misas, quedarme siempre en los bautizos y ayudar al padre, todo
esto me hizo saber la importancia de la fe y ser monaguilla no
solo me dio confianza, sino que tambien me enseno disciplina y el
valor de poder servir a los demas.
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A los 12 anos ingrese a la Escuela Secundaria Tecnica No. Secundarla

5, donde me asignaron al taller de electricidad, al principio
sentia que no encajaba del todo, ya que la mayoria de los
alumnos eran chicos que ya tenian algo de experiencia o
interes previo, pero al pasar el tiempo descubri que era
capaz de mucho mas de lo que no me imaginaba, en los 3
anos que estuve prendi a usar las herramientas, a hacer
circuitos basicos y a entender como funcionaban las
conexiones electricas, en esta etapa me enseno que los
retos son oportunidades y que el conocimiento practico
es una herramienta poderosa, algo que me hizo muy buena
en la secundaria fue jugar basquetbol ya que tengo una
gran habilidad en jugarlo y ademas me hizo ser mas rapida
con las manos.




Cuando ingrese al bachillerato, decidi estudiar la carrera
tecnica en enfermeria, fue un cambio muy significativo, pues
pase de trabajar con cables y herramientas a aprender
sobre el cuerpo humano, el cuidado de los pacientes y la etica
en la salud. Al principio fue muy aburrido porque no miras
desde el primer dia enfermeria si no hasta en tercer
semestre, en cuando llego el semestre de enfermeria
aprendi a tomar signos vitales y a canalizar no solo era
emocionante, sino que tambien me dio una nueva perspectiva
sobre laimportancia del cuidado de las personas.

Durante esta etapa descubri que ser enfermera no solo
consiste en atender lo fisico, sino tambien en acompanar
emocionalmente a los pacientes. Recuerdo tener una
practica muy importante en el cual consistia en suturar el
cual fue muy bonito.
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Ademas, en mi vida personal,
tengo la fortuna de ser madre de
mi gatito Zeus, quien ha llenado
mi hogar de compania y
momentos de alegria, el es mi
refugio despues de dias largos y
problematicos, y su presencia
me recuerda la importancia de
las pequenas cosas en la vida.




Universidad

Ahora estoy a solo seis meses de terminar la universidad,

donde estudio la licenciatura en enfermeria, esta etapa
sido muy intensa, llena de aprendizaje y emociones,

Na
ne

tenido la oportunidad de realizar practicas en un hospita
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logre entrar a un quirofano y mirar una cirugia , y cada
experiencia me ha reafirmado que elegi el camino correcto,
estoy muy emocionada por lo que esta por venir y por
convertirme en una profesional de la salud en el que pueda
marcar la diferencia, cabe aclarar que estudiar mi
bachillerato en enfermeria me hizo mas habil en las cosas y

simplemente en la practica soy demasiada buena,




Mi vida hasta ahora ha sido una combinacion de
descubrimientos, aprendizajes Yy crecimiento.
Desde ser una nifia que servia en la iglesia, pasando
por una adolescente, hasta convertirme en alguien
que se prepara para servir a los demas en el ambito
de la salud, cada etapa ha sido esencial para
formar a la persona que soy hoy.
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