
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nombre del alumno: Ana Belén Gómez Álvarez  

Parcial: 2da unidad  

Nombre de la materia: Proyección profesional  

Nombre del profesor: María Verónica Román Campos  

Nombre de la licenciatura: Lic. En Enfermería  

Cuatrimestre: 8 “B”  

Lugar y fecha: Comitán de Domínguez Chiapas, febrero de 2024 

  



DATOS PERSONALES  

Ana Belén Gómez Álvarez  

Estudiante de enfermería  

Comitán de Domínguez, Chiapas   | 9631622690 

Beleng20@gmail.com  

 

Estudiante de la licenciatura en enfermería con gran interés en la rama de la geriatría. Cuento con 

conocimientos y valores necesarios para tratar a los pacientes. Busco la oportunidad de realizar prácticas 

profesionales en una clínica geriátrica para poner en práctica y seguir desarrollando mis habilidades de 

enfermería.  

 

FORMACIÓN ACADEMICA 

Licenciatura en enfermería  

Universidad del sureste (UDS) | En curso (2022-2025) 

 

Técnica en Ciencias Químico Biológicas  

Preparatoria del estado Comitán (2019-2022) 

 

Estudios secundarios  

Escuela secundaria del estado Comitán (2016-2019) 

 

PRACTICAS PROFESIONALES  

Enfermera en practicas  

Hospital General María Ignacia Gandulfo   

Enero-Marzo 2025 

-Conteo de instrumental de quirófano para una cirugía  

-Monitorización de los signos vitales del paciente  

-Asistencia de material a los médicos durante una cirugía  

 

Enfermera en practicas    

Hospital General María Ignacia Gandulfo 

mailto:Beleng20@gmail.com


Noviembre-Diciembre 2024 

-Cuantificación de diuresis  

-Toma de glucosa al paciente  

-Elaboración de tira horaria para solución fisiológica  

 

Enfermera en practicas  

Clínica UDS Dr Francisco Javier Domínguez Abarca 

Mayo-Julio 2024   

-Colocación de bolsa de colostomía  

-Aplicación de equipo de venoclisis 

-Aplicación de vendajes  

 

HABILIDADES TÉCNICAS  

-Trabajo en equipo 

-Empatía hacia los demás  

-Atención al detalle  

-Inteligencia emocional  

HABILIDADES BLANDAS  

-Responsabilidad laboral 

-Liderazgo laboral 

-Paciencia  

-Motivación 

 

CURSOS Y CERTIFICACIONES  

-Curso en RCP básico  

Universidad del sureste-2024 

 -Curso en RCP neonatal 

Universidad del sureste-2024  

-Curso Maniobra de Heimlich  

Cruz Roja Mexicana-2023 


