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DATOS PERSONALES

Ana Belén Gomez Alvarez

Estudiante de enfermeria

Comitan de Dominguez, Chiapas | 9631622690

Beleng20@gmail.com

Estudiante de la licenciatura en enfermeria con gran interés en la rama de la geriatria. Cuento con
conocimientos y valores necesarios para tratar a los pacientes. Busco la oportunidad de realizar précticas
profesionales en una clinica geriatrica para poner en practica y seguir desarrollando mis habilidades de
enfermeria.

FORMACION ACADEMICA
Licenciatura en enfermeria

Universidad del sureste (UDS) | En curso (2022-2025)

Técnica en Ciencias Quimico Biolégicas

Preparatoria del estado Comitan (2019-2022)

Estudios secundarios

Escuela secundaria del estado Comitan (2016-2019)

PRACTICAS PROFESIONALES

Enfermera en practicas

Hospital General Maria Ignacia Gandulfo
Enero-Marzo 2025

-Conteo de instrumental de quiréfano para una cirugia
-Monitorizacion de los signos vitales del paciente

-Asistencia de material a los médicos durante una cirugia

Enfermera en practicas

Hospital General Maria Ignacia Gandulfo


mailto:Beleng20@gmail.com

Noviembre-Diciembre 2024
-Cuantificacién de diuresis
-Toma de glucosa al paciente

-Elaboracion de tira horaria para solucién fisiologica

Enfermera en practicas

Clinica UDS Dr Francisco Javier Dominguez Abarca
Mayo-Julio 2024

-Colocacion de bolsa de colostomia

-Aplicacion de equipo de venoclisis

-Aplicacion de vendajes

HABILIDADES TECNICAS
-Trabajo en equipo

-Empatia hacia los demas
-Atencion al detalle
-Inteligencia emocional
HABILIDADES BLANDAS
-Responsabilidad laboral
-Liderazgo laboral

-Paciencia

-Motivacion

CURSOS Y CERTIFICACIONES
-Curso en RCP bésico

Universidad del sureste-2024
-Curso en RCP neonatal
Universidad del sureste-2024
-Curso Maniobra de Heimlich

Cruz Roja Mexicana-2023



