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JUSTIFICACIÓN 

 

IMAGEN PERSONAL: 

Para la imagen personal elegí principalmente una imagen en la que aparece una joven 

regando a su misma persona, y esta florece, esto me hace pensar y tener en cuenta, que cada 

persona como una flor, necesita de cuidados, de atención, de amor propio, de autocuidado, 

puesto que, como persona, al igual que una flor, debo crecer y florecer. También me hace 

pensar en adquirir conocimientos, aptitudes y destrezas, que hagan a esa flor mejorar en su 

aspecto desde la raíz o lo interno de cada persona, de llenar al mundo que me rodea de 

fragancia y color; aunque también tener presente que, así como la flor soporta las tormentas, 

confiando en su creador y esperando con plena seguridad que al siguiente día verá el sol, 

debo, ser perseverante, paciente, vivir con esperanza y valentía y sobre todo con paz y 

seguridad. 

También elegí una imagen en la que una joven está frente a un espejo, arreglándose; y eso 

encaja perfectamente, con uno de los aspectos que deseo mejorar, no solamente por la 

apariencia física, sino también por la  apariencia interna, pues me gustaría cuidar mi cabello, 

mi piel, vestirme bonito, pero sé que ese cambio, es el resultado de una buena autoestima, 

pues deseo no tener inseguridades, o hacerlo para seguir estándares o encajar en la sociedad, 

sino que mas allá de eso, hacerlo porque soy importante y especial, porque si quiero ser una 

buena persona con los demás debo reflejarlo primeramente en mí, claro, sin salir de la 

modestia, la pulcritud, la decencia y la elegancia.   

Y por último, elegí imágenes de personas con un gesto alegre, que inspiran tranquilidad, 

energías, y otra niña con buenas notas, porque me hace pensar en que lo limites para cumplir 

sueños, metas y anhelos, los ponemos nosotros, y esto me anima a desafiar mis limites, pues 

también puedo llegar a la conquista del éxito desarrollando capacidades, aptitudes, talentos, 

entre otros. 
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IMAGEN PROFESIONAL: 

En la imagen profesional, elegí imágenes donde aparecen enfermeras con su uniforme, esto 

me inspira y representa el deseo de transmitir a los pacientes, seguridad, confianza, disciplina, 

y empatía, sin necesidad de decir palabras desde mi vestimenta adecuada para el entorno y 

limpia. 

Elegí una imagen donde está una enfermera organizando y priorizando actividades, porqué 

me gustaría poder ser una buena líder tener capacidad en la toma de decisiones, tener un buen 

pensamiento analítico, o simplemente aprender a trabajar en equipo, también me recuerda 

que una de las funciones de la enfermería es la investigación para ofrecer un mejor cuidado 

y atención de calidad a los pacientes.  

Elegí también una imagen en la que una enfermera esta tomando los signos vitales al 

paciente, pero se ve muy empática y bondadosa. Por eso está imagen representa un deseo de 

como me gustaría proyectarme profesionalmente, ser una enfermera paciente, bondadosa, 

amable, empática, respetuosa, disciplinada; sobre todo inspirar seguridad, confianza, 

esperanza, brindar buenos cuidados, ofrecer acompañamiento cuando no hay nada que pueda 

hacer, tratar dignamente a los pacientes y tener habilidades prácticas.  

Por último, elegí una imagen de una persona que esta investigando, trabajando en la 

computadora, alcanzando logros, obteniendo conocimientos, que busca y tiene ideas, que 

estudia y que transmite inteligencia; porque deseo seguir preparándome académicamente, 

tener una especialidad o maestría si Dios lo permite y seguir aprendiendo más sobre todo lo 

relacionado con la salud, para prestar un mejor servicio y ayudar a quienes lo necesiten. Use 

dos imágenes de jóvenes con un traje de vestir para relacionar una de las funciones de la 

enfermería que es educar, y no solo se refiere al ámbito escolar, sino también tener la 

humildad y el humanismo para educar e informar al paciente y su familia sobre los cuidados 

de su salud 
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