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JUSTIFICACION DEL PORQ ELEJI ESAS IMÁGENES: 

La elección de imágenes personales y profesionales responde a la necesidad 

de proyectar una imagen adecuada según el contexto en el que se utilicen. 

Las imágenes personales reflejan autenticidad, cercanía y permiten mostrar la 

personalidad de manera espontánea, siendo ideales para entornos informales 

y relaciones interpersonales. Por otro lado, las imágenes profesionales 

transmiten seriedad, confianza y credibilidad, siendo esenciales en el ámbito 

laboral, en redes profesionales y en cualquier espacio donde se busque 

proyectar una imagen competente. Elegir adecuadamente cada tipo de imagen 

ayuda a optimizar la comunicación visual y a generar la impresión deseada 

según el propósito y la audiencia. 

imágenes personales 

Las imágenes personales son aquellas que muestran a la persona en contextos 

informales o íntimos. Su propósito es reflejar quién eres realmente, mostrando tu 

personalidad, intereses y emociones. Este tipo de imágenes permiten a los demás 

conectar contigo de una manera más cercana. Las imágenes personales son 

comunes en redes sociales como Facebook, Instagram o en álbumes familiares. 

 Ventaja: Ayudan a mostrar tu autenticidad y pueden ser una manera de 

compartir momentos de tu vida diaria, como viajes, celebraciones, amigos, 

etc. 

 Usos típicos: Son útiles para crear una presencia en redes sociales que 

muestre tu vida personal o para compartir con amigos y familiares. 

 Consideraciones: Es importante tener cuidado con lo que se comparte, ya 

que algunas imágenes pueden ser malinterpretadas o afectar tu reputación 

si no son adecuadas para el público o el contexto. 

Imágenes profesionales 

Las imágenes profesionales, por otro lado, están pensadas para un entorno 

laboral o de negocios. Son imágenes que reflejan un comportamiento serio, 

competente y profesional, y son clave para crear una buena primera impresión en 



situaciones como entrevistas de trabajo, presentaciones o redes profesionales 

como LinkedIn. 

 Ventaja: Proyectan una imagen de confianza y habilidad, lo cual es crucial 

para generar credibilidad en el ámbito laboral. 

 Usos típicos: Se utilizan en tu currículum, en redes profesionales, en la 

firma de correos electrónicos y en cualquier otra situación donde busques 

destacar tu perfil profesional. 

 Consideraciones: La ropa, el fondo y la postura son importantes para crear 

una imagen adecuada. Debes evitar fondos desordenados o ropa 

demasiado informal que pueda restar seriedad. 

Diferencia clave 

La diferencia principal entre una imagen personal y una profesional radica en el 

propósito y el contexto. Las imágenes personales permiten mostrar quién eres 

fuera de tu trabajo, mientras que las imágenes profesionales deben ser 

cuidadosamente seleccionadas para proyectar una imagen que inspire confianza, 

seriedad y competencia en un contexto laboral o de negocios. 

Conclusión 

Elegir la imagen adecuada para cada situación es fundamental para garantizar 

que el mensaje que transmites sea el que deseas. Las imágenes personales 

permiten conectar de forma auténtica con los demás, mientras que las imágenes 

profesionales aseguran que tu presencia sea tomada en serio en entornos 

laborales. Es importante ser consciente de qué tipo de imagen estás compartiendo 

y asegurarte de que está alineada con el contexto en el que te encuentras. 

 

 

 

 


