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Mariana Itzel Hernandez Aguilar
LICENCIATURA EN ENFERMERIA

INFORMACION DE CONTACTO

Q Comitan, Chiapas

i hamarian080904@email.com/ -g-963-133-49-02

PERFIL PROFESIONAL

Estudiante de la licenciatura de enfermeria con
interés en practica de aspiracion de secreciones
con técnica abierta y cerrada. Cuento con
conocimiento en signos vitales y humanismo.
Busco una  oportunidad de  practicas
profesionales en hospital de segundo nivel, para
desarrollar mis habilidades en técnica de

aspiracion de secreciones y mejorar mis

destrezas.

FORMACION EDUCATIVA

-Licenciatura en enfermeria
Universidad Del Sureste (UDS) en curso 2022-
2025.

-Técnica en enfermeria
Colegio Nacional De Educacion Profesional
Técnica (CONALEP) 2019-2022.

-Estudios secundarios
Telesecundaria Revolucidon Mexicana 2016-
2019.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

EXPERIENCIA LABORAL

Enfermera en practicas
Hospital De La Mujer/ Abril 2022

« Monitorizacion de signos vitales
Enfermera en practicas Hospital General Maria
Ignacia Gandulfo/ Noviembre 2024-Marzo
2025.

« Monitorizacion de signos vitales.

« Cuantificacion de pérdidas insensibles.

« Administracién de medicamentos.

« Aseo de pacientes.
Enfermera en practicas clinica de salud
Universidad Del Sureste/ Septiembre 2023-Julio
2024,

« Administracion de medicamentos.

« Instrumentacién quirurgica.

« Monitorizacion de signos vitales.

« Reanimacion cardiopulmonar basico en

adultos y neonatal.
« Vendaje de extremidades superiores e

inferiores.
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HABILIDADES

Habilidades técnicas:

Administracién de medicamentos.

Monitorizacién de signos vitales.
Curacion y cuidados de heridas.

Cuidado y limpieza de catéteres.

Habilidades blandas:

Humanismo.
Comunicacion efectiva.
Trabajo en equipo.
Escucha activa.
Profesionalismo ético.

Inteligencia emocional.

CURSOS

Curso en Reanimacién Cardiopulmonar basico
y neonatal.

-Universidad Del Sureste.

Certificado en Cuidados Paliativos

-Hospital General Maria Ignaci
Gandulfo/2024.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

REFERENCIAS

-E.E.C.C. Marcos Jhodanny Arguello Galvez
Profesor de enfermeria en  Urgencias
clinicas/Universidad Del Sureste.

@ 963-175-01-58.

™ azul-marcos9@hotmail.com
-Lic. Enfermeria Felipe Antonio Morales
Hernandez
Profesor de  Anatomia y fisiologia,
Farmacologia/Universidad Del Sureste

4 963-236-67-15

iz (ilipao-7@hotmail.com
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