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Introduccioén

El derecho a la salud: El derecho a la salud es un derecho humano fundamental que
garantiza a todas las personas el acceso a los servicios y condiciones necesarias para
vivir una vida saludable. Este derecho no solo implica la atencién médica adecuada, sino
también el acceso a condiciones de vida que favorezcan el bienestar fisico y mental,
como el agua potable, una alimentacién adecuada, un entorno limpio y libre de riesgos, y
la posibilidad de acceder a medicamentos y tratamientos cuando sea necesario.

Indicadores de salud: Los indicadores de salud son herramientas estadisticas
utilizadas para medir y evaluar el estado de salud de una poblacién, asi como para
identificar factores que influyen en el bienestar colectivo. Estos indicadores proporcionan
informacién clave sobre aspectos como la prevalencia de enfermedades, la esperanza de
vida, la mortalidad, el acceso a servicios de salud y las condiciones de vida.

La ley general de la salud: a Ley General de Salud de México es un conjunto de
disposiciones juridicas que regula la proteccion, promocién y atencién de la salud en el
pais. Su objetivo principal es garantizar el derecho de toda la poblacion a acceder a
servicios de salud de calidad, promover la salud y prevenir enfermedades, y establecer las
bases para la organizacion, funcionamiento y regulacion del sistema de salud en México.
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