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INTRODUCION 

En estos tres temas estaremos hablando de cosa muy importante como para uno mismo 

como para las otras personas. El derecho a la salud es fundamental para el bienestar de 

todas las personas, ya que garantiza el acceso a servicios médicos y a condiciones que 

promuevan una vida sana. En este contexto, los indicadores de salud juegan un papel 

importante, ya que nos permiten medir el estado de salud de la población y evaluar la 

efectividad de las políticas públicas en este ámbito. En México, la Ley General de Salud 

(LGS) es una norma que regula el sistema de salud en el país, estableciendo principios y 

derechos relacionados con la atención médica, la prevención de enfermedades y la 

promoción de la salud. Esta ley busca asegurar que todos los ciudadanos puedan acceder a 

los servicios de salud que necesitan para llevar una vida saludable 
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Conclusion 

El derecho a la salud es fundamental para el bienestar de todas las personas y debe ser 

garantizado por el Estado. La Ley General de Salud en México establece las bases para que 

todos los individuos tengan acceso a servicios de salud adecuados, con enfoque en la 

prevención, tratamiento y promoción de la salud. Los indicadores relacionados, como la 

cobertura médica, la calidad de los servicios y el acceso a medicamentos, son esenciales 

para evaluar el cumplimiento de este derecho. En conclusión, asegurar el derecho a la salud 

es una responsabilidad del Estado y una necesidad para el desarrollo de una sociedad justa 

y equitativa. 
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