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Planteamiento del problema

Segun la Organizacion Mundial de la salud(OMS):

La demencia es un sindrome que se caracteriza por el deterioro de

la funcidon cognitiva que es la capacidad para procesar el
pensamiento.
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La demencia es un termino que engloba varias enfermedades que afectan a la memoria, el
pensamiento y la capacidad para realizar actividades cotidianas; y esta empeora conforme al
paso del tiempo. En base a lo anterior nos hacemos la siguiente pregunta de investigacion
¢,Cual es la incidencia de demencia senil en adultos mayores de 60 afios en el asilo
sagrado corazon de Jesus en la Ciudad de Comitan de Dominguez, Chiapas?
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Justificacion

La demencia senil es un trastorno cognoscitivo que afecta a
un porcentaje significativo de la poblacion adulta mayor,
representando uno de los principales problemas de salud
publica en las poblaciones envejecidas y que actualmente se
ha extendido a paises con bajos y medianos ingresos.
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Objetivo General =

Conocer la incidencia de Demencia Senil en adultos mayores que

residen en el Asilo Sagrado Corazén de Jesus en Comitdn de
Dominguez Chiapas.

Objetivos especificos

e Analizar los principales factores desencadenantes de demencia senil en adultos
mayores que residen en el asilo de ancianos sagrado corazon de Jesus en el periodo ¢

e  Examinar el estilo de vida del adulto mayor que pudo ser desencadenante a padecer
demencia senil.

e  Conocer que otras enfermedades se desencadenan por la demencia senil en los
adultos mayores que residen en el asilo de ancianos sagrado corazén de Jesus.

e Analizar el comportamiento que presentan los adultos mayores con demencia senil
que residen en el Asilo Sagrado Corazon de Jesus.
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Marco Teorico

Demencia

Sintomatologia

Fisiopatologia

Demencia
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Antecedentes
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[ Corticales ] [ Subcorticales ] [ Vasculares ] [ Secundarias ]
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Diagnostico confusional

Anamnesis agudo Fase compleja
Demencia /
Evaluacién Senil
clinica .
Pronostico
Fases basicas
Area conductual y
psicologica
Capacidades
primarias

Diagnostico
sindromatico

Alteraciones

Capacidad de
mantener una postura




' , oo
Evaluacion Neuroimagenes ] o0
Biomarcadores
psiquiatrica

Analisis de Vitamina B12 \
Ac A VIH en
suero

Mi Universidad

Pruebas
Diagnosticas

Exploracién

del cerebro /
Evaluacion
neuroldgica

Pruebas
cognitivas Biometria

hematica

Heterogeneidad

Demencia
Senil

Prevalencia

Escolaridad

Mayores de 65 afios

Alta prevalencia
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neumonias

Estrenimiento

Delirium-alucinaciones

Acciones repetitivas

Ulceras por presién

Deshidratacion

Factores de
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Demencia
Senil
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Comportamiento
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Hiporexia o anorexia

Retirada de
farmacos
Prevencion No derivar al
hospital

Evitar alimentacion e

hidratacion artificial



Inhibidores de
acetil colinesterasa

* Rivastigmina
*  Donepezil

* Galantamina
*  Memantina

FARMACOLOGICO

Se usan farmacos para tratar
los sintomas causados por la

demencia

Los mas usados

anticuerpo
monoclonal

Lecanemab
Donanemab

TRATAMIENTO

Psicofarmacos

Ansioliticos
Antidepresivos
Neurolépticos
Antiepilépticos

Terapias

Ocupacional
Cambios en el
entorno

Tareas sencillas

NO FARMACOLOGICO
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Conjunto de actividades que se realizan
para estimular el cerebro y conservar las
funciones que aun se mantienen

Algunos son

Actividades de la
vida diaria

Arteterapia

Musicoterapia

Geronto
gimnasia
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Hidroterapia
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« Norma Oficial Mexicana NOM-031-SSA3-2012 Asistencia social. De
asistencia social a adultos y adultos mayores en situacion de vulnerabilidad.

« 11 Patrones funcionales de Marjory Gordon
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Enfoque: Mixto

La presente investigacion tiene un enfoque mixto
gue consiste en recopilar, analizar e integrar tanto
investigacion cualitativa como cuantitativa, este
enfoque se utiliza cuando se requiere una mejor
comprension del problema de investigacion.



Segun su alcance en esta investigacion ya se
conocen las caracteristicas del fenomeno vy lo
gue se busca, es exponer su presencia en un
determinado grupo humano.
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Alcance: Descriptivo
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Diseno: Transversal

Se define como el diseno de una investigacion observacional,
individual, que mide una o mas caracteristicas o enfermedades
(variables) en un momento dado. Esta informacidn se recolecta

en el presente y, en ocasiones, a partir de caracteristicas
pasadas o de conductas o experiencias de los individuos.
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Universo de estudio

Pacientes con Demencia Senil en un rango de edad de 60 anos y
mas, que residen en el asilo Sagrado Corazon de Jesus.
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* Pacientes con diagnostico de demencia senil que residen en el Asilo Sagrado corazon de Jesus
* Adultos mayores que se encuentran en el rango de edad determinado del Asilo Sagrado Corazon de Jesus
e Adultos mayores que viven en el Asilo Sagrado Corazon de Jesus

e Adultos mayores que quieran participar en la investigacion
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Adultos mayores que no se encuentran el dia de la investigacion en el Asilo Sagrado Corazon de Jesus
Adultos mayores que no quieran participar en la investigacion

Adultos mayores que no se encuentran en el rango de edad establecido en la investigacion

Adultos mayores que no presenten el diagndstico de Demencia Senil

Adultos mayores que se encuentren delicados de salud el dia de la investigacion



Se revisaron 42 referencias bibliograficas en la presente tesis, pero en esta presentacion

solo se anexaron 5 Mi Universidad
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