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INTRODUCCION

En este trabajo abarcaremos dos normas muy importantes como lo son la 004 de
expediente clinico que nos hablara de los lineamientos y confraindicaciones que debemos
de manejar para mantenerlo valido, los datos del paciente, para que nos sirve y cuento
tiempo permanece valido. la otra norma que abarcaremos es la 046 violencia familiar,
sexual y de género, halaremos principalmente del protocolo que se debe llevar a cabo en
el momento de estar frente a una situacion de violencia y asi nuestro paciente se sienta

comodo y respetado.




NOM-004-SSA3-2012
Expediente clinico.
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Recomendaciones:

La prestacion del servicio de enfermeria se realizara en establecimientos:
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NOM-046-SSA2-2005
Violencia familiar, sexual y
contra las mujeres.




OBJ ETIVO

Garantizar atencion
psicolégica vy legal
victimas, con enfoque en:

e Derechos humanos
o Perspectiva de género
e Proteccidbn a menores de edad

ATENCION ESPECIFICA

e Anticoncepcion de
emergencia hasta 120 horas
después de la agresion.

o Profilaxis postexposicion para
prevenir VIH/SIDA e ITS.

e Apoyo psicoldégico inmediato y
continuo.

meédica,

integral a las

IMPORTANCIA

e Protege los derechos de las
victimas.

e Promueve |la erradicacion de
la violencia de género.

e« Garantiza Aacceso A Servicios
de salud infegrales y apoyo
legal.

TIPOS DE VIOLENCIA

e Violencia familiar: Dano fisico, emocional, sexual o
economico ejercido por un integrante de la familia.

e Violencia sexual: Cualquier acto que degrade o dane la
sexualidad de la victima, afectando su libertad vy
dignidad.

e Violencia de género: Acciones u omisiones basadas en el
género que causan dano fisico, psicoldégico o sexual.




ATENCION INTEGRAL A LAS VICTIMAS

Atencion medica inmediata:

o Evaluacion y fratamiento de lesiones.

o Prevencion de embarazo y enfermedades de transmision sexual
(incluye anticoncepcion de emergencia y profilaxis postexposicion
para VIH).

o ExGmenes médicos forenses para preservar evidencia en casos de
violencia sexual.

Atencion psicologica:

o Apoyo emocional y psicologico.

o ldentificacion y tfratamiento de traumas psicologicos y riesgos de
suicidio.

Asesoria legal:
o Informacion sobre derechos legales.

o Apoyo para denunciar la violencia, respetando |la decision de la
victima.




CONCLUSION

La norma 004 establece especificamente los lineamientos que se deben cumplir al
momento de realizar y llevar el confrol de un expediente clinico, gue nos sirve también para
tener una evidencia de nuestro trabajo.

La norma 046 establece los lineamientos y protocolos que se deben abarcar al momento
de estar frente a una situacidon de violencia, fodo esto para poder brindar respeto y
comprension a la situacion.




