
Nombre del Alumno: Adriana Zohemy Roblero Ramírez 

Nombre del tema: NORMAS OFICIALES MEXICANAS 

Parcial: Primer parcial 

Nombre de la Materia: Legislación en salud y enfermería 

Nombre del profesor: Licenciado. Luis Eduardo López Morales 

Nombre de la Licenciatura: Licenciatura de enfermería  

Cuatrimestre: Octavo cuatrimestre, grupo A   

Fecha y lugar de trabajo: Comitán de Domínguez, 25/01/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Súper nota 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCIÓN 

Una norma instruye el comportamiento humano, está ya se encuentra validada y 

prescrita por las autoridades, cuyo incumplimiento, en consecuencia, genera una 

sanción.  

Pero ¿por qué se establecen? A lo largo del tiempo las sociedades han establecido 

variedad de normas y leyes que se organizan en relación a los deberes, sobre todo 

a las necesidades e intereses de las personas, tomando en cuenta los derechos 

que confiere a cada individuo, dentro de una comunidad o bien al prestar algún 

servicio. 

Las normas, en general buscan regular las técnicas y para ello deben ser de 

observancia obligatoria, expedidas por dependencias que buscan brindar calidad a 

los usuarios.  

En este trabajo se integró algunas de las normas más utilizadas dentro del área 

hospitalaria, dirigida al personal y usuarios que se encuentren en cada área. Refiere 

el número de norma, de que trata, un resumen breve, plasmando la idea principal 

con una imagen, con la finalidad de obtener una idea mas concreta, breve y clara 

sobre el tema. Se desea generar conocimiento de cada norma y sobre todo, que se 

comprenda la importancia de cumplirlas, conocer que rige, que establece desde los 

derechos de cada paciente y que la atención sea de calidad al presentarse alguna 

situación que dichas normas conllevan dentro de un campo hospitalaria.  



Esta norma establece criterios técnicos y operativos para
la atención en planificación familiar, incluyendo
métodos anticonceptivos, atención a la salud sexual de
hombres y mujeres, orientación y consejería

Definición 

NOM-005-SSA2-1993
de los servicios de planificación familiar

OBJETIVO Y CAMPO DE APLICACIÓN MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS

CONCEPTOS 

NOM-006-SSA2-2013

INTRODUCCIÓN

Es una enfermedad infecciosa, causada por un grupo de
bacterias del orden Actinomicetales de la familia
Mycobacteraceae

SERVICIOS DE PLANIFICACIÓN



NOM-007-SSA2-1993
Atención de la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y del recién nacido.

Objetivo 

DISPOSICIONES GENERALES. 

NOM-009-SSA2-2013
Promoción DE LA SALUD ESCOLAR

Referencias 

Disposiciones especificas 

CAMPO DE APLICACIÓN 



NOM-010-SSA2-2010 
Para la prevención y control de la infección por Virus de la Inmunodeficiencia Humana

Introducción 

l VIH ataca a los glóbulos blancos, debilitando el sistema inmunitario, y esto hace que sea más fácil contraer enfermedades como la tuberculosis, otras infecciones y algunos tipos de
cáncer.

NOM-010-SSA2-2010 
Para la prevención y control de la infección por Virus de la Inmunodeficiencia Humana



Esta Norma Oficial Mexicana establece los métodos, técnicas y criterios de
operación del Sistema Nacional de Salud, con base en los niveles
de prevención, control y vigilancia epidemiológica de las enfermedades
bucales de mayor frecuencia en la población de los E.U.M.

Definición 

NOM-013-SSA2-2006
Para la prevención y control de enfermedades bucales

OBJETIVO Y CAMPO DE APLICACIÓN 

CONCEPTOS 

NOM-014-SSA2-1994



NOM-015-SSA2-2010
Para la prevención, tratamiento y control de la diabetes mellitus.

Objetivo 

NOM-016-SSA2-2012

Para la vigilancia, prevención, control, manejo y tratamiento del cólera

Generalidades 

Introducción 

Campo de aplicación 

Objetivo 



Objetivos: 
Uniformar criterios, estrategias y técnicas operativas del Sistema Nacional

de Salud y del Sector Agropecuario, en relación a la vigilancia, aplicación de

las medidas preventivas y de control de la taeniosis humana y cisticercosis

humana y porcina.

NOM-021-SSA2-1994
Para la vigilancia, prevención y control del complejo teniosis/cisticercosis en el primer nivel de atención médica

Introducción: 

La taeniosis es una parasitosis del ser humano, producida por la forma adulta de Taenia;

la T. solium se adquiere por la ingestión de carne de cerdo con cisticercos,

insuficientemente cocida o cruda y la T. saginata por la ingestión de carne de res con

cisticercos, insuficientemente cocida o cruda.

La cisticercosis porcina es una enfermedad parasitaria que contrae el cerdo por la

ingestión de los huevos de la Taenia solium contenidos en materia fecal humana



NOM-022-SSA2-2012
Para la prevención y control de 
la brucelosis en el ser humano

NOM-025-SSA2-1994
Para la prestación de servicios de salud 

en unidades de atención integral 
hospitalaria médico‐psiquiátrica

NOM-027-SSA2-2007
Para la prevención y control 

de la lepra

NOM-028-SSA2-2009
Para la prevención, 

tratamiento y control de las 
adicciones

NOM-029-SSA2-1999
PARA LA VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA, 

PREVENCIÓN Y CONTROL DE LA 
LEPTOSPIROSIS EN EL HUMANO

NOM-030-SSA2-2009
PARA LA PREVENCIÓN, DETECCIÓN, 

DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO Y 
CONTROL DE LA HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL SISTÉMICA



NOM-031-SSA2-1999
Para la atención a la salud del niño

NOM-032-SSA2-2010
Para la vigilancia epidemiológica, prevención y control de las enfermedades transmitidas por vector



Definición 

OBJETIVO Y CAMPO DE APLICACIÓN 

CONCEPTOS 

NOM-034-SSA2-2013
Para la prevención y control de los defectos al nacimiento

Vigilancia escorpionológica

diagnóstico



NOM-035-SSA2-2012
Para la prevención y control de enfermedades en la perimenopausia y 
postmenopausia de la mujer. Criterios para brindar atención médica

Definiciones

NOM-036-SSA2-2012
Prevención y control de enfermedades. Aplicación de vacunas, toxoides, 

faboterápicos (sueros) e inmunoglobulinas en el humano

Vacunas disponibles

2. Campo de aplicación

1.- Objetivos 3. Puntos de la nutrición



NOM-037-SSA2-2012
Para la prevención, tratamiento y control de las dislipidemias

2. Objetivos y campo de aplicación

4, Prevención primaria

1.-Introducción 3. Definiciones



Objetivo 

Establecer las especificaciones sanitarias de

los centros de atención canina que permitan

orientar las acciones de salud pública, para

prevenir enfermedades zoonóticas y

lesiones a la población en general

ocasionadas por los perros y gatos.

NOM-039-SSA2-2002
Para la prevención y control de las infecciones de 

transmisión sexual

NOM-041-SSA2-2011
Para la prevención, dx, tx, control y vigilancia 

epidemiológica del cáncer de mama

NOM-042-SSA2-2006
Prevención y control de enfermedades. Especificaciones 

sanitarias para los centros de atención canina

NOM-043-SSA2-2012
Servicios básicos de salud. Promoción y educación para la 

salud en materia alimentaria. Criterios para brindar 
orientación

NOM-045-SSA2-2005
Para la vigilancia epidemiológica, prevención y control de las 

infecciones nosocomiales

Campo de 
aplicación



OBJETIVO 

NOM-047-SSA2-2015
Para la atención a la salud del Grupo Etario de 10 a 19 años de edad

Atención del motivo de consulta



CONCLUSIÓN 

Para finalizar se obtiene que la regulación en el área de salud por medio de normas 

oficiales es un hecho relevante en México a raíz de lo que conlleva la importancia 

de cada norma establecida. 

Dichas normas rigen y fundamentan las actividades enfermeras, desde actividades 

que deben ser previstas y realizadas legalmente, al mismo tiempo buscan respaldar 

tanto al paciente, como al profesional que presta algún servicio a la salud, esto con 

la finalidad de evitar o contrarrestar el margen de error al momento de brindar algún 

tipo de servicio que ponga en riesgo la seguridad de los pacientes o dañar su salud, 

en pocas palaras se busca satisfacer las necesidades de las personas, pero 

estableciendo la protección de las mismas. 

Para obtener beneficios de las normas se basará en buscar siempre calidad o 

justicia, que va a depender del compromiso de todos los niveles y funciones de toda 

el área de salud, exigida a todo personal la excelencia  

Para finalizar, este trabajo se enfocó concientizar el uso de estas normas, para 

poder prevenir, fomentar, diagnosticar y tratar todas las afecciones que pongan en 

riesgo la salud de cada uno. 
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