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INTRODUCCION

Los Residuos Peligrosos Biologico-Infecciosos (RPBI) son aquellos desechos
generados en instituciones de salud, como hospitales, clinicas, laboratorios y
centros de investigacion, que representan un riesgo significativo para la salud
humana y el medio ambiente debido a su capacidad para transmitir infecciones.
Estos residuos incluyen materiales como jeringas, agujas, vendas, guantes,
muestras biologicas, entre otros, que, si no son manejados adecuadamente, pueden

generar problemas graves de salud publica y contaminacion.

Para garantizar un manejo seguro y controlado de estos residuos, en México se
implementé la Norma Oficial Mexicana NOM-087-ECOL-SSA1-2002, la cual
establece las normas y procedimientos para la clasificacion, manejo,
almacenamiento, transporte y disposicion final de los RPBI. Esta normativa busca
reducir los riesgos asociados con los residuos peligrosos, protegiendo tanto a los
trabajadores de la salud que estan en contacto directo con estos desechos, como a
la poblacion en general. Ademas, promueve la correcta disposicion de los residuos
a través de métodos que no perjudiquen al medio ambiente ni provoquen la

propagacion de enfermedades.
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INTRODUCCION
La Ley General del Equilibrio Ecolégico y la
Proteccion al Ambiente, define como residuos
peligrosos a todos aquellos residuos que por
sus caracteristicas corrosivas, reactivas,
explosivas, téxicas, inflamables y biolégico-

infecciosas, que representan un peligro parael :
equilibrio ecolégico o el ambiente

La presente Norma Oficial Mexicana
establece la clasificacién de los
residuos peligrosos
biolégico-infecciosos asi como las
especificaciones para su manejo.

Esta Norma Oficial Mexicana es de
observancia obligatoria para los
establecimientos que generen residuos
peligrosos biolégico-infecciosos y los
prestadores de servicios a terceros que
tengan relacién directa con los mismos.

Norma Oficial Mexicana NOM-052-ECOL-1993, Que
establece las caracteristicas de los residuos
peligrosos, el listado de los mismos y los limites que
hacen a un residuo peligroso por su toxicidad al
ambiente, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 22 de octubre de 1993. Esta Norma
contiene la nomenclatura en términos del Acuerdo
Secretarial publicado el 29 de noviembre de 1994,
por el cual se actualiza la nomenclatura de 58
normas oficiales mexicanas.

oEEE %
Cualquier microorganismo capaz de
producirenfermedades cuando estd
presente en concentraciones suficientes
(inéculo), en un ambiente propicio
(supervivencia), en un hospedero
susceptible y en presencia de una via de

entrada.

Microorganismo que bajo
ciertascircunstancias puede
producirenfermedad en el ser
humano a nivel del sistema digestivo
se transmite via oral-fecal.

Es el resultado de la
sustraccion del peso
vehicularal peso bruto

Es un drea o departamento especializado
en la reproduccién, mantenimiento y
control de diversas especies de animales
de laboratorio en éptimas condiciones, los > ol vehicular.
cuales son utilizados para la s

experimentacién, investigacién cientifica

y desarrollo tecnolégico.
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Instalacién de servicio que tiene por
objeto resguardar temporalmente y
bajo ciertas condiciones a los residuos
peligrosos biolégico-infecciosos para su
-envio a instalaciones autorizadas para
'su tratamiento o disposicién final.

Cultivo de
microorganismos
procedente de un
aislamiento

Son los lugares publicos, sociales o
privados, fijos o méviles cualquiera que
sea su denominacién, que
esténrelacionados con servicios de salud y
que prestenservicios de atencién médica
ya sea ambulatoria o para internamiento
de seres humanos y utilizacién de
animales de bioterio

Pérdida de las
caracteristicas fisicas y
biolégico-infecciosas del
objeto para no ser
reutilizado.

final de los residuos peligrosos biolégico-
infecciosos.

Parte anatémica o fraccién de
érganos o tejido, excreciones o
secreciones obtenidas de un ser
humano o animal vive o muerto
para su andlisis.

Entidad morfolégica
compuesta por la agrupacion
de tejidos diferentes que
concurren al desempeiio de
un trabajo fisiolégico

S S

Empresa autorizada para realizar
una o varias de las siguientes
actividades: recoleccién, transporte,
acopio, tratamiento y disposicion
final de residuos peligrosos
biolégico-infecciosos.
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Son aquellos materiales generados
durante los servicios de atencién médica
que contengan agentes biolégico-
infecciosos segun son definidos en esta
Norma, y que puedan causar efectos
nocivos a la salud y al ambiente.

El tejido hemadtico con
todos sus elementos.

Secretaria de Medio
Ambientey Recursos :
Naturales. ; PARA CUIpAR pL MEDYO

AMBIENTE, TU SALUP
¥ TUS BOLSILLOS

LipcIs o3 L5

Segregacion de las
sustancias, materiales y
residuos peligrosos de
iguales caracteristicas
cuando presentan un riesgo

Entidad morfolégica compuesta por la
agrupacion de células de la misma
naturaleza, ordenadas con
regularidad y que desempenan una
misma funcién.

Witterstock.com - 2437152891

El método fisico o quimico que
elimina las caracteristicas
infecciosas y hace irreconocibles
a los residuos peligrosos
biolégico-infecciosos.

CENTRO
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.a sangre y los componentes de ésta, sélo en su
forma liquida, asi como los derivados no
comerciales, incluyendo las células progenitorg
>hematopoyéticas y las fracciones celulares o
acelulares de la sangre resultante
(hemoderivados).

Los cultivosy cepas de
agentes biolégico-infecciosos

SR

Los cultivos generados en los
procedimientos de diagnéstico e
investigacién, asi como los generados en la
produccién y control de agentes biolégico-
infecciosos.

Utensilios desechables usados para
contener, transferir, inocular y

mezclar cultivos de agentes biolégico-*
infecciosos

Los recipientes desechables que
contengansangre liquida,los materiales
de curacién, empapados, saturados, o
goteando sangre o cualquiera de los
siguientes fluidos corporales.
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os materiales desechables que contengan esputo
secreciones pulmonares y cualquier material 4
usado para contener éstos, de pacientes co _'
sospecha o diagnéstico de tuberculosis o de otr
enfermedad infecciosa,

Los materiales desechables que estén
empapados, saturados o goteando :
sangre, o secreciones de pacientes con @
sospecha o diagnéstico de fiebres 3
hemorrdgicas ' —
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Los que han estado en contacto con humanos o animales o sus muestras
biolégicas durante el diagnéstico y tratamiento, Unicamente: tubos capilares,
avajas, lancetas, agujas de jeringas desechables, agujas hipodérmicas, de
utura, de acupuntura y para tatuaje, bisturis y estiletes de catéter, excepto
todo material de vidrio roto utilizado en el laboratorio, el cual debera
desinfectar o esterilizar antes de ser dispuesto como residuo municipal.

NIVEL | NIVEL Il NIVEL Il

Unidades hospitalarias de 1 a Unidades hospitalarias de 6 Unidades hospitalarias de

5 camas e instituciones de hasta 60 camas. mas de 60 camas.
investigacion con excepcion
de los sefalados en el Nivel 1. Laboratorios clinicos y bancos Centros de produccion e
de sangre que realicen anali- investigacion  experimental
Laboratorios clinicos y bancos sisde 51 a 200 muestras al dia. en enfermedades infecciosas.
de sangre que realicen anali-
sis de 1 a 50 muestras al dia. Bioterios que se dediquen a la Laboratorios clinicos y bancos
investigacion con  agentes de sangre que realicen anali-
Uf"fidﬂl‘?le-‘l- hospitalarias bioldgico-infecciosos. sis a mas de 200 muestras al
psiquiatricas. dia.
Establecimientos que gene-
Centros de toma de muestras ren de 25 a 100 kilogramos al Establecimientos que gene-
para analisis clinicos. mes de RPEIL. ren mas de 100 kilogramos al
mes de RPEI.

LABORATORD £LMNED

b) Envasado de los
residuosgenerados.

c) Almacenamiento temporal.
d) Recoleccién y transporte
externo.

e) Tratamiento.

f) Disposicién final.

!
TIPO DE RESIDUOS ESTADO FISICO ENVASADO COLOR i
E 4.1 Sangre Liquidos Recipientes herméticos Rojo 5
4.2 Cultivos y cepas de agentes Sélidos Bolsas de polietileno Rojo :
infecciosos
4.3 Patoldgicos Solidos Bolsas de polietileno Amarillo

Liguidos Recipientes herméticos Amarillo a
4.4 Residuos no anatémicos Sdlidos Bolsas de polietileno Rojo E

; Liquidos Recipientes herméticos Rojo

4.5 Objetos punzocortantes Sélidos Recipientes rigidos Rojo

polipropileno
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. Las bolsas deberdn ser de polietileno de color rojo traslicido de calibre minimo "
200 y de color amarillo traslicido de calibre minimo 300, impermeables y con
un contenido de metales pesados de no mds de una parte por millén y libres de

cloro, ademds deberdn estar marcadas con el simbolo universal de riesgo
biolégico y la leyenda Residuos Peligrosos Biolégico-Infecciosos

SRS e e e

es :

d para

Coextruidas a
dos capas

Foar T

(80%) de su capacidad, cerrandose
= antes de ser transportadas al sitio de
. almacenamiento temporal y no
podran ser abiertas o vaciadas.

O T s
s TR U AV A e

S S e
cipientes de los residuos peligrosos punzocortantes de n's
rigidos, de polipropileno color rojo, con un contenido de metales
pesados de no mds de una parte por millén y libres de cloro, que
permitan verificar el volumen ocupado en el mismo, resistentes a
fracturas y pérdidas de contenido al caerse, destructibles por métodos
isicos, tener separador de agujas y abertura para depésito, con tapa(s)... i
de ensamble seguro y cierre permanente, deberdan contar con la leyenda
ve indique “RESIDUOS PELIGROSOS PUNZOCORTANTES BIOLOGICO

i INFECCIOSOS” -

5

PUN

.

B20B8RPBI - BOTE 4L ROJO PARA RESIDUOS
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30 dias mdximo de
almacenarmiento ternparal

NO REQUIERE DE UN
AREA ESPECIFICA PARA
ELALMACENAMIENTO
TEMPORAL.

Los contenedores se
podran ubdcar en el lugar
mds aproplado dentio
de sus instalaciones,

de manera tal que no
abstruyan las vias de
ACCES0,

NIVEL Il

15 dias mdximo de
almacenamiento tempora

SIREQUIERE DEUN
AREA ESPECIFICA PARA
EL ALMACENAMIENTO
TEMPORAL.

Deberd cumplir con

las especificaciones
establecidas en la NOM-
087-SEMARNAT-S5A1-
2002, para &l drea de
almacenamiento temporal.

Para la recoleccion y transporte de
residuos peligrosos biolégico-infecciosos
" se requiere la autorizacién por parte de la

. SEMARNAT. Dicho transporte debera dar
cumplimiento con los incisos a), b), d) y e)
del numeral 6.4.1 de esta Norma Oficial
Mexicana

LR

NIVEL 1l

J dias mdximo de
aimacenamiento tempoval

51 REQUIERE DE UN
AREA ESPECIFICA PARA
EL ALMACENAMIENTO
TEMPORAL.

Deberd cumplir con

las especthcackones
establecidas en la NOM-
087-SEMARNAT-55A1-
2002, para el drea de
almacenamiento temporal.

R AED

La operacién de sistemas de tratamiento que apliquen

de servicios dentro o fuera de la instalacién del
generador, requieren autorizacién previa de la

3 SEMARNAT, sin perjuicio de los procedimientos que
competan a la SSA de conformidad con las disposiciones

aplicables en la materia.
e i :

Los residuos patolégicos deben ser incinerados o
inhumados, excepto aquellos que estén
destinados a fines terapéuticos, de investigacién
y los que se mencionan en el inciso 4.3.2 de esta
Norma Oficial Mexicana. En caso de ser

inhumados debe realizarse en sitios autorizados
por la SSA

-

Los residuos peligrosos biolégico-infecciosos
tratados e irreconocibles, podran disponerse como .
“residuos no peligrosos en sitios autorizados por las *
autoridades competentes.

AR
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CONCLUSION

La Norma Oficial Mexicana NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002 establece los
lineamientos y requisitos para la gestion y manejo adecuado de los residuos
peligrosos bioldgico-infecciosos (RPBI) generados en los servicios de salud. A
través de esta normativa, se busca garantizar la proteccion de la salud humana y el
medio ambiente, promoviendo practicas adecuadas en la clasificacion, manejo,

almacenamiento, transporte y disposicion final de estos residuos.

La implementacion efectiva de la NOM-087 es crucial para prevenir riesgos
sanitarios y ambientales, reduciendo la posibilidad de contaminacién y propagacién
de infecciones. Ademas, se subraya la importancia de la capacitacion constante del
personal involucrado en el manejo de los RPBI, asi como la necesidad de contar
con infraestructura adecuada para su tratamiento y disposicion. En conclusion, la
NOM-087 es una herramienta fundamental en el ambito de la salud y el medio
ambiente, ya que establece un marco normativo que contribuye a la minimizacion
de riesgos derivados de los RPBI, promoviendo una gestion integral que favorezca

la seguridad y bienestar de la sociedad.
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