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INTRODUCCION

Las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) en el ambito de la
salud son regulaciones que establecen las directrices y los
estandares que deben seguirse en los diferentes sectores de
la salud en México estas normas son fundamentales para
garantizar la calidad, seguridad y eficiencia de los servicios de
salud en el pais, protegiendo la salud publicay asegurando que
se cumplan los mas altos estandares en la atencién médica, la
prevencion, la producciéon y distribucion de medicamentos,

entre otros aspectos.

DESARROLLO
Conjunto de regulaciones que rigen los procesos y servicios
relacionados con la atencion médica, la prevencion de
enfermedades, la seguridad sanitaria y la proteccion de la
salud publica en México estas normas juegan un papel crucial
en la mejora continua del sistema de salud del pais y en la
garantia de que los servicios y productos relacionados con la
salud cumplan con los méas altos estandares de calidad,

seguridad y eficacia.
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SNORMAS OFICIALES AEXICANAS

NOM-005-55A2-19973
DE LOS SERVICIOS DE
PLANIFICACION FAMILIAR

Establece los servicios de
planificaciéon familiar, el
objetivo de garantizar la atencién
adecuada y segura a las personas
que decidan  utilizar métodos
anticonceptivos.

con

NOM-00T7-5542-1993
ATENCION DE LA MUJER DURANTE EL
EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO Y DEL RECIéN
NACIDO. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA
PRESTACION DEL SERVICIO

Define los criterios para asegurar que las
mujeres reciban una atencién integral y de
calidad, desde la deteccién y prevencién de
riesgos durante el embarazo, hasta la
atencién médica adecuada durante el
parto y la recuperacién postparto

Planificacién Familiar
dos Anti

NOM-006-55A2-2013
PARA LA PREVENCION Y
CONTROL DE LA TUBERCULOSIS
Esta norma establece los lineamientos y
procedimientos para  prevenir y

controlar la tuberculosis en México
Incluye las medidas necesarias para
detectar, diagnosticar y tratar esta

enfermedad, asi como las acciones para
proteger a la poblacién, reducir el riesgo
de transmisién y mejorar la calidad de
vida de los pacientes.

_—

NOM-009-55A2-2013
PROMOCIGN DE LA SALUD
ESCOLAR
establece los
criterios y procedimientos
necesarios para fomentar la
salud dentro del ambito escolar

en México.

Esta norma

{4

r NOmM-010-55A2-2010
PARA LA PREVENCION Y

CONTROL DE LA INFECCION
POR VIRVS DE LA

INMUNODEFICIENCIA HUMANA

(=] objetivo de reducir la
transmisién del virus, asegurar un
di 7 6sti t L i y
proporcionar tratamientos
adecuados para los pacientes
infectados.

Q% zarra

[

4

’ NOM-011-55A2-2011 ‘
PARA LA PREVENCIGN Y CONTROL
DE LA RABIA HUMANA Y EN LOS
PERROS Y GATOS

Esta norma establece las medidas

y procedimientos para la
prevencién, diagnéstico y control

de la rabia en humanos, perros y
gatos, con el fin de reducir el
riesgo de transmisién de la

enfermedad y proteger la salud

publica. 4
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SNORMAS OFICIALES QMEXICANAS

NOM-013-55A2-2006
PARA LA PREVENCION Y
CONTROL DE ENFERMEDADES
BUCALES
Esta norma establece la prevencién,
diagnéstico, tratamiento y control de
las enfermedades bucales, con el
objetive de promover la salud
pucodental en la poblacién y reducir la
cidencia de trastornos bucales.

NOM-014-55A2-1994
PARA LA PREVENCION, DETECCION.
DIAGNGSTICO, TRATAMIENTO, CONTROL Y
VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DEL CaNCER
CéRVICO UTERINO
Esta norma establece la prevencion,
detecciém, diagnéstico, tratamiento,
control y wvigilancia epidemiolégica del
cancer cérvico-uterino, com el fin de
reducir la incidencia de la enfermedad y
mejorar la salud de las mujeres a trawvés
de medidas eficaces y oportunas.

NOM-015-55A2-2010
PARA LA PREVENCION TRATAMIENTO Y
CONTROL DE LA DIABETES MELL|TVUS

DIABETES _©
MELLITUS W

Esta mnorma establece la prevencién,
tratamiente y control de la diabetes
mellitus, con el objetive de mejorar la
calidad de vida de las personas afectadas
y reducir las complicaciones asociad a
esta enfermedad.

NOM-016-55A2-2012
PARA LA VIGILANCIA.
PREVENCION. CONTROL, MANEJO
Y TRATAMIENTO DEL COLERA

Esta morma establece la vigilancia,
prevencién, control, manejo y
tratamiento del célera, con el fin de
reducir su propagacién y minimizar
el impacto de la enfermedad en la
salud pablica.

1

NOM-017-55A2-2012
PARA LA VIGILANCIA EPIPEMIOLGGICA

Tiene como objetive de detectar,
controlar y prevenir la aparicién y
propagacién  de enfermedades,
garantizando una respuesta
oportuna ante posibles brotes.

NOM-021-55A2-1994%

PARA LA VIGILANCIA, PREVENCION Y
CONTROL DEL COMPLEJO

TENIOSIS/CISTICERCOSIS EN EL PRIMER

NIVEL DE ATENCION MEéDICA

Tiene como objetivo de reducir la
incidencia de estas enfermedades
y mejorar la salud pablica en las
comunidades.
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ANORMAS OFICIALES MEXICANAS

’ NOM-022-55A2-2012 ‘
PARA LA PREVENCION Y

CONTROL DE LA BRUCELOSIS EN
EL SER HUMANO

Tiene como objetivo la prevencién y
control de la brucelosis en seres
humanos, con el objetivo de reducir su
transmision y minimizar el impacto de
esta enfermedad.

NOM-025-55A2-1994
PARA LA PRESTACION DE SERVICIOS DE

SALUD EN UNIDADES DE ATENCION INTEGRAL
HOSPITALARIA MéDPICO-PSIQUIATRICA

Esta norma muesta la prestacién de
servicios de salud en wunidades de
atencién integral hospitalaria para el
tratamient édico y psiquidtrico, con el
€in de garantizar una atencién adecuada
y de calidad para los pacientes.

' NOM-027-5542-2001 l
PARA LA PREVENCIGN Y CONTROL DE LA

LEPRA

Tiene como bjetivo de reducir su incidencia
y evitar la transmisién de la enfermedad,
asegurando un manejo adecuado de los
casos en la poblacién.

NOM-028-55A2-2009
PARA LA PREVENCIGN, TRATAMIENTO
Y CONTROL DE LAS ADICCIONES

Reducir su prevalencia y ofrecer un
manejo integral a las personas
afectadas por este problema de
salud.

s S
’ NOM-029-55A2-1999 °
PARA LA VIGILANCIA EPIDEMIOLGGICA, ~

PREVENCION Y CONTROL DE LA
LEPTOSPIROSIS EN EL HUMANO

El control de la leptospirosis en
seres humanos, con el fin de
reducir su propagacién y minimizar
su impacto en la salud publica.

NOM-030-5542-2009
PARA LA PREVENCION, DETECCIGN,
DIAGNSSTICO, TRATAMIENTO Y CONTROL
DE LA HIPERTENSION ARTERIAL
SISTémicA

L : '( Prevencién, deteccién,

diagnéstico, tratamiento y control
- I de la hipertensién  arterial
o@= Q sistémica, con el objetivo de

<= . mejorar la salud de las personas.
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SHNORMAS OFICIALES MEXICANAS

NOM-031-55A2-1999
PARA LA ATENCIS6N A LA SALUD
DEL NIRO

La atencién de la salud infantil, con el
objetivo de garantizar la atencién
adecuada y oportuna a los ninos para
promover su bienestar y desarrollo
integral.

—

NOmM-032-55A2-2010
PARA LA VIGILANCIA EPIDEMIOLGGICA,
PREVENCION Y CONTROL DE LAS

~ ENFERMEDADES TRANSMITIPAS POR VECTOR
Vigil i pidemiolégica, prevencién y
control de las enfermedades

transmitidas por vectores, con el fin de
reducir su propagacién y proteger la
salud pablica.

NOM-033-5542-2011
PARA LA VIGILANCIA, PREVENCIGN Y
CONTROL DE LA INTOXICACION POR
PICADURA DE ALACRAN
Vigilancia, prevencién y control de las
intoxicaciones ¢ das por la picadura de
alacran, con el objetive de reducir los
riesgos para la salud y garantizar una
atencién adecuada .

4

NOM-034-5542-2013
PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE
*salu LOS DEFECTOS AL NACIMIENTO
fECtOS de La prevencién y control de los
WW(,W defectos al nacimiento, con el fin de
reducir su incidencia y mejorar la
salud de los recién nacidos.
et
NOM-035-5542-2012 ©
PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE
ENFERMEDADES EN LA PERIMENOPAVSIA
Y POSTMENOPAVSIA DE LA MUJER.
CRITERIOS PARA BRINDAR ATENCION
mépica 3
El control de enfermedades en la “
per-menopausu\ y postmenopausia
de la mujer, proporcuonando
criterios para ofrecer atencién
médica adecuada durante estas u
etapas de la vida. P
NOM-036-5542-2012
PREVENCIGN Y CONTROL DE
ENFERMEDADES. APLICACION DE
VACUNAS., TOXOIDES, FABOTERAPICOS
(SVEROS) E INMUNOGLOBULINAS EN EL
n HumAnNO
p— Aplicacién de vacunas, toxoides,
\ / faboterapicos (sueros) e
S, i / inmunoglobulinas en seres
\ humanos, con el fin de proteger la
2 / salud publica y prevenir
= 4 infecciones. /
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NOM-037-55A2-2012

PARA LA PREVENCIGN,
TRATAMIENTO Y CONTROL DE
LAS DISLIPIDEMIAS

Reducir el riesgo de complicaciones
cardiovasculares y mejorar la salud de
las personas afectadas

NOM-038-5542-2010

PARA LA PREVENCION, TRATAMIENTO Y

CONTROL DE LAS ENFERMEDADES POR
DEFICIENCIA DE YODO

Control de las enfermedades causadas
por deficiencia de yodo, con el objetivo de
mejorar la salud pablica y prevenir
trastornos relacionados con esta
carencia.

_—

Sl
' NOM-039-5542-2002 ‘
PARA LA PREVENCION Y CONTROL DE LAS

Enfermedades de Transmisién Sexual

INFECCIONES DE TRANSMISION SEXVAL

reducir su propagacién y proteger la salud
sexual y reproductiva de la poblacién.

NOM-041-55A2-2011
PARA LA PREVENCI6N, PIAGNSSTICO,
TRATAMIENTO, CONTROL Y VIGILANCIA
EPIDEMIOLGGICA DEL CANCER DE mAMA

Vigilancia epidemiolégica del cancer
de mama, con el objetivo de reducir
Su impacto y mejorar la atencién y
calidad de vida de las personas
afectadas.

{4

r NOM-042-55A42-2006
PREVENCION Y CONTROL DE
ENFERMEDADES. ESPECIFICACIONES
SANITARIAS PARA LOS CENTROS DE
ATENCIGN CANINA
Muestra las  especificaciones
sanitarias para los centros de
atencién canina, con el objetivo de
garantizar la prevencion y control
de enfermedades en animales.

NOM-043-55A42-2012
SERVICIOS BasIcOS DE SALUD.
PROMOCION Y EDUCACION PARA LA
SALUD EN MATERIA ALIMENTARIA.
CRITERIOS PARA BRINDAR ORIENTACION

Brinda la orientacién en la
promociéon y educacién para la
salud en temas alimentarios, con
el objetivo de fomentar habitos
saludables y mejorar el bienestar

de la poblacién.
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NOM-045-55A2-2005
PARA LA VIGILANCIA
EPIDEMIOLGOGICA,. PREVENCION Y
CONTROL DE LAS INFECCIONES

NOSOCOMIALES

La vigilancia epidemiolégica,

prevencién y control de las

infecci s s iales, con el

objetivo de reducir su incidencia y

garantizar la seguridad de los

NOM-0%46-5542-2005 ‘

VIOLENCIA FAMILIAR, SEXVAL Y CONTRA LAS

MUJERES. CRITERIOS PARA LA PREVENCION
Y ATENCISN

Establece los criterios para la prevencién
y atencién de la viol ia £ ili ]
y contra las mujeres, con el objetivo de
proteger su bienestar y asegurar una
respuesta ad da ante sit iones de
violencia.

NOM-047-55A2-2015
PARA LA ATENCIGN A LA SALUD DEL GRVPO
ETARIO DE 10 A 19 AROS DE EDAD

Atencién a la salud de las personas de 10 a
19 anos, con el objetivo de promover su
bienestar y abordar las necesidades de
salud especificas durante esta etapa de la
vida.

CONCLUSION
Las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) en salud es una
herramienta crucial para mejorar la calidad del sistema de
salud en México, al establecer estandares claros para la
atencion meédica, la prevencion de enfermedades y la
proteccion de la salud publica.



