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Introducción 

son disposiciones técnicas obligatorias emitidas por diversas 
dependencias del gobierno de México, con el objetivo de 
regular y garantizar el cumplimiento de estándares en áreas 
clave como la salud, la seguridad, la calidad ambiental, la 
protección al consumidor, entre otras.

Cada NOM establece especificaciones sobre características y 
condiciones que deben cumplir los productos o servicios en 
particular, y su cumplimiento es obligatorio para las empresas e 
individuos que operan en México.



NOM-005-SSA2-1993

De los servicios de planificación 

familiar

Es una norma donde da a 
conocer información  sobre 
los tipos de planificación que 
hay 



NOM-006-SSA2-2013

Para la prevención y control 

de la tuberculosis

Esta norma establece criterios y 
también información sobre dx de 
prevención  y control de la 
tuberculosis 



NOM-007-SSA2-1993

Atención de la mujer durante el 

embarazo, parto y puerperio y del 

recién nacido. Criterios y 

procedimientos para la prestación 

del servicio

Esta norma tiene como 
propósito informar sobre los 
cuidados a la mujer 
embarazada y al recién 
nacido 



NOM-009-SSA2-2013

Promoción de la salud escolar

Esta norma proporciona 
información sobre los cuidados que 
deben tener los niños y 
adolecentes con su salud y 
bienestar  



NOM-010-SSA2-2010

Para la prevención y control de la 

infección por Virus de la 

Inmunodeficiencia Humana

Esta norma da a conocer sobre los 
métodos y control por la infección 
del VIH



NOM-011-SSA2-2011

Para la prevención y control de 

la rabia humana y en los perros 

y gatos

Esta norma tiene como propósito 
informar sobre la importancia que se 
debe tener  por enfermedades que se 
pueden obtener por mordedura de los 
perros y gatos que tienen rabia  



NOM-013-SSA2-2006

Para la prevención y control de 

enfermedades bucales

Esta norma tiene como objetivo 
informar sobre los cuidados y 
riesgos que se puede llegar a 
tener por un mal cuidado en lo 
que es higiene bucal



NOM-014-SSA2-1994

Para la prevención, detección, 

diagnóstico, tratamiento, control y 

vigilancia epidemiológica del 

cáncer cérvico uterino

Esta norma nos da a conocer 
sobre la prevención , dx y 
tratamiento sobre  el cáncer 
cervico uterino 



NOM-015-SSA2-2010

Para la prevención 

tratamiento y control de la 

diabetes mellitus

Esta norma nos da a 
conocer lo importante 
que es prevenir la 
diabetes y el control  



NOM-016-SSA2-2012

Para la vigilancia, 

prevención, control, manejo 

y tratamiento del cólera

Esta norma nos da a 
conocer sobre  lo que 
puede provocar  una 
enfermedad llamada cólera 
la cual es infecto –
contagiosa  



NOM-017-SSA2-2012

Para la vigilancia epidemiológica

Nos da conocer sobre los criterios 
que se tienes que realizar como 
vigilancias en padecimientos que 
pone en riesgo la salud humana  



NOM-021-SSA2-1994

Para la vigilancia, 

prevención y control del 

complejo 

teniosis/cisticercosis en el 

primer nivel de atención 

médica

Trata sobre la la vigilancia que se 
tiene que hacer en pacientes que 
llegan presentar dicha infección 
parasitaria   en un primer nivel de 
atención 



NOM-022-SSA2-2012

Para la prevención y control de la 

brucelosis en el ser humano

Sirve para informar 
sobre lo importante que 
es llevar un control y 
prevención contra la 
brucelosis  que es una 
enfermedad bacteriana



NOM-025-SSA2-1994

Para la prestación de 

servicios de salud en 

unidades de atención integral 

hospitalaria 

médico‐psiquiátrica

Nos da a conocer sobre los 
sevicios que deben llevar acabo 
los hospitales en las áreas 
psquiatricas para dichos 
pacientes



NOM-027-SSA2-2007

Para la prevención y control de la lepra

Esta norma nos da a conocer 
sobre la prevención contra la 
lepra ya que llega afectar a la 
piel y como llevar el control



NOM-028-SSA2-2009

Para la prevención, tratamiento y 

control de las adicciones

Habla sobre el contro y como 
tratar las adicciones contra las 
drogas



NOM-029-SSA2-1999

Para la vigilancia 

epidemiológica, prevención y 

control de la leptospirosis en 

el humano

Habla sobre la la vigilancia y 
prevención que se debe tener con 
dicha enfermedad infecciosa 
llamada leptospirosis



NOM-030-SSA2-2009

Para la prevención, 

detección, diagnóstico, 

tratamiento y control de la 

hipertensión arterial 

sistémica

Trata sobre lo importante que es 
llevar un control con la presión 
arterial y como tratarlo 



NOM-031-SSA2-1999

Para la atención a la salud del niño

Habla sobre como tratar y llevar un buen 
registro sobre la salud en los menores de 
edad



NOM-032-SSA2-2010

Para la vigilancia 

epidemiológica, prevención 

y control de las 

enfermedades transmitidas 

por vector

Habla sobre el control y el 
tratamiento que se debe 
hacer con dicha enfermedad 
que puede afectar la salud de 
los pacientes  



NOM-033-SSA2-2011

Para la vigilancia, 

prevención y control de 

la intoxicación por 

picadura de alacrán

Habla sobre los cuidados 
que debemos que tener 
con la picadura contra los 
alacranes



NOM-034-SSA2-2013

Para la prevención y control de los 

defectos al nacimiento

Nos habla sobre el control que se 
deben de tener con los recién 
nacidos que llegan a tener ciertos 
defectos en la hora del parto 



NOM-035-SSA2-2012

Para la prevención y control 

de enfermedades en la 

perimenopausia y 

postmenopausia de la mujer. 

Criterios para brindar atención 

médica

Habla sobre los criterios que 
pueden brindar la atención 
medica hacia las mujeres que 
llegan a presentar dicha 
enfermedad llamda menopausia 



NOM-036-SSA2-2012

Prevención y control de 

enfermedades. Aplicación de 

vacunas, toxoides, faboterápicos

(sueros) e inmunoglobulinas en el 

humano

Nos habla sobre el control de 
enfermedades mediante vacunas 
,dueros e inmunoglbulina



NOM-037-SSA2-2012

Para la prevención, tratamiento y 

control de las dislipidemias

Nos habla sobre la prevención 
que se debe tener  con las 
alteraciones que hay en la 
sangre por falta  de lípidos  



NOM-038-SSA2-2010

Para la prevención, tratamiento y 

control de las enfermedades por 

deficiencia de yodo

Habla sobre el control que se debe 
hacer en pacientes que puede 
afectar por ausencia de yodo y 
pueden desencadenar 
enfermedades 



NOM-039-SSA2-2002

Para la prevención y control de las 

infecciones de transmisión sexual

Habla sobre las infecciones que se 
pueden adquirir  por transmisión 
sexual  , la prevención que se debe 
tener y como tratarlo 



NOM-041-SSA2-2011

Para la prevención, 

diagnóstico, 

tratamiento, control y 

vigilancia 

epidemiológica del 

cáncer de mama

Habla sobre la vigilancia 
sobre el cáncer de mama 
que presentan las mujeres  
, el control que se debe 
hacer y prevención 



NOM-042-SSA2-2006

Prevención y control de 

enfermedades. 

Especificaciones sanitarias 

para los centros de atención 

canina

Trata sobre la prevención y 
los cuidados que se debe 
tener en los centros donde 
se atiendes los caninos  



NOM-043-SSA2-2012

Servicios básicos de salud. 

Promoción y educación para 

la salud en materia 

alimentaria. Criterios para 

brindar orientación

Trata sobre la prevención y 
promoción a la salud , llevando 
acabo los criterios que brinda el 
plato del buen comer  



NOM-045-SSA2-2005

Para la vigilancia 

epidemiológica, 

prevención y control de 

las infecciones 

nosocomiales

Habl sobre la vigilancia que se 
debe hacer con las infecciones 
nosocomiales 



NOM-046-SSA2-2005

Violencia familiar, sexual y 

contra las mujeres. Criterios 

para la prevención y 

atención

Habla sobre la prevención y la atención 
que se deben hacer hacia las mujeres 
que sufren violencia , sexuales y 
maltratos 



NOM-047-SSA2-2015

Para la atención a la 

salud del Grupo Etario de 

10 a 19 años de edad

Habla sobre la atención que se debe 
brindar a los niños y los adolecentes 
para mejorar la salud de cada uno de 
ellos 



Conclusión 

son regulaciones técnicas establecidas por el gobierno de 
México con el fin de asegurar la calidad, seguridad y protección 
de la salud y el medio ambiente en diversos productos y 
servicios. Estas normas abarcan una amplia variedad de 
sectores, desde la industria alimentaria hasta la construcción, la 
salud y la tecnología, proporcionando línea.


