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INTRODUCCION

El presente trabajo es acerca de la Norma Oficial Mexicana NOM 087-ECOL-SSA1-2002,
PROTECCION AMBIENTAL-SALUD AMBIENTAL-RESIDUOS PELIGROSOS
BIOLOGICO-INFECCIOSOS- CLASIFICACION Y ESPECIFICACIONES DE MANEJO la
cual establece los requisitos para la separacion, envasado, almacenamiento, recoleccion,
transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos peligrosos bioldgico-infecciosos
gue se generan en establecimientos que presten servicios de atencion médica.

Es muy importante aplicar esta norma en las instituciones prestadoras de servicios de salud,
ya que, es donde mas se generan residuos peligrosos bioldgicos e infecciosos y que se
debe tener mucho cuidado dentro del personal que labora ahi.

Inclui definiciones importantes que ampliaran nuestro conocimiento y tendremos una idea
clara de la importancia del manejo y seguridad del RPBI, que como estudiantes el aprender
a clasificarlo en los distintos envases y colores para reducir errores en la practica de
enfermeria.

Cada apartado del trabajo incluye lo esencial de la norma, para que sea mucho mas facil
su entendimiento y nos ayude como estudiantes porque enfermeria es vital en la
clasificacion del material RPBI. Los colores mas usados en la clasificacion es el rojo,
amarillo, el primero tiene material empapado de sangre y los botes rigidos son para los
punzocortantes que como bien sabemos el no tener cuidado con este material pondria en
riesgo nuestra salud y que podamos adquirir una enfermedad ya que es un medio de
contagio; el color amarillo es mas para residuos patolégicos como son la amputaciéon de
algunos miembros y el bote es para todo residuo no anatémicos liquidos, como sangre y
sus derivados.

Cada institucion de salud que genere este RPBI debe almacenar temporalmente hasta que
llegue una empresa especial para recoger todo ese material y darle un tratamiento, que
consiste en la incineracion de estos ya que solamente asi evitamos que las bacterias o
gérmenes gque tengan mueran y no causen un dafio a los demas, en cuestién de los
miembros anatomicos se le pregunta al paciente que desea hacer con él, en caso de que
quiera conservarlo se les puede devolver pero si el paciente ya no lo quiere se pone en la
bolsa amarilla y el equipo especial de recoger el RPBI lo incinera.

Sin mas, nos damos cuenta que abordar este tema es demasiado extenso que es mejor
simplificarlo para aprenderlo mas facil y que todo ese conocimiento lo llevemos a cabo en
un futuro para proporcionar seguridad al paciente e incluso brindarnos seguridad a nosotros
gue en un futuro estaremos en constante contacto con estos residuos, todo procedimiento
que se realice debe ser con cuidado y siempre protegiéndonos porgue somos susceptibles
a contagiarnos. Espero que este trabajo sea claro y preciso con la informacion, para que
nos deje mucha informacién de calidad.
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*os residuos patolégicos, humanos o de animales (que no estén en
formol) deberdn conservarse a una temperatura no mayor de 4°C
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* Sélo podran recolectarse los residvos que cumplan con el
envasado, embalado y etiquetado o rotulado
* No deben ser compactados durante su recoleccion y transporte
\. Los contenedores deben ser desinfectados y lavados después
de cada ciclo de recoleccion

* Los vehiculos recolectores deben ser de caja cerrada y
hermética, contar con sistemas de captacién de escurrimientos,
y operar con sistemas de enfriamiento

Los vehiculos con capacidad de
carga otil de 1,000 kg o mas

O TRATAMIENTO ©

o Deben ser tratados por métodos fisicos o quimicos que
garanticen la eliminacién de microorganismos patégenos y
deben hacerse irreconocibles

® L2 operacion de sistemas de tratamiento requieren autorizacion
prévia de 1a SEMARNAT

® Los residuos patolégicos deben ser incinerados o inhumados,
excepto aquellos que estén destinados a fines terapéuticos, de
investigacion, etc.
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de investigacion accidentes relacionados con el manejo de
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CONCLUSION

Al término de este trabajo me doy cuenta de la gran importancia de esta normay el impacto
gue tiene en diversos lugares que prestan servicios de salud a la poblacion, ya que el hecho
de estar en constante contacto con secreciones o sangre puede ser peligroso y una fuente
de contagio de enfermedades, por lo cual llevar un control del RPBI permite una practica
segura.

Todo esto debe ser estrictamente supervisado brinda una seguridad al paciente como para
el personal que labora ahi, incluso las personas que son encargadas del traslado de todo
el material RPBI deben contar con las indicaciones especificadas para disminuir errores y
que logren darle el tratamiento adecuado a todo el material generado en las instituciones
de salud.

Espero que todo lo que inclui sea de vital importancia en su formacién como enfermeros o

enfermeras y que puedan llevar a cabo una buena clasificacion de material para evitar
contagios e incluso priorizando su seguridad ya que al estar en constante contacto con
estos materiales podemos adquirir una enfermedad o infeccion no deseada, por eso es
importante la constante capacitacion de estas normas y que hagamos la diferencia en
cuestion de la atencién al paciente.
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