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NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-019-
SSA3-2013, PARA LA PRACTICA DE
ENFERMERIA EN EL SISTEMA
NACIONAL DE SALUD.

enfermeria es una disciplina fundamental en el
equipo de salud, su creciente aportacion en los
procesos de mantenimiento o recuperacion de la
salud del individuo, familia o comunidad en las
diferentes etapasde lavida, ha demostradola
importancia del papel que desempefia.

&

Es obligatoria en los establecimientos
para la atencién médica del Sistema
Macionalde Salud en donde se presten
servicios de enfermeria, asi como para
las personas fisicas que prestan dichos

servicios en forma independiente.

SALUD

Alaaccion encaminada a hacer por alguien
o que no puede hacer la persona por si sola
con respecto a sus necesidades basicas,
incluye también la explicacion para mejorar
la salud a través dela ensefianza de lo
desconocido,.

Alos que se proporcionan al paciente que

¢ encuentraen estado de alertay
hemodinidmicamente estable, con minimo
riesgo vital 0 en recuperaciéon de un
proceso morbido.
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/ Establecer las caracteristicas ¥ A
| especificaciones minimas para la
prestacién del servicio de
enfermeriaen los establecimientos
de atencion médica del Sistema
“Nacional de Salud,

CUIDADOS DE ENFERMERIA DE ALTA
COMPLEJIDAD

Alos que se proporci al paciente que req

de atencidn especializada. Usualmente, e en dreas
de atencidn ezpecifica, donde |
cuidado es individualizado, se apoya con la

utilizacidn de equipos bioméd) de s
avanzada y personal de enfermeria especializado en
la rama corregpondient e

A los que se proporcionan al paciente que
s€ encuentraen un proceso morbido que

no requiere de alta tecnologia; los cuidados
se relacionan con el grado de dependencia
de las personas para cubrir sus

necesidades de salud.

/"

Al juicio clinico sobre las respuestas de la

P familia o idad ante procesos
vitales o problemas de salud reales o potenciales
que son la base para la seleccion de
intervenciones, y el logro de los objetivos que la
enfermera responsable de la persona desea

alcanzar.




NORMA OFICIAL MEXICANA NOM-
019-SSA3-2013, PARA LA
PRACTICA DE ENFERMERIA EN EL
SISTEMA NACIONAL DE SALUD.
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INTERVENCIONES DE ENFERMERIA

INTERDEPENDIENTES: ,,q- ‘
A las actividades que el personal de enfermeria
lleva a cabo junto a otros miembros del equipo de oo 5 bt @ ......”"_"
salud; se llaman también multidisciplinarias, = : "“ eivencian J .
pucdcn Tanglenn i eolanieacion i osluses S a—@ el S
sociales, expertos en nutricion, fisioterapeutas, o

médicos, entre otros.
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institucién educativa perteneciente al Sistema Educativo
Nacionalyle hasido expedida cédula de ejercicio
Mmmﬂmwhm
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ENFERMERA(O) GENERAL
A la persona que obtuvo titulo de licenciatura en I
enfermeria expedido por alguna institucion de
educacion del tipo superior, perteneciente al I
Sistema Educativo Nacional y le hasido expedida |
por la autoridad educativa competente la cédula I
]

ENFERMERA(O) ESPECIALISTA

I

| A la persona que, ademds de reunir los requisitos de
| liuenenadom enfermeria, obtuvo el diploma de
I
I

on en térmil de las disposiciones
pmdlmaphuablesyleha sido expedida por la
autoridad educativa competente la cédula profesional
I de especializacion correspondiente aunarea

l_ﬁpuiﬁeademmpetmﬂa
A la persona que, ademds de reunir los requisitos
de licenciatura en enfermeria, acredita el grado de

maestria, en términos de las disposiciones
juridicas aplicables y le ha sido expedida porla
autoridad educativa competente la cédula

[
@ I ENFERMERA(O) CON MAESTRIA
|
|
|
|
|
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DE SALUD.

ENFERMERA(O) CON DOCTORADO o
A la persona que, ademas de reunir los requisitos
del grado de maestria, acredita el grado de
doctorado, en términos de las disposiciones
juridicas aplicables y le ha sido expedida por la
autoridad educativa competente la cédula
profesional de doctorado correspondiente.

DR PROFESIONAL TECNICO DE ENFERMERIA

A Tty
VEANTAMDER

A la persona que obtuvo el titulo o un diploma

de itacion exp por alg,

L

institucion perteneciente al Sistema Educativo
Macional. Seincluyen en esta clasificacion.

TECNICO EN ENFERMERIA ——

A la persona que ha concluido sus estudios de tipo
medio superior (técnico) en el area de la enfermeria,
en alguna institucion educativa perteneciente al
Sistema Educative Nacional y le ha sido expedida
eédula de ejercicio profesional con efectos de patente
por la autoridad educativa competente.
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PROCESO DE ATENCION DE

ENFERMERIA
A la herramienta metodoldgica, que permite otorgar
cuidados alaspersonas sanas o enfermas a través deuna

Proseso
atencion sistematizada e integral, cuyo objetivo principal

Atencion

Enfermeria
L~ - es atender las respuestas humanas individuales o
grupales, reales o potenciales; esta compuesto de cinco
a etapas interrelacionadas: valoracion, diagndstico de
enfermeria, planeacitn, ejecucion y evaluacion.
URGENCIA &

a todo problema médico-

quirirgico agudo, que ponga en
peligro la vida, un érgano o una
funcién y que requiere atencion !

inmediata.




