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Abarca
Esta norma, establece los
criterios científicos,
éticos, tecnológicos y
administrativos
obligatorios en la
elaboración, integración,
uso, manejo, archivo,
conservación, propiedad,
titularidad y
confidencialidad del
expediente clínico. 



ATENCIÓN MÉDICA DE
VIOLENCIA FAMILIAR O

SEXUAL

conjunto de servicios de salud que se proporcionan con el fin de promover, proteger y
procurar restaurar al grado máximo posible la salud física y mental, de las y los

usuarios involucrados en situación de violencia familiar y/o sexual

N O M - 0 4 6 - S S A 2 - 2 0 0 5 .  V I O L E N C I A  F A M I L I A R ,  S E X U A L  Y  C O N T R A  L A S  M U J E R E S .

C R I T E R I O S  P A R A  L A  P R E V E N C I O N  Y  A T E N C I O N .  

Otorgar atención
médica

promoción a la
salud y prevención

detección probable de
casos  y diagnóstico

trtatmiento y
rehabilitación

tratatmiento
específico de la

violencia sexual

Dar aviso al ministerio
público

sensibilización y
actualización

Objetivo: tiene por objeto establecer los criterios a
observar en la detección, prevención, atención médica y
la orientación que se proporciona a las y los usuarios de
los servicios de salud en general y en particular a
quienes se encuentren involucrados en situaciones de
violencia familiar o sexual, así como en la notificación
de los casos.

5.- Las instituciones de salud deberán propiciar la
coordinación o concertación con otras instituciones,
dependencias y organizaciones del sector público,
social y privado, para realizar una oportuna
canalización de las personas involucradas en violencia
familiar o sexual, a fin de que, en el ámbito de sus
respectivas competencias, se proporcione atención
médica, psicológica, legal, de asistencia social u otras.

6.1.- Apoyar la coordinación con otras dependencias e
instituciones, con el fin de reforzar procesos educativos para la
prevención de la violencia familiar o sexual. 

En el caso de maltrato en mujeres embarazadas, valorar lo siguiente: la falta o el
retraso en los cuidados prenatales; la historia previa de embarazos no deseados,
amenazas de aborto, abortos, partos prematuros y bebés de bajo peso al nacer;
lesiones ocasionadas durante el embarazo, dolor pélvico crónico e infecciones
genitales recurrentes durante la gestación. El diagnóstico estará apoyado,
cuando sea posible, en exámenes de laboratorio y gabinete, estudios especiales
y estudios de trabajo social, para lo cual podrán, en caso de estimarlo
conveniente, utilizar los recursos disponibles que puedan brindar otras
instituciones de salud así como organismos de la sociedad civil especializados en
el tema, que contribuyan y faciliten dicho diagnóstico, siempre que no
contravengan la presente Norma. 

Establecer procedimientos específicos
para la atención médica de las o los
usuarios involucrados en violencia
familiar o sexual en los servicios de salud
mental o de otras especialidades de
acuerdo con los lineamientos de cada
institución, apegados a la normatividad
vigente. 

ATENCIÓN INTEGRAL

al manejo médico y psicológico de las consecuencias para la salud de la violencia
familiar o sexual, así como los servicios de consejería y acompañamiento. 

ANEXOS MÉDICOS

conjunto de evidencias materiales, físicas, psicológicas o fisiológicas, encontradas
durante el proceso de atención médica, que pueden servir para prevención, diagnóstico,

tratamiento y rehabilitación en casos de violencia.

EXPEDIENTE CLÍNICO

conjunto de documentos escritos, gráficos e imagenológicos o de cualquier otra índole,
en los cuales el personal de salud deberá hacer los registros, anotaciones y

certificaciones correspondientes a su intervención, con arreglo a las disposiciones
sanitarias.

EVENTO MÁS RECIENTE DE
VIOLENCIA

al suceso que reporte la o el usuario de los servicios de salud al momento de la
consulta o que diagnostique la o el médico como la última ocasión en que fue

objeto de violencia física, psicológica o sexual.

INDICADORES DE
VIOLENCIA FÍSICA*

a los signos y síntomas -hematomas, laceraciones, equimosis, fracturas,
quemaduras, luxaciones, lesiones musculares, traumatismos
craneoencefálicos, trauma ocular, entre otros-, congruentes o

incongruentes con la descripción del mecanismo de la lesión, recientes o
antiguos, con y sin evidencia clínica o mediante auxiliares diagnósticos,

en ausencia de patologías condicionantes.



Conclusión 

Las normas son reglas o pautas que se crearon y nos rigen para realizar actividades 

o conductas, es este caso se hace hincapié o generaliza sobre la Norma Oficial 

Mexicana (NOM) 046 – SSA2- 2005 es un conjunto de criterios para la atención y 

prevención de la violencia sexual familiar y contra las mujeres, en donde sus 

objetivos son: Garantizar la interrupción del embarazo en caso de violación, o, 

fomentar relaciones de equidad de forma que se vea reflejado los valores, y por, lo 

mismo construir una cultura basada en el respeto y reconocimiento de los derechos 

humanos; esta norma, especifica maltrato sexual, violación sexual, o en su defecto 

violencia intrafamiliar. Y la NOM 004-SSA3-2012 DEL Expediente clínico este regula 

los Sistemas de Información de Registro electrónico para la Salud (SIRES) a todos 

aquellos establecimientos que prestan servicios de atención médica, es decir, 

consultorios, , clínicas u hospitales, con esta norma se busca garantizar la 

confidencialidad de la identidad de los pacientes y su información clínica. 


