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ACUPUNTURA, MEDICINA ANCESTRAL PARA TRATAMIENTO DE LAS

ENFERMEDADES

Mecanismo

fisiologico de la

acupuntura

El
mecanismo
de accion de
la
acupuntura
se
fundamenta
en tres
niveles
importantes

Liberacion de

neuropéptidos —
endorfinas

Teoria de la

compuerta de
Melzack y Wall

(1969) (GATE
CONTROL

Teoria

embrioldgica

de los

dermatomas

Se trata de neuro moduladores que intervienen en los
mecanismos de control del dolor del propio cuerpo

se refiere a la incapacidad del cerebro de procesar
simultdneamente mas de una percepcion o estimulo
(sea o no doloroso) (Melzack, et al., 1965).

En las primeras etapas del desarrollo, el
embridn (todavia plano) se cierra adquiriendo
una forma tubular



ACUPUNTURA, MEDICINA ANCESTRAL PARA TRATAMIENTO DE LAS

ENFERMEDADES

Neuro fisiologia de la acupuntura

Indicaciones de la acupuntura

La base de la acupuntura se expresa en el aforismo: “bu tong ze
tong, tong ze bu tong”, que significa “flujo libre: no hay dolor;
no flujo libre: hay dolor

Se emplean la
acupuntura
China en las
siguientes
afecciones:

- Sistema Nervioso:

- Cefalea, Migrana, Dolores en general.

- Pardlisis (Facial, Hemiplejia, Hemiparesia)

- Disfuncionales Psicosexuales: Impotencia, Eyaculacion
precoz, Frigidez.

- Psicologico, Emocional: Stress, Ansiedad, Depresion,
Insomnio.

- Reumaticas: Artritis, Osteo artrosis, Fibromialgia.

- Osteomuscular:

- Dolor cervical, Torticolis, Hombro doloroso.

- Lumbago, Hernia discal (no calcificada)

- Circulatorio:

- Mala circulacién, Calambres musculares.

- Adormecimiento distal (mano y pie)

- Neuropaticos: Diabético, Herpes zoster.

- Alérgico: Rinitis, Sinusitis, Urticaria.

- Ginecoldgico: Hiperémesis gravidica.



LAS VENTOSAS

Esta succion desbloquea los

Origeny Son un antiguo y tradicional Con vasos, tazas u otros < dul {ticos obstruid
, " i nédulos energéticos obstruidos.
panorama método terapéutico puntos recipientes o Recula el fl oy | avud
historico del cuerpo. instrumentos similares. egula el flujo vital, ayuda a
eliminar toxinas
Son aquellas que se
Ventosa seca colocan directamente
Analisis en el musculo

técnicos de las
ventosas en la
actualidad

Contraindicaciones

Las ventosas pueden
ser de 2 clases
fundamentales:

Son aquellas que se aplican en una zona de piel

Ventosa _ - _
hematica o previamente escarificada reiteramente con una
sangrantes lanceta o con una aguja hipodermica

Como en todo tipo de
terapia hay g tener en
cuenta las
contraindicaciones y
son:

Estado febril , estado de
embriaguez , hemofilia, y
propencion a padecer
hemorragia



